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Hallensaison 2007

‘ Grofite Erfolge 2006 und Kader 2007

GroRartigen Dank an unseren Hauptsponsor
Ohra-Hérselgas und allen anderen Sponsoren

- Titelbilder: o
_R. Engelhaupt, P. Erlebach, .. Finger, J. Blumentritt
(dt. Meister der A-Schiliefinnen im Siebenkampf)

~und Andy Dittmar (7. Platz EM im Kugelstofien) 2006




Als Geldinstitut, das fest in unserer Heimatregion verwurzelt ist, haben wir auch eine ganz
besondere Verpllichtung [Ur sperlliches und kulturelles Engagement. Ohne unsere
Forderung stlnden manche Initiativen und Spitzenleistungen auf dem Spiel. Deshalb
sorgen wir auch weiterhin daftr, dass in unserer Region vieles méglich ist und manches
besser lauft. Wenn's um Geld geht - Sparkasse.
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LGOH 29/2007 - ,Sportecho der LG Ohra-Horselgas* Nr. 6/
Jahresausgabe 2006 Sommer und 2007 Winter

Liebe Sportler, Trainer, Sponsoren und Freunde der LGOHg,
nutzt das Studium dieser GroBausgabe , um in Hinblick auf die
Freiluftsaison 2007 Vergleiche zum Vorjahr zu ziehen. Ab
dieser Ausgabe 29 wird nicht mehr in aller Ausfihrlichkeit
berichtet werden, sondern es wird mehr ein statistisches
Material als Jahresriickblick geliefert.

Leider hat sich keiner gemeldet, der alle bisherigen 28 x
Ausgaben der  Sportzeitung ,Sportkurier* bzw.
»Sportecho” besitzt. Es kdnnen alle 29 Ausgaben in Kopie
an Sammler zum Preis von 50,00 € erworben werden.
Meldung an die Redaktion!

Die letzte Ausgabe schloss mit der Bilanz zur Hallensaison
2006. Hier erfolgt der Gesamtriickblick 2006 (Teil 1 - 6).
Zuvor geht es mit Berichten der Freiluftsaison 2006 und
der Hallensaison 2007 los.

Seite 3 -4
Seite 4 -9
Seite 9 - 11
Seite 11 -12
Seite 12 -13
Seite 13 _ 14
Seite 14 - 15
Seite 15 - 20
Seite 20 - 22
Seite 22 - 28
Seite 28 — 30
Seite 31 - 36

Was ist neu? - Allgemeine Hinweise:

1.

Nach 1 Jahr ist das Interesse an
Saisonauftaktwettkimpfen des  Vorjahres  gering
ausgeprégt, weshalb dann auch wichtigere Berichte von
Landesmeisterschaften nicht griindlich gelesen werden
und deshalb wird es keine Berichte von irgendwelchen
Bahnerdffnungen, Abendsportfesten u.4. mehr geben —
auBer evil. mal von einem wichtigen Meeting.

Das Interesse beim Lesen soll zielgerichtet auf s&mtliche
Meisterschaften , Bestenlisten, Analysen und LGOHg
Neuigkeiten gelenkt werden.

Besteht die Gefahr bei Berichten von ;edem
Dorfsportfest” unvolistindig zu sein, denn nicht immer
liegen alle Protokolle aller 6 Stammvereine vor, so dass
zu Recht einige Sportler traurig sind, dass ‘ausgerechnet
sein Ergebnis von einer Bahnerdfinung- nicht gedruckt
wurde, wihrend” von - anderen  Sportfreunden alle
Leistungen ausfiihrlich aufgefiihrt sind.
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4. Nahezu alle Ergebnisse von Wettkampfen sind im Internet
unter  www.leichtathletik.de  (Rubrik:  Ergebnisbank,
Berichte) und www.tly-sport.de aufgefithrt und in der
Lokalpresse gibt es akiuelle Berichte zu allen
Wettkampfen.

5. Weitere interessante Internetseiten sind: www.lv-
rheinland.de (mit Deutscher Bestenliste 2006 der AK
12/13) , www.sisyphus.de (Aktuelle Deutsche
Bestenlisten aller AK ab AK 8), und auch Vereinsseiten
wie - z.B.: www.sv-einheit.de (mit Artikeln von
Wettkampfen der LGOHg).

Leichtathleten erdffneten Saison 2006

Nach hartem Training in den Wintermonaten und der
Hallensaison, begann Ende April/Anfang Mai die Freiluftsaison
der Leichtathleten mit einigen Auftaktwettkdmpfen. Die
Sportler der LGOHg starteten nicht Gberall im volien Verbund
aller 6 Stammvereine, sondern verteilten sich auf verschiedene

In der Bilanz 2006 bestatigte sich dann die Vermutung
nach vorderen Bestenlistenpldtzen- die C-Schiilerinnen
wurden 3. und die B-Schiiler 4. der DLV-Bestenliste !

Uber Pfingsten stand eine Reihe von Wettkdmpfen an, die
zum Formaufbau dienen fiir die Hohepunkte der Freiluftsaison
, welche von Juni bis August stattfinden. Ein Glanzresultat
gibt es vom Pfingstwettkampf in Leuna zu berichten.
Josephine Terlecki stelite im Kugelstoflen eine neue PBL mit
16,75 m .auf, siegte und schaffte die B-Kadernorm
(Bundeskader 2006). Nebenbei bedeutet das neuen
Kreisrekord und Rang 6 der DLV Bestenliste. Im Diskuswurf
verbesserte sie ebenfalls ihren kirzlich aufgesteliten
Kreisrekord mit 47,41 m (Platz 3).

Fiir die AK 7-11 gab es mit den Westthlringer Meisterschaften
im Mehrkampf bereits einen ersten
Meisterschaftshohepunkt im modernen Ohrdrufer Stadion
(3.6.06). 2005 hatte die LG Ohra-Horselgas mit 4 x Gold, 2
x Silber und 2 x Bronzemedaillen {iberlegen die

Wettkampfe in Thiringen, Hessen und Niedersachsen.

In Diez an der Lahn fand Ende Mai 2006 eine von vielen im
DLV (Deutscher Leichtathletikverband) ausgetragenen
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften der Schiiler statt.
Pro festgelegter Disziplin starten bis zu 6 Sportler pro Disziplin,
wobei die beiden besten Leistungen pro Disziplin pro
Altersbereich nach Mehrkampftabelle gewertet werden. Auf
Grundiage dieses Standardsystems, ist eine DLV-weite
Auswertung mdoglich, welche am Jahresende in einer
Deutschen Top 50 - Bestenliste zusammengefasst wird.
Wahrend bei C-(10/11) und B-(12/13)-Schilern nur eine
Bestenliste erstellt wird, gibt es bei den A-Schilern (14/15)
neben der Rangliste noch ein Finale der besten 8
Mannschaften der Vorrunden.

2003 konnte die LGOHg bei den A-Schilerinnen toller 3. bei
der Deutschen Endrunde in Wunsiedel werden. Um
perspektivisch wieder Nachwuchsmannschaften in die
Deutsche Spitze zu flihren, entschlofl sich die LG Ohra-
Horselgas mit erheblichem materiellen Aufwand, zu einer
Busreise mit 4 Mannschaften (C-und B-Schiller jeweils
mannlich und weiblich).

Trotz Kélte und Regen allerorts, gab es in Diez einigermaflen
trockenes Wetter und die LGOHg - Nachwuchstalente traten
mit hohem Einsatz und Oberzeugender Geschossenheit auf,
wobei es sogar einzelne Topleistungen gab und auch
bestenlistenreife Punktabschlussstinde. Souveridn wurde.in
allen 4 Alterssegmenten die regionale Konkurrenz aus dem
LLahngebiet ,Uberrolit‘(zum Teil Gber 1000 Punkte Vorsprung
zur zweitplazierten Mannschaft, was etwa der Punktausbeute
von 2 Sportlern in 2 Disziplinen entspricht).

Die B-Schilerinnen siegten mit 6863 Punkten (zum Vergleich:
Im DLV- ging 2005 der Spitzenplatz mit 7416 Punkten und der
20. Platz mit 6911 Punkten weg).

Bei den B-Schiilern ging der Sieg der LGOHg mit dem
Deutschen Spitzenwert von 6873 Punkten weg (zum
Vergleich: Im DLV ging der Spitzenplatz 2005 mit 7127
Punkten und der 10. Platz mit 6627 Punkten weg).

Die C-Schiler {10/11) siegten mit 4453 Punkten, wobei hier
2005 der 1.Platz im DLV mit 5009 Punkten wegging und der
20.Rang mit 4627 Punkten, so dass aber 2006 zumindest der
Sprung-in die Top 50 Bestenliste mdglich sein miisste.

Die C-Schiilerinnen (10/11), 2005.im DLV 2. mit 5412 Punkten
, siegten mit einem . tollen Resultat knapp unter dem
Vorjahreswert mit 5324 Punkien, der.2006 gewiss zu einem
Platz unter den Top 5 reichen milsste.

Medailleniwertung vor “dem LAV "Nordhatlisen und dem
Team Erfurt mit je 1x/1x/1x gewonnen.

2006 wurde die WTM noch um die AK 7 erweitert, so dass 10
Titel und 30 Medaillen von der AK 7-11 zu vergeben waren.
Davon konnte sich die LGOHG tatsachlich die unglaubliche
Ausbeute von 5 x Titeln, 5 x Silber und 2 x Bronze sichern - die
Halfte der Titel und 12 x von 30 x Medaillen. Dieses Ergebnis
zeugt von der Uberragenden Nachwuchsarbeit in der LGOHg.

Dahinter folgten mit 1 x Gold und 1 x Bronze Bad Salzungen
und mit je 1 x Gold : limenau, Weimar, Mihlhausen und LAV
Nordhausen und erst dahinter der LAC Erfurt mit 0 x Gold, 3 x
Silber und 2 x Bronze. Die Punktewertung (1.-7, 2.-5...6.-1)
war 2005 an die LGOHg mit 57 Punkten vor dem damaligen
Team Erfurt mit 24 Punkten gegangen.

2006 setzte sich die LGOHG mit 85 Punkten noch souveréner
vor dem LAC Erfurt mit 32 Punkten und dem 1.TSV Bad
Salzungen mit 17 Punkien durch, dahinter folgten mit Weimar
(14 x), LAV Nordhausen (10 x) und Lauffreunde Gotha und
Worbis (je 9 x) , sowie limenau, Chrdrufer LV, WSSV Suhl (mit
je 7 x) und Veilsdorf (4 x) und Weillensee (2 x) weitere
Vereine, mit Punkten - alle anderen gingen leer” aus.

So las sich in der Presse die VORSCHAU:

Am kommenden Wochenende wird es ernst -fir die
Leichtathleten der LG Ohra-Horselgas, denn in Erfurt steht Teil
1 der wie immer 3-geteilten Landesmeisterschaften
Thiiringens statt, bei der die Titel vergeben werden bei den
Erwachsenen (ohne Seniorensportler), den Schilern (AK 12-
15) und den langen Staffein der Jugend. Deshalb hier in
Kurzform ein Riickblick zum Vorjahr und ein paar wichtige
Aussichten fir 2006 :

Erwachsene:

2005 siegte das Team Erfurt mit 10 x Gold, 3 x Silber und 0 x
Bronze vor dem TuS Jena (6/5/5), dem LC Erfurt (5/6/5) und
mit 3/2/2 folgte die LGOHg auf Rang 4. 2006 wird die LGOHg
vor allem durch die ,Kugelstoflpaare" aus Eisenach
(Titelverteidiger Alexander Rédiger und
Bundeskaderneuzugang Josephine Terlecki) und Gotha
(Topfavorit Andy Dittmar und Titelverteidigerin Aline Schéffel) ,
sehr aussichtsreich um Gold und Silber kAmpfen.

Bei Andy Dittmar, mit 20,15 m an 4.Stelle im DLV geht es vor
allem die Europameisterschaftsnorm fiir die EM in Goteburg
von 20,20 m zu knacken und unter die Top 3 des DLV zu
kommen, um sich das Ticket zu sichern. Um 17 Uhr 30 wird im
Erfurter Steigerwaldstadion dieser LM-Hdhepunkt
ausgetragen. Zielstellung sind 3 x Titel und 8 Medaillen
und Rang 4 in der Medaillenwertung.
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Schiiler:

2005 gelang eine famose Ausbeute, denn mit 17 x Gold, 15 x

Silber und 16 x Bronze hatte man so stark wie nie zuvor
abgeschnitten und war knapp geschlagen 3. geworden hinter
dem TuS Jena (21/1310) und dem Team Erfurt (18/19/10). Die
LGOHg ist zudem befligelt vom erstmals errungenen Sieg in
der Medaillenwertung bei den Hallenlandesmeisterschaften
2006! Zielstellung sind 15 Titel, 40 plus ,,x* Medaillen und
Rang 2 in der Medaillenwertung.

Bericht- Teil 1 der Landesmeisterschaften -Einzel-
Erwachsene( ab 18 /ohne Senioren) und Schiiler {(AK 12-
15) , sowie Jugend - lange Staffeln in Erfurt (10./11.6.2006)

Erwachsene:

Der endgiiltige Medaillenspiegel mu noch um die Anfang Juli
stattfindenden (1./2.7.06) LM in den Langstaffeln (3 x 800 m, 3
X 1000 m, 4 x 400 m) und Disziplinen vom Gehen ergénzt
werden, jedoch zeichnet sich nach Absolvierung von Uber 90
% der ausgetragenen Meisterschaftsdisziplinen folgender
(Zwischen-) Stand ab:

Bei den Erwachsenen konnte sich in der Medaillenwertung der
(1.) LAC Erfurt mit 10 x Gold/3 x Silber /0 x Bronze (2005-
18/19/10-Team Erfurt*) vor dem (2.)Laufclub Erfurt mit 5x /4x /
2x -(2005- 5/6/5), der (3.) LG Ohra-Horselgas und (2005-
3/2/2)dem ASV Erfurt mit je 3x /3x /1x (2005- mit bei * ),(5.
ydem PSV Erfurt und (2005- mit bei * ) der( 6. LG Nordhausen
mit je 2x /1x / Ox (2005- 2/0/0) durchsetzen.

* Team Erfurt (Dieser Verbund aus dem LAC Erfurt, ASV
Erfurt, PSV Erfurt Idste sich Ende 2005 auf)

Fir die Glanzleistung der Titelkdmpfe 2006 bei den
Erwachsenen sorgte Andy Dittmar mit neuer PBL 20,41 m
(bisher 20,38 m). Damit sicherte sich zum 1. Mal die Norm fiir
die Europameisterschaften in Goteborg , fir die 2 x 20,20 m
gefordert sind. Damit rangiert er an 19. Stelle in der
Jahresweltbestenliste und im DLV auf Rang 4.

2 x Gold gab es fir die Neu-Eisenacherin Josephine Terlecki,
die mit 16,75 m im Kugelstoflen derzeit 2. beste Juniorin und
7. beste Frau des DLV ist, aber bei den
Landesmeisterschaften aus vollem Training mit 15,69 m etwas
unter ihren Méglichkeiten blieb, aber immerhin vor der
Zweitplazierten 3,81 m Vorsprung hatte. Etwas fehlte auch der
Druck von Vereinskameradin Aline Schéffel, die aufgrund
eines Meetings (Schappach-16,35 m -2 mit
Jahresbestleistung derzeit 8. in der DLV-Bestenliste) ebenso
auf die Landesmeisterschaften verzichtete, wie bei den
Mannem der ,Silberfavorit® und Titelverteidiger Alexander
Rdadiger, der nicht von der Bundeswehr freibekam.

Im Diskuswurf konnte Josephine Terlecki dagegen mit einem
technisch brillantem Wurf von 48,95 m eine PBL aufstellen und
ihren Kreisrekord zum 3. Mal verbessern und sich damit auf
Rang 15 der Frauenbestenliste in ihrer ,Ersatzdisziplin®
katapultieren. Altmeisterin Christiane Sachs haderte nach
gutem Vorlauf in 12,59 s und im Endlauf erreichten 12,76 s
und Rang 7 etwas mit sich, denn die aufgeriickten A-
Jugendlichen machten den gestandenen Frauen in ihrer
Klasse schwer zu schaffen. Doch tiber 200 m konnte sie ihre
ganze Erfahrung einbringen und holte in Freiluftbestleistung
von 25,82 s (Kreisrekord) eine tolle Silbermedaille, womit die
beiden Erwachsenen vom SV Einheit Eisenach/LGOHg
Terlecki und Sachs mit 2 x Gold und 1 x Silber das
Gesamtergebnis der LGOHg mit 3 x Gold, 3 x Silber und 1 x
Bronze (Platz 3) entscheidend beeinflussten und das Fehlen
der Medaillenaspiranten Eckardt Schwarz (Speer) und
Alexander Rodiger (Kugel) fast kompensierten. Altmeister
Andreas Reinhardt (LGOHg/Tambach) liefd mit iber 40 Jahren
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alte Klasse aufblitzen und setzte bei der normalen
Ménneraltersklasse Mafistdbe mit 40,35 m im Diskuswurf, die
ihm - ebenso  Silber bescherten, wie Anja Winter
(LGOHg/Gotha) im Dreisprung mit 12,31 m (12. Rang DLV-
Bestenliste) , wahrend sie im Weitsprung mit 5,88 m mit
Bronze die gute Bilanz abrundete.

Bei den gleichzeitig ausgetragenen Jugendstaffeln konnte sich
die LG Ohra-Hérselgas in der Besetzung Maja Ruhkamp,
Katharina Rose, Christin Heimlich und Franziska Wettengel in
guten 4:02,72 min hinter dem TuS Jena (3: - damit Platz 1
der DLV-Rangliste 2006 !) den Silberrang sichern und verfehite
den LGOHg-Rekord von 1997 nur um 3 Sekunden, als eine
LGOHg Staffel mit einer Zeit von 3:59,20 min im Frankfurter
Waldstadion u.a. mit Christiane Sachs den 7. Platz im Finale
der Deutschen Jugendmeisterschaften erreichen konnte. Da
Katharina Krug fehlte und starker als Katharina Rose
eingeschétzt wird, scheint eine Zeit unter 4:00 min realistisch
und somit ist das Ziel Deutsche Jugendmeisterschaft nach
deutlich unterbotener Teilnahmenorm (4:10,00 min) klar
gesteckt.

Schiilermeisterschaften :

Beim Teil 1 der Landestitelkdmpfe 2006 starteten neben den
Erwachsenen (Einzel) und den Jugendstaffeln, auch die

‘Schiller der AK 12-15 in den Einzeldisziplinen. Abgesehen von

den langen Staffeln und dem Gehen , wurde somit die Masse
der Disziplinen absolviert.

Mit einem Giberragenden 1. Platz konnte sich wie in der Halle
2006 erstmals die LG Ohra-Hérselgas bei den Schiilern
durchsetzen und das berraschend deutlich mit 23 x Gold, 20
x Silber, 13 x Bronze (2005~ 17/15/16), wahrend der TuS Jena
mit 14 x Gold, 10 x Silber und 9 x Bronze (2005- 21/13/10) 2.
wurde und der LAC Erfurt mit 10 x Gold, 10 x Silber und 5 x
Bronze (2005 - 18/19/10-Team Erfurt), kiar auf Rang 3 fiel,
knapp vor Creaton Grofiengottern mit 7x/7x/13x, Miihihausen
mit 4x/3x/0x und dem Eisenacher LV mit 3x/2x/2x. ‘

Bereits jetzt schon steht fest, dass die LG Ohra-Horselgas
nach ihrem imposanten Auftritt 2005 mit 17 x Gold, 15 x Silber,
16 x Bronze = 48 x Medaillen, als 3. knapp hinter dem TuS
Jena (21 x, 18 x, 10 x = 49 x Medaillen) und dem Team Erfurt
(18 x, 19 x, 10 x = 47 x Medaillen), im Jahre 2006 nicht nur
erstmals die Medaillenwertung in der Halle gewonnen hatte,
sondern in der Freiluft 2006 einen exorbitanten und sehr
iiberlegenen Sieg eingefahren hat!

Mit 23 x Gold, 20 x Silber und 13 x Bronze (gesamt 56 x
Medaillen ! - plus 8 x Medaillen zum Vorjahr bislang) wurden
die Vorzeigeclubs mit angegliedertem Sportgymnasium TuS
Jena (14 x, 10 x, 9 x = gesamt 33 x Medaillen ~ minus 16 x
Medaillen zum Vorjahr) und der LAC Erfurt (10 x, 10 x, 5 x =
gesamt 25 x Medaillen — minus 22 x Medaillen zum Vorjahr
und somit beide mit deutlichen Abstrichen zu den Vorjahren)
regelrecht in der Medaillenausbeute tiberrollt, denn die LGOHg
konnte nicht nur von den Titeln her (23 x) gegeniiber Jena (14
x) und Erfurt (10 x) souverdn siegen, sondern auch im
Gesamtvolumen der Medaillen mit 56 x Medaillen fast
genauso so viele Medaillen erringen wie TuS Jena und
LAC Erfurt zusammen (33 x +25 x =58 x !1)

Es war die starkste Vorstellung, die der Nachwuchs der LG -
Ohra-Hérselgas jemals geboten hat und es ist andererseits
bedenklich, dass die hauptsdchiich von den Sportgymnasien
Jena und Erfurt rekrutierten Eliteclubs zusammen-nur 1 Tite!
und 2 Medaillen mehr haben, als die. unter zum Teil
katastrophalen  Bedingungen ' (Eisenach, - Mechterstadt)
trainierenden Schiiler der LG Ohra-Hérselgas. ‘
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Dabei sollen bestimmte Mankos einiger erzielter Leistungen
nicht Giberdeckt werden, denn mitunter war von der Leistung
her ein 4.Platz wie z.B. von Lisa Siegmund (w 14) Gber 800 m
in neuer PBL von 2:21,03 min mehr wert, als so manche
Leistung die anderswo ein Landesmeister erreicht hatte. Denn
Lisa musste sich in einem Klassefeld trotz deutlicher
Unterbietung der D-Kadernorm (2:24,00 min) , mit dem 4.
Rang begniigen.

Uberragende Sportlerin der LG Ohra-Horselgas war einmal
mehr Patricia Erlebach (w 14) vom SV Victoria
Mechterstadt/LGOHg mit 3 x Gold und 2 x Silber und 1 x
Bronze, wéhrend Christoph Kérber mit 4 x Gold und 1 x Silber
und Felix Wenzel mit 3 x Gold und 1 x Silber erfolgreich waren,
wahrend Philipp Schneider mit je 2 x kompletten
Medaillensatzen erfolgreichster Sportler des SV Einheit
Eisenach/LGOHg wurde.

Rosali Wismer (w 12) setzte sich mit 1,57 m klar im
Hochsprung und mit 4,86 m im Weitsprung mit 2 x Gold durch.

neben seinem Hirdentitel konnte er sich auch Gber 1000 m in
2:55,88 min durchsetzen, was ihm auch im Speerwurf mit
31,88 m gelang, wodurch ihm zusammen mit der Staffel 4 Titel
sicher waren!

SchlieRlich sicherte er sich im Weitsprung noch Silber mit 4,70
m. In der m 13 konnte Daniel Weill neben Silber {iber 75 m in
10,00 s dber 60 m Hirden 6. in 10,17 s werden und hatte
Anteil am Staffelgold der B-schiler., w&hrend auch sein 5.
Platz im Hochsprung mit 1,52 m und sein 6.Platz im
Weitsprung mit 5,00 m ansprechend waren. Sein Bruder
Sascha Weift konnte sich den Titel iber 60 m Hirden in 9,67 s
sichern, zudem wurde er 4. im Weitsprung mit 5,11 m.

Eric Bessel (m 13) freute sich iber Gold im Kugelstolen mit
12,10 m. Norman Hause (m 14) wurde Uber 3000 m in
11:00,69 min 4. Martin Schmidt (m 14) wurde im Hochsprung
3. mit 1,62 m. Florian Ludwig (w 14) konnte im Diskuswurf mit
27,40 m ebenso 3. werden wie im Speerwurf mit 36,64 m und
er wurde mit 2,50 m im Stabhochsprung guter 4. Michael

Im KugelstolRen konnte sie mit 8,177 m noch 1 Bronzeplakette
abfassen. Weitere Medaillemn im Wurfbereich gelangen
Vanessa Hildebrand und Sophie Heinrich mit Gold bzw. Silber
im Diskuswurf mit 17,71 m bzw. 17,21 m, wahrend sich
Michelle Spindler mit 23,38 m im Speerwurf Silber und Sophie
Heinrich mit 18,93 m Bronze sicherte (alle w 12).

Sandra Scholz (w 13) wurde Giber 800 m in 2:29,55 min gute 4.
und iber 2000 m in 7:26,21 min 6. Cornelia Raab freute sich
tber Silber iiber 60 m Hirden in 10,02 s bei der w 13. In der
Besetzung Sandra Scholz, Cornelia Raab, Franziska
Trautmann und Rosali Wismer konnten in 42,16 s lber 4 x 75
m 6. werden. Fir Cornelia Raab gab es zudem im Diskuswurf
noch einen 4. Rang (21,98 m) und fur Franziska Trautmann
(20,26 m) zu Rang 6.

Patricia Erlebach (w 14) wurde Uber 100 m 4. in 13,22 s ,
wahrend ihr bei allen anderen Starts Medaillen in
eindrucksvoller Manier gelangen.

Im Hochsprung gab es mit 1,58 m Gold, im KugelstofRen mit
10,32 m Gold und ebenfalls Gold im Speerwurf mit 36,52 m.
Uber 80 m Hirden konnte sie ebenso eine Silbermedaille
erringen (12,74 s), wie Uber 800 m in 2:19,77 min. Laura
Schlegel sicherte sich hinter Erlebach im Hochsprung die
Silbermedaille mit 1,55 m. Einen guten Eindruck hinterlief
auch Julia Blumentritt mit Bronze im Weitsprung (4,85 m) und
Platz 6 Uiber 80 m Hirden in 13,48 s Vordere Plazierungen in
der w 14 gab es ferner fiir Marie-Sophie Kihn mit 23,68 m im
Speerwurf als 5.

In der w 15 konnte Romy Engelhaupt neben Gold im
Speerwurf mit 36,94 m, Silber in 48,18 s Giber 300 m Hirden
und Bronze in 43,00 s (iber 300 m erringen und im Diskuswurf
mit 23,02 m 4. und Ober 800 m in 2:29,74 min 5. werden.

Julia Finger (w 15) verpasste im Hochsprung mit 1,49 m eine
Medaille und wurde 4. mit etwas enttduschenden 1,49 m,
wahrend es auch im Speerwurf mit 29,02 m nur zu Platz 4
reichte. Im Dreisprung wurde sie mit 9,83 m 6. Aber im
Kugelsto3 konnte sie mit 10,43 m eine Bronzeplakette
erringen. Marie Bonn (w 15) vervolistandigte den starken
Auftritt der A-Schillerinnen mit Siegen im Dreisprung mit 10,85
m und im Diskuswurf mit 29,07 m und Rang 5 im Weitsprung
mit 5,08 m. Abgerundet wurde diese Bilanz durch den Platz 3
iiber 4 x 100 m in 52,73 s mit Natalie Trillitsch, Romy
Engelhaupt, Julia Blumentritt und Patricia Erlebach.

In der m 12 war es fir Felix Wenzel ein Glanzauftritt. Bei
seinem LM-Debiit siegte er liber 75 m in 10,05 s, wurde hinter
Christoph Korber (10,51 s-Gold) iber 60 m Hirden 2. in 10,68
s , setzte sich mit 45 cm Vorsprung (1) im Weitsprung mit 5,15
m durch und hatte Anteil am Titel {iber 4 x 75 m mit Christoph
Korber, Daniel Weift und Philipp Schneider in 40,09 s.
Altersgefahrte Christoph Korber stand ihm nicht nach, denn

Neumann (m 14) wurde im Diskuswurf Landesmeister mit
38,78 m , im Kugelstoflen mit 12,57 m ebenso mit Silber
belohnt, wie im Hammerwurf mit 27,93 s und Gber 100 m 6. in
12,47 s, sowie Uber 80 m Hirden 4. in 12,97 s.

In der m 15 wurde Martin Brieger Vizemeister iiber 100 m in
11,69 s tiber 100 m und in 35,65 s Gber 300 m, wahrend es im
Dreisprung noch eine Bronzeplakette mit 12,33 m gab. Ingo
Stotzer freute sich im KugelstoBen mit 12,63 m Uber Rang 4,
wahrend es David Knischke mit 11,79 m auf Platz 5 brachte.
Letzterer wurde im Diskuswurf mit 24,96 m 6. und im
Hammerwurf mit 18,75 m 5. Tosten Siegmund konnte im
Hammerwurf mit 21,28 m noch einen 4. Rang beisteuemn,
wahrend es Ingo Stotzer im Speerwurf mit starken 46,22 m
gelang, Landesmeister zu werden. Bronze gab es fir die 4 x
100 m Staffel der A-Schiiler (14/15) mit Martin Schmidt, Martin
Brieger, Ingo Stétzer und Michael Neumann in 48,63 s.

Aus Eisenacher Sicht gab es 3 Ausfille durch die
langzeitverletzten Laura Michel, Julia Demagin (beide w 13)
und die 14-jahrige Lisa Scherg (w 14). Wéhrend die beiden
Erstgenannten gewift ab September noch in die Nachsaison
einsteigen, scheint nach tber 1 Jahr Verletzung die Luft bei
Lisa Scherg raus zu sein und das Ende ihrer jungen und
hoffnungsvollen Leichtathletikzeit leider nahezu festzustehen.
Wie sich zum Jahresende herausstellte, beendeten alle 3
Talente ihre Laufbahn leider tatsachlich.

Bei der w 13 war dadurch einzig Annemarie Conrad am Start,
welche es wieder nicht schaffte, die zuvor mehrfach knapp
verpasste E-Kadernorm im Speerwurf von 33,00 m zu
knacken. Mit 30,44 m wurde sie gar nur 4., wahrend es im
Kugelstolen mit 8,02 m und im Diskuswurf mit 20,53 m jeweils
zu Platz 5 reichte, konnte sie zumindest im Hammerwurf mit
21,23 m eine Silbermedaille einfahren.

In der w 14 war Natalie Trillitsch wie schon 2005 die
erfolgreichste Eisenacher LGOHg -Sportlerin, denn mit Gold
im Diskuswurf mit 19,19 m, Silber im Kugelstof3 mit 9,36 m und
im Speerwurf mit 30,47 m und Bronze in der 4 x 100 m Staffel
mit Romy Engelhaupt, Julia Blumentritt und Patricia Erlebach
und Rang 9 in 45,15 s (iber 300 m , konnte sie 4 Mesdaillen
erringen. Dennoch war sie recht unzufrieden UGber ihre
Wurfleistungen, die im Diskuswurf und Kugelsto3 deutlich
unter ihren Vorjahresleistungen lagen und im Speerwurf
konnte sie (wie Conrad), wieder nicht die angestrebte D-
Kadernorm von 34,00 m {iberbieten, so dass in Hinblick auf
den Saisonhdhepunkt Mitteldeutsche Meisterschaften in Jena
am 15.J4uli, das Training inhaltlich noch verstarkt werden muf3.
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Die wertvollsten Leistungen erzielte Lisa Siegmund (w 14), die
neben ihrem furiosen 800 m Lauf als 4. und ihrem 300 m Lauf
in 45,54 s (PBL-10.) vor allem Uber 200 m eine Deutsche
Schulerspitzenzeit erreichte. Mit deutlicher Unterbietung der D-
Kademorm (7:10 min) und auch Ausléschung des
Kreisrekordes von Katharina Rose (2004- LGOHG-6:58,97
min) konnte sie in 6:50,53 min mit Uber 5 Sekunden Vorsprung
sicher ihren wohi bislang schénsten Sieg einfangen. Allrounder
Philipp Schneider (m 13) absolvierte ein Riesenprogramm,
verbesserte dabei 4 x Kreisrekorde und konnte neben dem
Staffelgold dber 4 x 75 m in 40,09 s (s.0.) noch Gold im
Speerwurf mit neuem Kreisrekord von 43,37 m erreichen
(bisher Sascha Mader — LGOH-1993 - 36,20 m) erreichen,
sowie Silber im Hammerwurf mit 26,33 m (neuer Kreisrekord-
bisher Felix Teutenberg-ELV-2004- 24,93 m) und im
Diskuswurf mit ebenfalls.

Kreisrekord von 30,25 m (bisher Sascha Mader-LGOH-1993-
26,42 m). Die Erfolgsbilanz rundete er mit Bronze im
Kugelstod mit ebenfalls Kreisrekord von 11,73 m (bisher
Sascha Méider - LGOH-1993-11,65 m) und Bronze im
Hochsprung mit 1,58 m ab. Dazu kamen noch ein 8. Rang im
Weitsprung (nur 1 Sprung aufgrund des Zeitplanes méglich)
mit 4,92 m und Giber 60 m Hirden in 10,21 s.

Vorschau: Teil 2 Landesmeisterschaften — Zeulenroda —

Blockmehrkampf (Schiiler 12-15)

Nach den iiberaus erfolgreichen Landesmeisterschaften Teil 1-
Erwachsene und Schiiler, findet nun in Zeulenroda Teil 2 mit
den Blockmehrk&mpfen (Sprint/Sprung, Lauf und Wurf) statt.
2005 konnte sich der TuS Jena mit 7 Gold, 3 Silber und 3
Bronze knapp vor der LG Ohra-Horselgas (6 x/2 x/4 x) noch
vor dem Team Erfurt (1 x/5 x/4 x) durchsetzen. 2006 strebt die
LGOHg erneut Platz 2 oder sogar 1 in der Medaillenwertung
an.

Bericht — Teil 2: Landesmeisterschaften -Teil 2-
Blockmehrkampf in Zeulenroda (24.6.06)

Am 24.6.2006 fanden die Landesmeisterschaften im
Biockmehrkampf der A-Schiller (14/15)und B-Schiiler (12/13)
in Zeulenroda statt. Man unterscheidet die Blocke

Sprint/Sprung, Lauf und Wurf, wobei immer 5 Disziplinen zur -

Austragung kommen.

2005 konnte die LG Ohra-Horselgas mit 6 x Gold, 2 x Silber
und 4 x Bronze als 2. hinter dem TuS Jena (7 x/ 3 x/ 3 x) und
vor dem LAC Erfurt (1 x/ 5 %/ 4 x) hervorragend abschneiden.
Auch 2006 konnte nahtlos angeknipft werden und besonders
die durch die Sportgymnasien stark besetzten LAC Erfurt und
TuS Jena, konnten in der Medaillenwertung nun sogar (wie in
der Schillereinzelwertung) durch die LG Ohra-Hérselgas auf
die Pldtze 2 und 4 verwiesen werden.

Die LG Ohra-Horselgas zeigte auch im Blockmehrkampf
gewachsene Starke und raumte in der Medaillenbilanz mit 6 x
Gold, 3 x Silber und 4 x Bronze (2005 — 6/2/4) méachtig ab und
siegte erstmals. Wahrend der LAC Erfurt mit 4/1/3 sich auf
Rang 2 verbesserte (2005- 1/5/4-3.), konnte der starke
Creaton Grossengottern mit 4/4/0 {iberrachend 3. werden
(2005- 1/1/0-9.) und den TuS Jena (2005-1. mit 7/3/3) auf
Rang 4 verweisen mit 3/3/4.

Aus Sicht des SV Einheit Eisenach/LGOHg gab es folgende
Medaillen und vordere Platze: Philipp Schneider (m 13) wurde
Sieger im Block Sprint/Sprung mit 2528 Punkten und hatte
Anteil am Sieg in der Mannschaftswertung der B-Schiiler
(12/13) mit 11856 Punkten. Philipp schaffte dabei : 10,37 s
tiber 75 m, 9,74 s iiber 60 m Hirden, 4,93 m im Weitsprung,
1,60 m im Hochsprung und 63,00 m im Ballwurf. Annemarie
Conrad (w13) schaffte im Blockmehrkampf Lauf 2396 Punkte
(11,01 s- 75 m, 11,13 s — 60 m Hiirden, 4,28 m -Weit, 52,00 m
— Ball und 2:46,64 min —~ 800 m) , mit denen sie auf 2396
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Punkte kam und damit 4. wurde und die E-Kadernorm im 5-
Kampf um 4 Punkte verfehlte. Durch ihren tollen Speerwurf in
Bad Kostritz Ende Juni hatte sie jedoch die E-Kadernorm im
Speer (33,00 m) schon mit 34,98 m gemeistert. Natalie
Trillitsch (w 14) setzte sich im Block Wurf mit 2277 Punkten
{Norm fir Deutsche Meisterschaften um 48 Punkte verpasst)
durch. lhre Einzelleistungen waren: 100 m- 13,92 s, 80 m
Hirden — 14,81 s, weit — 4,55 m, Kugel - 10,12 m und Diskus-
19,91 m.

In der w14/15 gab es fiir Trillitsch und 4 weitere LGOHg
Médchen noch eine Mannschaftssilbermedaille mit 12513
Punkten (hinter dem TuS Jena- 12739 Punkte) , womit die
Topbilanz als bester Verein abgerundet wurde.

Vorschau: Landesmeisterschaften der Jugend und
Erwachsene und Schiiler - lange Staffeln und Mehrkampf ,
sowie Senjoren (Einzel) in Arnstadt (1./2.6.06) -Teil 3

Wahrend die Landesmeisterschaften Teil 1 (Schiler-Erfurt,
Erwachsene -Erfurt) und Teil 2 (Schiler-Blockmehrkampf-
Zeulenroda) bei den Schillern jeweils mit einem Sieg in der
Medailienwertung fiir die LG Ohra-Horselgas endeten, findet
am Wochenende dié Runde der Landestitelkampfe mit Teil 3 in
Amnstadt ihr Ende. Es werden neben den Senioren vor allem
die Jugend (A-18/19 und B-16/17) ihre Landesmeister
ermitteln, sowie die Thiringer Meisterschaften der Schiler und
Erwachsenen in den langen Staffeln und im Mehrkampf (alle
Altersklassen) ausgetragen.

Die Duplizitdt der Meisterschaften im Mehrkampf der Schiiler
und die langen Staffeln an einem Wochenende, ist natiirlich
sehr unglnstig fir die Mehrkampfer im Schiilerbereich, denn
es geht zugleich um die Erzielung der Qualinormen fiir die
Deutschen Schiilermeisterschaften. Somit fallen talentierte
Sportler fir die langen Staffeln (3 x 100 m ~méannlich und 3 x
800 m -weiblich) leider aus, so dass diese nicht optimal
besetzt sind.

Jugend- 2005 siegte iiberlegen das Team Erfurt mit 22 Gold,
21 Silber und 10 Bronze vor dem TuS Jena (16/7/10), dem LC
Erfurt (11/5/3) und der LG Ohra-Hbrselgas (4/6/3). Auch 2006
kann das Ziel nur lauten, Platz 4 zu erreichen und mindestens
10 Medaillen anzustreben. Denn im Gegensatz zum
Schiilerbereich (AK 12-15), ist die LGOHg im Jugendbereich
quantitativ und qualitativ. momentan nur mittelmaRig bis
schwach besetzt, waas immer noch mit den Abgéngen der
Leistungstréger vor 2-3 Jahren zusammenhéngt. Die Sportler
Rinke, Nieuwenhoven , Kéhler , Reusche und Sawitzky haben
im Prinzip trotz Vereinszugehdrigkeit ihre sportliche Laufbahn
ohne Wettkampfteilnahme ausklingen lassen.

Bei den LM im Mehrkampf war die LGOHg 2005 mit 1 x Gold,
1 x Silber und 2 x Bronze hinter dem TuS Jena (3 x/2x/2x),
dem Team Erfurt (2 x/3 x/2 x) und 1.TSV Zeukenroda (2 x/0
x/0 x) guter 4. geworden.Ziel 2005 ist Rang 3. mit iber 6 x
Medaillen. Vom SV Einheit Eisenach/LGOHg ist nur
Annemarie Conrad (w 13) im 5-Kampf am Start, wihrend
Natalie Trillitsch und Lisa Siegmund (beide w 14) gemeinsam
mit Laura Schlegel (w 14/Gotha-LGOHg) {iber 3 x 800 m eine
Medaille anstreben.

Fir die Senioren wird kein Medaillenspiege! erstellt, bei ihnen -
geht es um Erhalt der Fitness Bericht- Teil 3:
Landesmeisterschaften Jugend und Mehrkampf (Schiiler) in
Arnstadt (1./2.7.06) ‘

In Arnstadt fanden “die Landesmeisterschaften mit den
Titelkdmpfen der Jugend und im Mehrkampf (B-Schiiller 5-
Kampf, A-Schiler 8 (m) -bzw.-7 {w) —Kampf) ihren Abschiuf3.
Auflerdem starteten die Senioren und es wurden auch
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gleichzeitig die langen Staffeln der Schiiler (3 x 1000 m, 3 x
800 m) ausgetragen, so dass auch in Kiirze die gesamten
Medaillenspiegel der TLV-Meisterschaften 2006 veréffentlicht
werden kénnen. Schiler* )

Die Besonderheit* bei den Landesmeisterschaften im
Mehrkampf liegt darin, dass im Gegensatz zu all den
Vorjahren, keine Meisterschaft mehr im Altersbereich der
Jugend und der Erwachsenen ausgetragen wird, weil es
traurigerweise kaum noch Mehrkdmpfer ab AK 16 gibt und die
wenigen (unter ihnen U 20 Weltmeisterschaftskandidaten fiir
Peking , Diana Rach und Romy Gérbig - LAC Erfurt), nur noch
bei zentralen Meetings starten kbnnen.

Somit gestattet der Vergleich zum Vorjahr in der
Medaillenwertung den Hinweis, dass es 2006 nur noch
Medaillen in den Schiileraltersklassen gibt und demzufolge
weniger Titel vergeben wurden, als 2005.

2005 siegte in der Medaillenwertung der TuS Jena (3/2/2) vor
der LGOHg (1/1/2). 2006 konnte sich die LG Ohra-Horselgas

--(wie-beim-Blockmehrkampf und in-der-Einzelwertung-bei-den

Schillern) emeut erstmals durchsetzen und siegte mit 3 x
Gold, 2 x Silber und 3 x Bronze vor dem TuS Jena (2 x/2 x/1 x)
und Creaton Grossengottern {1 x/2 x/0 x).

In der w 15 konnte sich Romy Engelhaupt (LGOHg/Gotha)
Rang 2 sichern mit 3652 Punkten, wahrend mit dem deutschen
Spitzenwert von 3823 Punkten, Patricia Erlebach (w 14-
LGOHg/Mechterstédt) siegte und Ambitionen auf eine Medaille
bei den Deutschen Schillermeisterschaften nicht nur fir sich,
sondern auch fiir die LGOHg-Mannschaft der w 14/15 macht.
Denn das dazu erforderliche Trio Erlebach, Engelhaupt und
die 4. der w 15, Julia Finger (LGOHg/Gotha) , konnten mit
10926 Punkten zudem Thiiringer Mannschaftssieger werden
und sich mit diesem Punktwert (Norm 10300 Punkte), die
Teilnahme an den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften
Ende August, sichern.

Eine Silbermedaille gab es noch fiir Jutia Blumentritt (w 14) mit
3277 Punkten. Durch die Einsdtze im Mehrkampf konnte die
L GOHg aber leider keine Langstaffeln (3 x 800 m- w und 3
x1000 m- m) mehr aufstellen, denn das wére eine zu grole
Doppelbelastung geworden. Bei den A-Schiilern gab noch eine
Bronzemedaille durch Florian Ludwig (m 14- LGOHg
/Mechterstadt) im 8-Kampf mit 3658 Punkten.

Bei den Madchen der w 13 konnte Annemarie Conrad die E-
Kadernorm nun auch im 5-Kampf meistern mit 2440 Punkten,
nachdem sie in Zeulenroda (Block-MK-Lauf ) noch mit 4
Punkten an den 2400 Punkten gescheitert war. Sie holte mit
den Einzelwerten 75 m in 11,34 s, Weit — 4,52 m, 60 m Hiirden
in 11,28 s, Ball 59,00 m- (Kreisrekord) und 800 m in 2:46,21
min und besagten 2440 Punkten eine Bronzemedaille und
gemeinsam mit der w 12 Siegerin Rosali Wismer
(LGOHg/Tambach- mit 2315 Punkten) und Vanessa
Hildebrandt (w 12/LGOGg/Gotha) noch eine Silbermedaille
imn der Mannschaftswertung mit 6789 Punkten.

Bei den B-Schiilern konnte sich in der m 12 Christoph Kérber
den Sieg im 5-Kampf mit 2268 Punkten sichern, wahrend Felix
Wenzel 3. wurde (2189 Punkte) und beide Gothaer konnten fiir
die LGOHg gemeinsam mit Sascha Weill (m 13-4.Platz-
LGOHg/Waltershausen), den Mannschaftstitel mit 6838
Punkten holen und sorgten dafiir, dass die LG Ohra-Hérselgas
wieder im Schilerbereich erfolgreichster Thiiringer Verein
wurde!

Bericht - Teil 3 der Landesmeisterschaften - LM - Jugend
(B-16/17.und A-18/19) am 1./2.6.2006 Arnstadt

2005 sah die Bilanz so aus : Es hatte das bis Ende 2005
bestehende Team Erfurt* mit 22 Gold, 21 Silber und 10 Bronze
vor dem TuS Jena (16 x/ 7 x/ 10 x) , Thilringengas Erfurt (jetzt
LC Erfurt) mit 11 x/5 x/ 3 x und der LG Ohra-Hérselgas mit 4 x/
6 x/ 3 x gesiegt.

2006 liegt nun der komplette Medaillenliberblick der
Jugendmeisterschaften vor, denn neben den jetzigen
Ergebnissen von Arnstadt, gab es im Vorfeld schon die langen
Staffeln und da hatte die LGOHg Staffel der wJA (18/19) mit
Ruhkamp, Rose, Wettengel und Heimlich eine Silbermedaille
errungen. Trotz Chancen unter die besten 20 bei den
Deutschen Meisterschaften in Ulm zu kommen, mufl die
LGOHg leider verzichten, da die starkste L duferin , Franziska
Wettengel (18) nach ihrer Silbermedailie {iber 400 m Hdrden
bei der wJA (18/19) in Qualinorm fir die DJM.wegen starker
Achillessehnenschmerzen, die Saison abbrechen musste.
Somit ist ein Start ohne die stadrkste Sprinterin nicht mehr
sinnvoll.

2006 siegte der TuS Jena liberlegen mit 23 Gold, 12 Silber
und 11 Bronze, vor dem LAC Erfurt (16 x/ 6 x/ 3 x) und dem
nun wieder eigenstdndigem* ASV Erfurt (6 x/5 x/ 9x), es folgen
der L.C Erfurt mit 4 x/ 5 x/ 3 x auf Rang 4 und die LG Ohra-
Horselgas mit 3 Gold, 9 Silber und 2 Bronze auf einem stabilen
5. Platz — eine Medaille mehr als 2005, aber 1 Rang dahinter

(2005.-.4. und 2006 -.5.).-Laura Breitsprecher (wJB/17), die.....

nur im Kugeistod (Gold) antrat wegen Iangwieriger
Rickenprobleme, fehlte natiirlich bei der Medaillenjagd.

Im ménnlichen Bereich gab es neben 1 x Titel fir Matthias
Kriegk (LGOHy/Mechterstadt) im Hammerwurf mit 33,03 m,
noch eine Silbermedaille im Diskuswurf (32,10 m) und eine

_ Bronzemedaille mit 11,15 m im KugelstoR.

Eric. Gielow (LGOHg/Gotha) konnte ebenso je 2 x Silber
eringen (200 m- 23,41 s und 400 m in 51,75 s), wie der
Eisenacher Tobias Schieck {iber 400 m Hiirden in 68,68 s und
im Hochsprung mit 1,65 m. Nun stellen die beiden Leistungen
von Tobias Schieck keine Glanzresultate dar, aber angesichts
seiner am Vortag absolvierten Sportstudiumeignungstest mit
3000 m und anderer Disziplinen, waren die Leistungen
zumindest fur den Silberrang ausreichend, auch wenn die Titel
mit weitaus hdheren Leistungen weggingen. So gesehen,
konnte die A-Jugend der LGOHg besonders im ménnlichen
Bereich mit 7 Medaillen sehr gut abschneiden.

Im B-Jugendbereich gab es fir die LGOHg dafiir im
mannlichen Bereich nur 2 x Silber (Daniel Bernecker-
LGOHg/Gotha-Weit-6,12 m und Carlo Ludwig-
LGOHg/Mechterstadt-Hammmer mit 32,98 m), wahrend hier
wiederum der weibliche Bereich mit 3 x Gold und 1 x Silber
mehr zu gefalien wusste. Laura Breitsprecher (LGOHg/Gotha),
der Medaillenhamster vergangener Jahre, konnte aufgrund
langer Verletzung nur im Kugelsto3 antreten, meisterte aber
sehr gute 13,24 m, mit denen sie den Titel holte. Gleich 2 x
Gold gab es fur die Titelverteidigerin der
Hallenmeisterschaften, Christin Heimlich (LGOHg/Gotha), die
Gber 800 m und 1500 m siegen konnte, allerdings mit 2:21,58
min bzw. 5:01,32 min in schwécheren Zeiten, als in der Halle
2006. In den beiden Rennen zeigte Katharina Rose nach
ihrem Umstieg vom Sprung endlich eine deutliche
Leistungssteigerung und konnte Uber 800 m in 2:22,65 min
eine gute neue PBL aufstellen und knapp geschlagen 5.
werden , wahrend ihre 5:09,37 min iber 1500 m zu Platz 4
reichten.

Eine der besten Meisterschaftsleistungen gelang Maja
Ruhkamp Gber 400 m. Nachdem sie im Vorfeld bereits
mehrere Rennen bestritten hatte und immer um weniger ais
Sekunde an der D-Kadernorm (59,50 s) gescheitert war,
konnte sie in einem starkem Rennen die Silbermedaille
erringen und in 59,50 s exakt die D-Kadernorm erringen. Am
Kreisrekord von Stephanie Ortlepp (59,44 s/2004) schrammte
sie  knapp vorbei und die Norm fir die Deutschen B-
Jugendmeisterschaft (59,00 s) konnte sie leider nicht
erreichen. Uber 100 m und 200 m zeigte sie sich nicht so stark
und schied gegen starke Konkurrenz in den Vorldufen raus. In
den langen Staffeln der Schiller und Erwachsenen traten
aufgrund des Mehrkampfes keine Staffeln von der LGOHg an.
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Bei den Senioren konnte die LGOHg wie immer einiges an
Edeimetall holte, jedoch wird dazu kein Medaillenspiegel
gefihrt. (Ergebnisse siehe Internet: www .tlv-sport.de)

TOP-MELDUNGEN :

-Andy Dittmar (LG Ohra-Hérselgas/Gotha) schaffte in
Schénebeck mit 20,55 m im KugelstoRen die zum 2. Mal
geforderte Norm fiir die Europameisterschaften im August in
Géteburg (Norm 20,20 m) und arbeite sich auf Rang 15 der
aktuellen Weltjahresbestenliste und Rang der 3 der DLV-
Bestenliste vor. Nur er und Claudia Marx (LAC Erfurt) schafften
bisher aus Thiiringen die Norm fiir das 2. gréfite Sportevent in
Europa (nach der FuBball-WM) - die europdischen
Titelkdmpfe der Leichtathletik. Dittmar wurde 2. hinter dem
Deutsche Jahresbestleistung stoBenden besten deutschen
KugelstoBer Ralf Bartels (21,01 m — 7.Platz —Welt) .Josephine
Terlecki (LGOHg/SV Einheit Eisenach) wurde im Topfeld der
deutschen KugelstoBBerinnen mit der guten Weite von 16,24 m
Rang 4. In Warschau konnte Andy Dittmar mit 20,46 m zum 3.
Mal innerhalb einer Woche die EM-Norm im KugelstoBen
(20,20 m) dberbieten und wurde 2. .

Nach der Runde von 3 x Landesmeisterschaften, begannen
nun die absoluten Hohepunkte fir die Leichtathleten , so auch
fir die Spitzenathleten und besten Talente der

LG Ohra-Hérselgas.

In Um finden die Deutschen Meisterschaften der
Erwachsenen stati, bei denen sich Andy Dittmar (derzeit 3.
der Deutschen Bestenliste mit 20,55 m im KugeistoR)
unbedingt auf einen Medaillenplatz mit 20,20 m (Qualinorm)
bringen muB, wenn er im August bei den
Europameisterschaften im schwedischen Géteburg dabei sein
will.

Bisher hat er 5 x die Norm gemeistert, 2 x ist Pflicht, aber er
muf} mindestens 3. werden bei der DM, weil 4 Ménner im DLV
derzeit die Norm haben. Er ist bislang der einzige Thiiringer
Sportler, der mindestens 2 x die Norm in seiner Disziplin
schaffte — ein Alarmzeichen fur die ,Groficlubs® in Erfurt und
Jena ! Dittmar war 2005 mit 19,42 m Zweiter der DM. Durch
Aline Schéffel gab es bei den Frauen 2005 einen weiteren
Finalrang, denn sie wurde 8. im Kugelsto3 mit 16,16 m,
wiahrend die erst 19-jdhrige A-Jugendliche Anja Winter bei den
Frauen immerhin mit 12,41 m im Dreisprung auf Rang 11 kam.

2006 steht Aline Schéffel auf Rang 8 der DLV Bestenliste mit
16,25 m , wadhrend die Vorzeigesportlerin des SV Einheit
Eisenach/LGOHg, Josephine Terlecki, mit 16,75 m immerhin
Rang 6 einnimmt. Wahrend Anja Winter 2006 noch nicht unter
Top 20 kam und ihren 11. Platz nur schwerlich verteidigen
wird, hitten die A-Jugendlichen der LGOHg in der 4 x 400 m
Staffel mit Rose, Ruhkamp, Heimlich und Wettengel immerhin
die Chance auf einen 11. Platz gehabt, denn sie stehen an 11.
Stelle der DLV-Jahresbestenliste. Doch durch
Achillessehnenprobleme von Frasnziska Wettengel als
starkste Sprinterin, hat eine Ersatzvariante keinen Zweck und
so muB die LG Ohra-Horselgas schweren Herzens auf den
Staffeleinsatz verzichten.

In Jena finden die Mitteldeutschen Meisterschaften der
Schiiler (AK 14/15) zwischen den Landesverbinden Sachsen,
Thiringen und Sachsen-Anhalt, 2006 in Jena statt. 13 Sportler
der LG Ohra-Horselgas haben gemeldet. Darunter sind mit
Patricia Erdebach/LGOHg /Mechterstadt (w 14) Hoch, 60 m
Hirden und Lisa Siegmund (w 14), der Thiringer
Landesmeisterin {iber 2000 m, auch 2 ganz heiRe
Medaillenanwérterinnen dabei. Vom Sv Einheit
Eisenach/LGOHg wird weiterhin die Thiiringer Meisterin im
Diskuswurf, Natalie Trillitsch (w 14) an den Start gehen, die
aber vor allem als 2.hinter Erlebach im Speerwurf groRere
Chancen auf vordere Platze, als im Diskuswurf oder auch im
KugelstoBen.

Riickblick:

Bei den Mitteldeutschen Meisterschafien in Dessau
(16.7.2005) gab es fiir die A-Schiiler (14/15) der LG Ohra-
Hérselgas einige Erfolge, wobei Siege ausblieben. Es wurde
ein ,Bronzefestival®, denn Carlo Ludwig (m 15) Hammer mit
36,39 m als 3., Romy Engelhaupt mit starken 35,19 m im
Speerwurf (2.) und mit 2:23,62 min {ber 800 m und im
Hochsprung mit 1,50 m jeweils als 3. der w 14 , sowie
Katharina Rose (w 15) im Hochsprung mit 1,60 m (Bronze),
sorgten fiir die Bilanz 2005: 0/1/4 . Vordere Plazierungen gab
es fur Marie Bonn (w 14) im Weitsprung 4. mit 4,94 m und
auch Christin Heimlich (w 15) als 4. tiber 800 m in 2:22,30 min
und schliellich Daniel Bernecker (m 15) als 5. im Hochsprung
mit 1,79 m, wussten zu gefallen. Der 7. Platz von Maja
Ruhkamp (w 15) Gber 300 m 43,13 s enttduschie jedoch
damals etwas.

Die besten Talente des Mitteldeutschen Raumes starteten bei
den Milteldeutschen Meisterschaften in Jena. Die
Vorjahresbilanz der LG Ohra-Horselgas mit 0/1/4 konnte 2006
deutlich iiberboten werden . Mit der famosen Bilanz von 4
Gold, 4 Silber und 6 Bronze konnte hinter dem TuS Jena
(5/2/2) nicht hat nur Zweitstérkster Thiiringer Verein werden,
sondem hinter den (berragenden Clubs Hallesche
Leichtathletikfreunde (9 x Gold) und SV Halle ( 7 x Gold) und
eben dem TuS Jena (5 Gold) sehr guter 4. in der
Medaillenbilanz (4 x/4 x/6 x) vor dem S&chsischen LV Thum (4
x/ 4 x/ 2 x) werden und dabei renommierte Sportclubs mit
angegliederten Sporigymnasien wie Erfurt, Chemnitz,
Dresden, Magdeburg und Leipzig weit hinter sich lassen !

Uberragende LGOHg Sportlerin war einmal mehr Patricia
Erebach (w 14), die im Speerwurf mit tollen 40,49 m und iiber
80 m Hirden in ebenso (berragenden 11,94 s, iiberlegene
Mitteldeutsche Meisterin wurde. Auch Michael Neumann (m
14) siegte im Diskus mit 43,02 m und wurde noch 3. im
Hammer mit 27,55 m hinter Carlo Ludwig (m 14) mit 28,95 m
(Silber) und 3. im KugelstoB mit 12,78 m (alle
LGOHg/Mechterstadt). Den 4. Titel fiir die LGOHg gab es fir
die Gothaerin Marie Bonn (w 15) mit 10,94 m im Dreisprung,
wihrend ihre Vereinskameradinnen Julia Finger und Romy
Engelhaupt (beide w 15/1,55 m) mit Silber und Bronze die
Hochsprunganlage verlieBen. In der gleichen Disziplin kam
Julia Blumentritt (w 14/LGOHg/Waltershausen) mit 1,55 m auf
den Bronzerang. Romy Engelhaupt konnte zudem {iber 300 m
Hirden mit D-Kademorm einen Silberrrang iiber 300 m
Hiirden in 46,26 s erringen und errang im Speerwurf Bronze
mit 36,28 m.

Vom SV Einheit Eisenach/L. GOHg nahmen mit Lisa Siegmund
und Natalie Trillitsch zwei Sportlerinnen der w 14 teil, die
ebenfalis Anteil am Erfolg hatten. Wahrend Natalie Trillitsch im
Speerwurf mit 33,76 m gute 4. und mit PBL im KugelstoR mit
10,19 m ebenso gute 6. wurde, reichte es fiir die Thiiringer
Landesmeisterin im Diskuswurf trotz PBL von 22,59 m, hier
nur zu Rang 10. Lisa Siegmund (w 14) setzte sich {iber 2000
m sofort an die Spitze und spurtete tapfer zu einer
hervorragenden  6:51,21 min, die knapp Uber ihrer
Landesmeisterschaftsbestleistung (6:50,53 min), haderte aber
etwas mit sich. Ausgerechnet die Thiiringer Vizemeisterin
Linda Weill aus Grossengottern, Ubersprintete Lisa auf den
letzten Metemn knapp und schnappte ihr in 6:50,61 min den
Titel vor der Nase wegschnappte. Kleiner Trost — Weilt
verfehite um 8 Hundertstel die PBL von Siegmund, womit Lisa
vorerst in der Thiiringer Bestenliste auf Rang 1 bleibt und
damit auch im DLV einen vorderen Rang einnimmt. Gemessen
an ihrer langen Verletzungspause, hat sie den Anschiul}
wieder hergestellt, obwohl sie immer noch Sprungverbot hat !
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Bei den Deutschen Meisterschaften in Uim nahmen immerhin
4 Athleten der LG Ohra-Horselgas teil, von denen bis auf die in
das 1.Frauenjahr aufgeriickte Anja Winter (15. im Dreisprung
mit 12,04 m), allesamt in die Finals vordrangen und so fir ein
hervorragendes Ergebnis sorgten. Allen voran Andy Dittmar,

.Brickenschlag" zwischen Erwachsenen und Schilern in
puncto Erfolge und Leistungsstérke kaum vollziehen, denn seit
der Umstrukturierung und dem Fortgang einiger
Leistungstrager vor 2 "Jahren, ist die Lilicke noch nicht

geschlossen. Franziska Wettengel (wJA/18) als
Vorjahresvierte Uber 400 m Hirden, musste wegen
Achillessehnenproblemen ebenso auf einen Einzelstart

verzichten wie eine Woche zuvor bei der 4 x 400 m Staffel
(wJA-18/19), die mit Finalchancen gestartet wére.

So verblieben nur eine immer noch gehandicapte 7-Kampferin
Laura Breitsprecher (wJB/17) , die als C-Bundeskader nur im
Kugelstof} teilnahm und dort mit 12,62 m einen ordentlichen
10. Platz erringen konnte. Enttduschend verlief der Auftritt fur
1,94 m Springer Daniel Bernecker (mJB/17), der mit 1,80 m
nur 17. wurde.

VORSCHAU:

Wahrend an den Siiddeutschen Meisterschaften (9 von 20

der Bronzemedaillengewinner im Kugelstoflen mit 20,04 m
wurde. Er wurde vom DLV fir die Europameisterschaften in
Goteburg (August) nominiert und schaffte im Vorfeld 5 x die
Norm. Die anderen beiden Thiringer Starter Claudia Marx
(400 mHirden/LAC  Erfurt) und der Sieger des
Gastwettkampfes beim  Eisenacher Kreissportfest im
Dreisprung Andreas Pohle (ASV Erfurt), konnten indes nur 1 x
die Norm erreichen. Erfreulich, dass der Eisenacher Gast im
Dreisprung mit 16,96 m lber 2 Meter weiter sprang, als vor 3
Wochen in Eisenach. Die Eisenacher Vorzeigesportierin
Josephine Terlecki schlug sich im Frauenjahr sehr achtbar,
denn sie schaffte mit ihrer zweitbesten jemals erzielten
Leistung von 16,46 m einen tollen 5. Platz und stiel damit
sogar genauso weit wie 4.Platzierte . Aline Schaffel konnte mit
15,79 m ihr Ziel die 16,00 Meter Marke zu Uberbieten, nicht
erreichen, schaffte aber dennoch den avisierten 6. Platz.

Die im Rahmen der Deutschen Meisterschaften
ausgetragenen Staffeln iiber 4 x 400 m der Jugend fanden
aufgrund der Verletzung von Franziska Wettenge! (wJA) ohne
die 4 x 400 m Stafffel der LGOHg statt. Mit ihrer Zeit von den
Landesmeisterschaften (Thiringer Vizemeister hinter dem TuS
Jena), hatten sie das Finale der besten 8 erreicht. Der
Thirringer  Meister TuS Jena  konnte  Deutscher
Jugendvizemeister werden.

So las sich die Vorschau:

Kommendes- Wochenende finden in Wattenscheid die
Deutschen Jugendmeisterschaften statt. Mit Laura
Breitsprecher (wJB) Kugel, Daniel Bernecker (mJB) Hoch
und Franziska Wettengel (wJA) 400 m Hiirden, haben sich
3 Sportler der LGOHg qualifiziert. Ziel sind 1 bis 2
Finalplatzierungen. Fiir die Masse der Sportler fand jedoch
eine Sommerpause statt, wahrend die Spitzensportler der
LGOHg natiirlich weitere Wettkdmpfe bestritten, allen
voran Andy Dittmar bei der EM im Kugelstof. Aulerdem
sollte sich der fast voilige Verzicht auf die Sommerferien
fur die A-Schillerinnen auszahlen, die im August
Deutscher Meister im 7-Kampf werden soliten.

Leichtathleten der LGOHg gehen bis auf wenige
Spitzensportler in die Sommerpause.

Bei den Deutschen Jugendmeisterschaften (21.-23.7.06) in
Wattenscheid war der Thiiringer Leichtathletikverband (TLV)
sehr erfolgreich, es konnten 9 Titel erzielt werden. Leider ist
bei der LG Ohra-Horselgas in diesem Altersbereich ein
Schwachpunkt zwischen den starken Erwachsenen (Andy
Dittmar-3., Josephine Terlecki-5. und Aline Schéffel-6.-alle
Kugel) und den bei Thiringer Meisterschaften mit 23 Gold auf
Platz 1 in der Medaillenwertung liegenden Schiilern (AK 12-15)
auszumachen. Die 3 qualifizierten Sportler konnten den
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Landesverbanden) der Junioren (19-22) und Schiler AK 15

(Ettlingen 29./30.7.06), kein Sportler der LGOHg teilnahm,
starteten bei den Siddeutschen Meisterschaften der
Erwachsenen und B-Jugend (16/17) in Kandel (12./13.8.06)
mit Josephine Terlecki (Kugel) und Christiane Sachs (100 m,
200 m) auch 2 Eisenacher Frauen, neben Aline Schéffel
(Kugel/Gotha) .

Auflerdem  fanden in Bautzen die__Deutschen
Juniorenmeisterschaften (19-22) vom 26./ 27.8.2006 statt,
an denen Josephine Terlecki teilnahm, wahrend die Serie der
Deutschen Meisterschaften (aufler DSMM, DJM und Cross)
mit den Deutschen Schiilermehrkampfmeisterschaften am
26./27.8.2006 ihren Abschluf® fand, bei denen die LGOHg A-
Schiilerinnen (14/15) Patricia Erlebach, Romy Engelhaupt,
Julia Finger und Julia Blumentrit im 7-Kampf eine
Mannschaftsmedaille ebenso anstrebten, wie Erlebach (w 14)
im 7-Kampf-Einzel.

Waéhrend der Héhepunkt der Saison die
Europameisterschaften in Goteburg (Schweden) vom 7.-
13.8.06 mit dem LGOHg Sportler Andy Dittmar (Kugel)
bildeten, begann die Masse der Sporiler der LG Ohra-
Horselgas am 1.August mit der bis zum Trainingsauftakt
(23.8.06) dauernden Sommerferienpause mit Erholung und
auch individuellen Trainingsinhalten.

Bei den Siiddeutschen Meisterschaften in Kandel
{12./13.8.06), bei denen 9 der 20 Landesverbénde des DLV
sozusagen eine ,halbe Deutsche Meisterschaft® darstellen,
konnte die LG Ohra-Horselgas erfolgreich abschneiden.
Waiahrend Andy Dittmar bei den Europameisterschaften in
Goteburg mit seinem 7.Platz (19,95 m) fiir den_gréften
Erfolg in der Geschichte der LG Ohra-Horselgas sorgte,
nahmen mit Aline Schaffel, Josephine Terlecki (beide Kuget)
und Christiane Sachs (100 m, 200 m) dennoch 3 Sportlerinnen
der LGOHg an den Siddeutschen Meisterschaften teil.
Wéhrend Christiane Sachs tiber 100 m in  immerhin der
Einzug in den Zwischenlauf gelang, in dem sie mit 12,71 s
gute 13. der Gesamtwertung wurde, konnte sie Gber 200 m in
26,17 s nicht (Ober den Vorlauf hinauskommen, trotzdem
bedeutete diese Zeit Rang 10.

Grofiter Erfolg fur die LGOHg bedeuteten die Silbermedaille
durch Aline Schéffel im KugelstoBen mit 15,97 m vor
Josephine Terlecki, die mit 15,63 m Bronze erkdmpfte , aber
mit ihrer Weite (1,00 m unter PBL) etwas haderte. Im
Diskuswurf konnte Terlecki zudem 6. mit 45,82 m werden.

Bei 2 Sommersportfesten im August , stelite sich ein Teil der
LGOHg Sportler der Konkurrenz im Kampf um gute
personliche Leistungen . Beim Euregio-Goldbarrenmeeting in
Freilassing konnte sich Josephine Terlecki mit 16,28 m im
Kugelstolen durchsetzen und erhielt 20 g Gold, wéhrend
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dahinter Aline Schéffel mit 15,93 m einkam und 10 g Gold
erkdmpfen konnte. In Lemgo wird nicht nur Handball gespielt.
Einige  Schiler der LGOHg /Mechterstddt und
LGOHg/Eisenach nahmen bei einem Feriensportfest teil und
waren recht erfolgreich. Philipp Schneider (13) ging 5 x an den
Start und siegte 5 x (Weitsprung — 5,30 m/aus Zone, Speer-
42,15 m, Hoch-1,53 m, 60 m Hirden-10,23 s, Kugel-12,15 m)
und unterstrich damit seine Vielseitigkeit. Annemarie Conrad
(13) siegte mit 34,43 m im Speerwurf und bertraf zum 2. Male
2006 die E-Kadernorm (33,00 m).

Glanzvolles Wochenende fiir LG Ohra-Hérselgas :

Bei den Deutschen Juniorenmeisterschaften in Bautzen

( AK 19-22) vom 26./27.8.2006 konnte Josephine Terlecki mit
16,21 m im Kugelstof3en die Silbermedaille erringen wobei sie
nur 2 cm an Gold vorbeischrammte.

Am gleichen Wochenende konnten 2 x Gold bei den
Deutschen Schiilermehrkampfmeisterschaften am
26./27.8.2006 in Hannover erzielt werden.

Die LGOHg A-Schiilerinnen (14/15) Patricia Erlebach, Romy
Engethaupt, Julia Finger und Julia Blumentritt konnten im 7-
Kampf mit 10978 Punkten Mannschaftsgold erkéampfen, wie
auch Patricia Erlebach (w 14) in einem tollen 7-Kampf, der sie
mit 3958 Punkten (12,26 s, 1,64 m, 12,11 m, 13,20 s, 5,00 m,
41,01 m, 2:22,44 min) vorne sah. Sie wurde Deutsche
Schiiler - Meisterin !! Dabei wurde Romy Engelhaupt (w 15)
mit 3562 Punkten 14., wéhrend Julia Finger (w 15) mit 3458
Punkten 21. wurde, konnte Julia Blumentritt (w 14) 22.in ihrer
Altersklasse werden mit 3305 Punkten.

Berichte Nachsaison:

Westthiiringer Meisterschaften AK 8-11 (Mihlhausen
9.9.06)

Im Vorjahr konnte die LG Ohra-Hérselgas wenn auch knapp,
die Medaillenwertung mit 14 Gold/13 Silber /8 Bronze vor dem
Team Erfurt (13/3/10) und dem LAV Nordhausen (5/6/4) fir
sich entscheiden.

2006 konnte die LGOHg bereits die Westthilringer
Meisterschaften im Mehrkampf mit 5 Gold, 5 Silber und 2
Bronze (12 von 30 mdglichen Medaillen, Halfte der Titel) klar
fr sich entscheiden.

Wie war es nun in Mihlhausen bei der Einzelmeisterschaft
ausgegangen?

Mit  deutlichem Vorsprung konnte wieder ein klarer Sieg
verbucht werden, wobei die Bilanz etwas schwécher als 2005,
aber der Vorsprung im Medaillenspiegel (mit Einbuflen im
Punktevorsprung ) , trotzdem noch deutlicher als 2005 ausfiel!
Die LG Ohra-Horselgas siegte mit 14 Gold, 10 Silber und 7
Bronze vor dem LAC Erfurt mit 10/10/4 (2005~ 13/3/10) und
Miihlhausen mit 5/5/11 und vor Weimar 5/3/1.

In der Punktwertung (1.-7 Punkte, 2. -6 Punkte, 3.-5 Punkte...6
— 1 Punkt) konnte die LGOHg ebenso klar gewinnen mit 229
Punkten (2005 — 262 x) , vor dem erstarkten Gastgeber SV
1899 Muhlhausen mit 185 Punkten und dem LAC Erfurt mit
181 Punkten (2005 - 167 x)

Westthiringer Einzelmeisterschaften
Mihlhausen - 09. September 2006

Schiilerinnen W8

800 m Endlauf
1. Siemon, Joelina (98) LGOHg/ EA, 2:56,92 min

Weitsprung Vor-/ Endkampf
3. Siemon, Joelina (98) LGOHg/ EA, 3,47 m
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Schlagballwurf 80g Vor-Endkampf
1. Siemon, Joelina (98) LGOHg/ EA, 26,0 m
3. Troyke, Viktoria (98) LGOHg/ Waltersh. 24,5 m

Schiilerinnen W10

60 m Hiirden Endiauf
2. Geitner, Anna (96) LGOHg/ Mechterst., 11,14 sec

Weitsprung Vor-/Endkampf
3. Geitner, Anna (96) LGOHg/ Mechterst., 3,93 m

Schlagballwurf 80g Vor-/Endkampf
1. Hornung, (96) LGOHg/ Waltersh., 32,0 m

Schiilerinnen W11

50 m Endlauf
3. Kéth, Anna Maria (95) LGOHg/ Waltersh., 7,82 s

60 m Hirden Endlauf
2. Riese, Teresa (95) LGOHg/ EA, 10,63 sec

Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Riese, Teresa (95) LGOHg/ EA 1,39 m
3. Sauerbier, Katharina (95) LGOHg/ EA 1,39 m

Weitsprung Vor~/Endkampf
1. Kéth, Anna Maria(95) LGOHg/ Waltersh., 4,38 m

Schlagballwurf 80g Vor-/Endkampf
1. Sauerbier, Katharina {(95) LGOHg/ EA, 43,0 m

Schiilerinnen C

4 x 50 m Endliufe

1. LGOHg, 29,90 sec, (95)

Sziburies, L., Ludwig, J., Riese, T., Kéth, A.
Schiiler M8

50 m Endlauf
2. Lange, Lucas (98) LGOHg/ EA, 8,62 sec

1000 m Endléufe
2. Wiesel, Nils (99) LGOHg /GTH, 3:51,63 min

Weitsprung Vor-/Endkampf
2. Lange, Lucas (98) LGOHg/ EA, 3,42 m

Schiagballwurf 80g Vor-/Endkampf

1. Kempe, (98) LGOHg/ Waltersh., 38,0 m
2. Lange, Lucas (98) LGOHg/ EA, 35,0 m
Schiiler M9

50 m Endlauf
2. Rinke, Ferdinand (97) LGOHG/ EA, 8,12 sec

Weitsprung Vor-/Endkampf
2. Rinke, Ferdinand (97) LGOHG/ EA, 3,88 m

Schiagballwurf 80g Vor-/Endkampf
2. Stegmann, (97) LGOHG/ GTH, 36,5 m

Schiiler M11

50 m Endlauf
2. Finger, Dominik (95) LGOHg/ GTH, 7,62 sec

60 m Hiirden Endlauf
1. Finger, Dominik (95) LGOHg/ GTH, 988 sec
3. Reinhardt, Tobias (95) LGOHg/ Tam.-D., 10,46 s
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Hochsprung Vor-/Endkampf
1. Finger, Dominik (95) LGOHg/ GTH, 1,43 m
3. Reinhardt, Tobias (95) LGOHg/ Tam.-D., 1,26 m

Weitsprung Vor-/Endkampf
1. Finger, Dominik (95) LGOHg/ GTH, 5,16 m
(x; 3,57; 3,52)

Schlagballwurf 80g Vor-/Endkampf
1. Reinhardt, (95) LGOHg/ Tam.-D., 50,0 m

Schiiler C

4 x 50 m Endlauf

1. LGOHg, 29,89 sec, (95/96)

Schwind, P., Schneider, F., Reinhardt, T., Finger, D.

Medailler;spieqel Westthiiringer Meisterschaften
AK 7-11

Die Duplizitdt vieler Wettkampfveranstaltungen zum
Saisonende (z.B. Berliner Finale ,Jugend trainiert...“) limitiert
immer ein etwas grofieres Teilnehmerfeld, welches bei der

Zahl um 40 — 50 noch ideal wére. :

Wiahrend 2005 insgesamt 22 x Sportler aus 5 x
Landesverbanden teilnahmen, starteten 2006 immerhin 27 x
Sportler aus 6 x Landesverbanden (von 20 x mdglichen).

Im A-Springen starteten 18 x Talente und im B-Springen 9 x
junge Sportler. Das in quantitativer Sicht etwas hohere Niveau
wurde durch qualitativ sehr hohe sportliche Niveau, noch in
den Schatten gestellt. Denn es wurden nicht nur alle
Siegerleistungen des Vorjahres in den (berboten, sondern
sogar ein neuer Meetingrekord im weiblichen Bereich
aufgestellt. :

Es begann schon mit dem B-Springen, bei dem die erst 12-
jéhrige Rosali Wismer von der LG Ohra-Horselgas/Tambach
mit PBL von 1,58 m Gesamtsiegerin der AK 12-15 werden
konnte. Sie hatte bereits 2005 mit 1,51 m als 11-jahrige

Mehrkampf (Ohrdruf)

Platz/Verein G|S|B| P | (2005)

1. LGOHg 5|51 2| 85 |(4/2/2-57)

2. 1. TSV Bad Salz. 110} 1

3. limenau 110} 0

3. Weimar 110]0

3. Mihlhausen 11{0}0

3. LVA Nordhausen 110]0

7. LAC Erfurt 0|3 2]32/1/1/1-28)
Platz/Verein ' G|S|B| P (2005)

1. LGOHg 14110} 7 [229] (14/13/8-262)
2. LAC Erfurt 10{10]| 4 |181] (13/3/10-167)
3. Mihlhausen 5|5]|11{185

4. Weimar 5131

Gesamt (Einzel + Mehrkampf)

Platz/Verein GisS|B| P (2005)

1. LGOHg 19115 9 |314(18/15/10-319)
2. LAC Erfurt 10113 6 {213 (14/4/11-195)
3. Milhlhausen 65{11]192

4. Weimar 63]1

Beim Schiilerverbandekampf in Leuna (9.9.2006) konnte
Thilringen mit 163 Punkten vor Sachsen-Anhalt mit 141
Punkten und Sachsen mit 122 Punkten, Uberraschend kiar
gewinnen.

Die Besonderheit darin liegt aber vor allem am Anteil den
Sportler der LG Ohra-Horselgas geleistet haben. Mit 38 von
163 Punkten steuerten diese 24 % der Thiringer Auswahl bei!
(Ergebnisse unter www.tlv-sport.de)

5. Eisenacher Autohaus-Kirschstein-Hochsprungmeeting

(16.9.06)

Bei phantastischem Spatsommerwetter fand die 5. Auflage
des DLV-Férderwettkampfes auf  der schmucken
Kleinsportanlage an der Wartburgschuie in der Eisenacher
Wilhelm - Pieck-Strafte statt.
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gesiegt.
Dominik Legge von der LG Erfurt (m 12) siegte beim erstmals
ausgetragenen B-Springen der Jungen AK 12-15,

Bei den Jungen im A-Springen der AK 14 und AK 15 siegte im
Jahr 2005 der Erfurter Martin Krieg vom Team Erfurt. Mit einer
solchen Hoéhe konnte 2006 kein Siegerpokal erkdmpft werden.
Der Sieger von 2006 hiefl Kai Kazmirek (LG Rhein-Wied)und
schraubte sich in beeindruckener Technik Gber sehr gute 1,94
m. Auler Konkurrenz gefiel auch der B-Jugendliche (16)
Daniel Bernecker von der LG Ohra-Horselgas/Gotha, mit
tibersprungenen 1,92 m.

Das absolute Topergebnis wurde indes von einer 14-jahrigen
erzielt. Wahrend 2005 die Siegerin Lisa Roch vom USV TU
Dresden mit 1,66 m siegte, konnte 2006 die hochgewachsene
Kimberly Jefd von der LG Rendsburg/Bidelsdorf aus dem
hohen Norden (Schleswig-Holstein) mit sagenhaften 1,80 m
den Gesamtsieg im weiblichen Altersbereich sicherstellen und
mit 17 cm Vorsprung vor der Deutschen 7-Kampfmeisterin
Patricia Erlebach von der LG Ohra-Horselgas/Mechterstadt
.Revanche* nehmen, denn Kimberley war immer auch im 7-
Kampf als Vizemeisterin der w 14 erfolgreich. Am neuen
Deutschen Schiilerrekord von 1,84 m scheiterte sie knapp,
immerhin hatte sie selbst im August in Osterode mit 1,83 m
einen solchen aufgestellt.

Der alte Meetingrekord in Eisenach von 1,75 m war ebenfalls
aller Ehren wert, denn Anett Engel (SC Potsdam) hatte als 15-
jahrige 2002 beim 1.Meeting eine Richtmarke gelegt. Sie
wurde im Ubrigen 2006 im Sommer immerhin 3.- der
Juniorenweltmeisterschaften in Peking.

Bei der wJB (16/17) setzte sich die Stammgastspringerin Lisa
Roch (USV TU Dresden) mit 1,69 m knapp vor der Deutschen
Vizemeisterin der wJB (16/17) Ricarda Mdller vom TuS Jena
mit der gleichen Héhe durch.

Auch so stimmte im Umfeld fast alles. Um 13 Uhr fand die
feierliche Eroffnung statt, bei der der neue OB Herr Doth sich
sehr angetan von der tollen Atmosphére zeigte und auch
Hoffnung machte, dal in den nachsten 5 Jahren die Sanierung
des Wartburgstadions in 4 Bauabschnitten angegangen wird.
Schirmherr C.Kockert (MdL) konnte dieses Jahr nicht
personlich zugegen sein, lie® aber durch seine Vertreterin
Siegerprasente Uberreichen und richtete ein herzliches
Grulwort an die Sportler und Gaste.

An dieser Stelle ein Riesendankeschén allen Sponsoren, zu
denen sogar neben traditionell befreundeten Firmen auch
Privatpersonen beitrugen und natirlich allen ehrenamtiichen
Helfern und nicht zuletzt der gastgebenden Wartburgschule,
mit Schulleiterin Frau Baier.
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Stellvertretend fiir das Engagement des Veranstalters SV
Einheit Eisenach/LG Ohra-Horselgas wurde Meeting Chef
Peter Griineberg vom Landessportbund mit der Guths — Muths
- Medaille in Bronze geehrt- eine freundliche Geste, auch
aufgrund guter Ergebnisse in der Nachwuchsarbeit.

Allen Sportlern sei abschlieend ebenso Dank gesagt fiir ihre
tollen Leistungen und es wiirde uns freuen, Euch 2007 wieder
begriiflen zu dirfen.

Einzig die Anzahl Eisenacher Zuschauer war abgesehen
davon, dafll auf dem Geldnde nicht mehr als 200 Menschen
Platz finden, nicht in dem Mafe, wie es die Leistungen der
Nachwuchssportler verdient hatten. Andererseits waren die ,
die da waren, voll des Lobes- und das sollte der
Briickenschiag zum 6. Meeting 2007 sein - Sport frei!

PROTOKOLL 16.9.2006 Eisenach :

A-Springen:

Jugend B (16/17 m)
1. Daniel Bernecker (89), LGOHg, 1,92 m

Jugend (16/17 w)

1. Lisa Roch (90) USV TV Dresden, 1,69 m

2. Ricarda Moller (89) TuS Jena, 1,69 m

3. Melanie Singer (89) TV Hohenstrauf}, 1,63 m
4. Stefanie Singer (90) TV Hohenstrauf}, 1,50 m

Schiiler (m 15)

1. Kai Kazmirek (91) LG Rhein-Wied, 1,94 m
— Gesamtsieger 14/15

2. Michael Gedeon (91) LG Erfurt, 1,78 m

Schiiler (m 14)

1. Steven Matthe (92) LG Nordhausen, 1,65 m
2. Martin Schmidt (92) LGOHg, 1,60 m

3. Philipp Schneider (93) LGOHg, 1,60 m

Schiilerinnen (w 14)

1. Kimberly Jef} (92) LG Rendsburg/Biidelsdorf 1,80 m
— Gesamtsiegerin 14/15

2. Patricia Erlebach (92) LGOHg, 1,63 m

3. Frauke Hein (92) Eschweger TSV 1848, 1,55 m
3. Laura Schiegel (92) LGOHg, 1,55 m

5. Julia Blumentritt (92) LGOHg, 1,45 m

Schiilerinnen (w 15)

1. Lisa Steinig (91) Hinfelder SV, 1,60 m
2. Romy Engelhaupt (91) LGOHg, 1,55 m
3. Julia Finger (91) LGOHg, 1,50 m

B-Springen:

Jungen 12-15

1. Dominik Legge {94) LG Erfurt, 1,45 m
2. Dominik Finger (95) LGOHg, 1,40 m
3. Elias Girbarth (91) LGOHg, 1,40 m

Madchen AK 12-15

1. Rosali Wismer (94) LGOHg, 1,58 m

2. Franziska Weif} (93) LAV Dietzhoiztal, 1,52 m
3. Julia Kelbassa (94) Gothaer LF, 1,49 m

4. Teresa Riese (95) LGOHg, 1,43 m

5. Katharina Sauerbier (95) LGOHg, 1,40 m

6. Leonie Girbarth {94) LGOHg, 1,15 m
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So las sich die VORSCHAU 23./24.9.2006

Am Wochenende findet die Freiluftsaison 2006 weitgehend
ihren Abschluff. Am 23.9.07 werden in Erfurt die Thiringer
Mannschaftsmeisterschaften ausgetragen in einer Cupwertung
(der jeweils Beste jeder Disziplin kommt nach seiner
Plazierung in eine Mannschaftswertung 1.-8 Punkte, ...8.-1
Punkt). 2005 fielen diese Meisterschaften aus.

2006 startet die LG Ohra-Horselgas mit insgesamt 7
Mannschaften (Schiiler C — 10/11 miw, B — 12/13 m/w und A
14/16 - miw und wJB ~16/17). Favoriten sind die
Schilermannschaften der LG Ohra-Horselgas in  den
Alterssegmenten

Cw - 10/11 und die B m —12/13.

Am Sonntag, den 24.9.2006 findet ein absoluter Hohepunkt -
ab 13 Uhr im Ohrdrufer Stadion statt. Das 1.LG Ohra-
Horselgasmeeting bietet allen Sportlern der LG Ohra-
Hérselgas von der AK 10 bis zu den Erwachsenen, ein
breites Angebot an Disziplinen. Alle Kadersportler der
LGOHg werden am Start sein.

All die Sportler, die sich im Wettkampf messen wollen und
ein hohes Leistungsniveau haben, kénnen sich melden !
Fiir Sportfans mit Leistungsanspruch, solite dieser
Wettkampf als Teilnehmer oder auch Zuschauer nicht

- versdumt werden.

Zum Saisonende 2006 gab es eine letzte Thiringer
Meisterschaft auf der Bahn - die  Thiringer
Mannschaftsmeisterschaften in Erfurt. Dabei traten pro
festgelegter Disziplin und pro Verein jeweils bis zu 3 Sportler
an, wobei jeder Sportler maximal 3 x starten durfte. Der jeweils
Beste jeder Mannschaft wurde mit Cuppunkten bedacht (1.
Platz- 8 Punkte,

2. Platz - 6 Punkte, 3. Platz -5 Punkte...8. Platz -1 Punkt).
Durch diesen einfachen Punkt-Platzmodus wurden die
Thiiringer Mannschaftsmeister ermittelt.

Erfolgreichster Verein wurde die LG Ohra-Hérselgas, die sich
bei den A-Schilerinnen (14/15), den B-Schilern (12/13) und
den C-Schiilerinnen (10/11) jeweils durchsetzen konnte. Auf 2
Siege kamen der TuS Jena, der LAC Erfurt und der Apoldaer
LV, wéhrend Apolda zudem bei den Senioren m 40 (14
Punkte) gewann.

Ubersicht Thiiringer Mannschaftsmeisterschaften

(Cupwertung) :

Schiiler C (10/11 m)

1. LAC Erfurt, 27 Punkte

2. LGOHg, 19 Punkte

3. TuS Jena, 18 Punkte

3. TuS Schmolin, 18 Punkte

Schiilerinnen (10/11 w)
1. LGOHg, 40 Punkte

2. Hermsdorf, 34 Punkte
3. LAC Erfurt, 33 Punkte

Schiiler (12/13 m)
1. LGOHg, 17 Punkte
2. Zeulenroda, 11 Punkte

Schiilerinnen (12/13 w)

1. TuS Jena, 18 Punkte

2. TuS Schmdiin, 14 Punkte

2. LG Ohra-Hoérselgas, 14 Punkte
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Schiler A (14/15 m)
1. TuS Jena, 18 Punkte
© 2. LGOHg, 14 Punkte

Schiilerinnen A (14/15 w)
1. LGOHg, 16 Punkte

Jugend A (18/19)
1. LAC Erfurt, 16 Punkte

Manner
1. Apoldaer LV, 16 Punkte

Frauen
1. Apoldaer LV, 16 Punkte

Dariiber hinaus wurde bei den Vereinen, die sogenahnte
DSMM ausgetragen. Die Leistungen der jeweils 2 besten
Sportler pro  festgelegter  Disziplin  wurden  nach

“Mehrkampftabelle ausgewertet, "sodass durch T dieses
standardisierte System ist eine DLV-weite Auswertung als
DSMM (Deutsche Schillermannschaftsmeisterschaft) moglich,
die zum Jahresende als Deutsche Bestenliste verdffentlicht
wird und auch den Gradmesser fir das Abschneiden der
Thiiringer Vereine im Konzert von 20 Landesverbénden des
DLV bildet.

PROTOKOLL- Punktwertung DSMM (Gruppe 1) :

Bei den A-Schiilerinnen kam die LGOHg mit 8902 Punkten
auf Platz 1.

Bei den B-Schiilerinnen siegte der

e TuS Schmolin mit 5617 Punkten vor dem
e TuS Jena mit 4918 Punkten und der
LG Ohra-Horselgas mit 4130 Punkten.

Bei den C-Schiilerinnen setzte sich die

¢ LG Ohra-Horselgas mit 5224 Punkten vor dem
e LAC Erfurt mit 4898 Punkten und den
s LF Gotha mit 4417 Punkten durch.

Es folgten der TuS Jena (4079 Punkte), der 1.TSV Zeulenroda
(4028 Punkte) und der 1.8V Gera (3823 Punkte).

Bei den B-Schiilern konnte sich die LG Ohra-Hdorselgas mit
6167 Punkten vor dem 1.TSV Zeulenroda mit 5435 Punkten
durchsetzen.

Bei den C-Schiilern kam der

LAC Erfurt mit 4675 Punkten auf Rang 1 vor dem
TuS Jena mit 4192 Punkten und der

LG Ohra-Horselgas mit 4116 Punkten, vor dem
TuS Schmélin (3480 Punkte) und der

1.8V Gera (3278 Punkte) dahinter folgten.

e o & o o

*Einige Mannschaften hatten nicht alle mdéglichen Disziplinen
doppelt besttickt und so wertvolle Punkte fiir einen méglichen
besseren Platz in der Deutschen Rangliste ,verschenkt".

Aus Sicht der LG Ohra-Horselgas konnten sich viele Sportler
noch einmal toll in Szene setzen und innerhalb der
Mannschaftswettbewerbe in ihren Einzelwettbewerben siegen:

14

Anne-Marie Kéth |w 11 {800 m (2};351?7 min
Teresa Riese w11 [Hoch ;,gt})m (PBL
gif;h;g:; w11 [Ball 44,50 m(PBL)
Cornelia Raab w13 60 mHG 10,03 s
Rosali Wismer w 12 [Hoch 1,52 m
Bastienne Korber (w 14 (100 m 14,00 s
Lisa Siegmund |w 14 |800 m 2:24,60 min

Diskus  {17,58 m (PBL)
Patricia Erlebach |w 14 |80 m HU |12,91 s

Hoch 1,60 m

Speer 38,02 m
Romy Engelhauptjw 15 [Weit 522m
Natalie Trillitsch™ {w 14 " [Kugel 110,29 m (PBL)

Korber, Schlegel, w15

Kiihn, Siegmund 4x100m|54,84 s

Tobias Reinhardt jm 11 |50 m 752s
Weit 4,57 m
Felix Wenzel m12 |76 m 10,39 s
Christoph Kérber im 12 {1000 m  |3:17,07 min
Sascha Weil} m13 [60mHG [9,73s
Philipp Schneiderim 13 |Weit 5,44 m (PBL)
Hoch 1,64 m
Martin Brieger m 15 |Weit 579m
Michael m14 |Kugel 14,46 m
Ingo Stotzer m 15 |Speer 42,48 m

Ohrdruf 24.9.06

Ein volier Erfolg war das 1.LG Ohra-Horselgas Meeting im
schmucken Ohrufer Stadion. Bei herrlichem Sonnenwetter
Uberzeugte Andy Dittmar mit einem 19,00 m Stof3 zum
Saisonende und sorgte fiir den Wettkampfhéhepunkt auch in
anderer Hinsicht. Er wurde mit Wirkung vom 1.10.2006 zu
beginn des neuen Kaderjahres vom DLV erstmals in seiner
Kariere zum A-Kader (Olympiakader 2008) berufen | Damit hat
die LG Ohra-Horselgas erstmals einen A-Kader . Insgesamt
sorgten Sportler der LGOHg fiir 27 Siege und es gab eine
Reihe starker Saisonabschlussleistungen. (Ergebnisse unter:
www.tlv-sport.de) '

Ein ganz herzliches Dankeschdon dem Hauptsponsor: der
Ohra-Horselgas !

Abschlusssportfeste in Obersuhl
(17.9.06) und anderswo...

Wie in den Vorjahren nutzten auch die Leichtathleten der LG
Ohra-Horselgas das Obersuhler Sommerabschlu3sportfest bei
herrlichem Spéatsommerwetter, zur Darstellung ihrer Form zum
Saisonende 2006.

Es gelangen 20 x Siege (10 x m/10 x w) , wobei der SV Einheit
Eisenach /LGOHg mit 11 x Siegen diesmal den Léwenanteil
einbrachte. Das war’s.....

Mit Bahnabschlusssportfesten in Schmalkalden (30.9.) und
Leipzig - Lindenau (7.10.06), beendeten die Leichtathleten
eine Uberaus erfolgreiche Freiluftsaison 2006. Es folgten
Crosslaufe und Freilufttraining bis zum 10.11.06, danach ging
es in die Halle zum Vorbereitungstraining.
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Typisches Crosswetter mit Wind und Kalte stellte hohe
Anforderungen an die Crosslaufer.

Mit 1 x Gold, 2 x Silber und 1 x Bronze war die Ausbeute der
LGOHg im Vorjahr in Ohrdruf recht ordentlich und auch 2006
konnte man mit 2 x Gold, 1 x Silber und 1 x Bronze recht
zufrieden sein. Eine weitere Medaille wére vielleicht Katharina
Rose (wJB) gelungen, doch die musste wegen
Ohrenschmerzen absagen. In der wJB (16/17) siegte Christin
Heimlich (wJB/16-LGOHg/Gotha). Das hochste Niveau hatte
die w 14 im Schiilerbereich.

Hier setzte sich Gber 2 km im stark profilierten Geldnde
Theresa Berles (LAC Erfurt) in 8:36 min vor dem LOHGg
Dreigestirn Patricia Erlebach (LGOHg/Mechterstadt) Silber in
8:38 min, Lisa Siegmund (LGOHg/SV Einheit Eisenach)
Bronze in 8:55 min und Bastienne Kdrber (LGOHg/Gotha) 4. in
9:05 min durch.

In der m 12 konnte sich ihr Bruder Christoph in starken 8:18
‘min {ber 2 km durchsetzen und Gold gewinnen. Gemeinsam
mit Daniel und Sascha Weil}, wurden die B-Schiiler (12/13) mit
Christoph Koérber in der Mannschaftswertung hinter dem LAC
Erfurt mit Silber (27:15 min) belohnt. Die A-Schiilerinnen
(14/15) mit den allesamt 14-jahrigen liefen deutlich schneller
als die Siegerin der w 15 und konnten in 26:38 min kiar
Mannschaftsgold gewinnen.

Hinter dem LAC Erfurt (4 Gold) und dem Laufclub Erfurt (3
Gold) , konnten Crock und die LG Ohra-Hérselgas in der
Einzelwertung (ohne Seniorensportler) mit 2 Gold, 3.bester
Thiringer Verein werden. .

Beim DLV-Talentecross in Darmstadt (19.11.2006) , der fiir
alle 20 Landesverbdnde fast ausnahmslos alle Spitzentalente
am Start sah, konnte Lisa Siegmund (w 14) unter 64 Madchen
immerhin Platz 16 erreichen. Im Nachwuchsrennender m 12
konnte Christoh Kérber (m 12) LGOHg/Gotha Sieger werden,
wiahrend bei der w 9 Sarah Klaus (LGOHg) ebenso starke 1.
wurde.

Hallensaison 2006/07 begann

Bei einigen Sportfesten in Erfurt, Paderborn, Ohrdruf,
Magdeburg und Stadtallendorf nahmen Sportler der LG Ohra-
Horselgas teil. Dies geschah wenige Tage vor der
»Gipfelwoche“ im Training, bei der die gréften Umfinge
realisiert werden (1 Woche vor Weihnachten) , aus dem volien
Training heraus. Es ging darum, den seit Oktober betriebenen
Formautbau zu testen und auch nach langer
Wettkampfabstinenz die im Januar 2007 beginnende
Landesmeisterschaftssaison in der Halle vorzubereiten.
Stellvertretend fiir die vielen guten Plazierungen und
Leistungen der LG Ohra-Horselgas aus den anderen 5
Stammvereinen der LGOHg missen unbedingt die
Hochsprungleistungen der 12-jahrigen Rosalie Wismer
(Tambach/LGOHg) mit 1,60 m in Erfurt und Laura Schiegel
(Gotha/LGOHg) mit ebenfalls 1,60 m hervorgehoben werden,
mit denen beide die Thiringer Hallenbestenliste souverdn
anfiihren.

in Ohrdruf konnte neben weiteren Erfoigen durch LG Ohra-
Horselgas Sportler, vor allem Philipp Schneider (m 13)
Uberzeugen, der im Stabhochsprung mit neuer PBL von 2,20
m Ebenso siegte, wie im Hochsprung mit 1,65 m und damit
seine Sommerbestleistung nur um 1 cm verfehite.

In Magdeburg nahm ein Groftteil der Deutschen Spitzenklasse
im Kugelstof3 teil und auf Anhieb {iberzeugten die beiden
Bundeskader der LG Ohra-Horselgas mit Siegen. Wahrend
Andy Dittmar mit 19,19 m gewann, konnte sich auch
Josephine Terlecki mit 15,75 m durchsetzen, womit beide die
DLV-Hallenbestenliste der Mdnne bzw. Frauen anfihren.
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In Frankfurt/M. gab es fiir eine kleine Delegation von 10
Sportler der LGOHg aus Eisenach und Gotha immerhin 6 x
Platz 1, 1 x Rang 2 und 5 x einen 3.Platz.

Vom SV Einheit/LGOHg {ibeerzeugte Lisa Siegmund (w 14)
bei ihrem Saisoneinstand mit der guten Zeit von 2:27,87 min
Uber 800 m und Rang 2, wahrend sie im Hochsprung ihre PBL
aus dem Jahr 2004 mit nun 1,53 m verbessern konnte und 4.
wurde mit der gleichen Hohe wie die Siegerin Laura Schlegel
(LGOHg/Gotha). Die Verbesserung nach erst 2 Jahren
resultiert aus dem 2 jahrigem Sprungvebot durch eine
langwierige Knieverletzung.

Natalie Trillitsch (w 14) stieg mit 10,07 m im KugelstoR in die
Hallensaison ein, der ihr Platz 3 bescherte, wahrend sie (iber
300 m in 45,68 s gute 4. wurde. Maja Ruhkamp (wJB/16)
testete sich aufler Konkurrenz (ber 300 m und erreichte in
44,03 s eine Zeit, die ihr auf dem Weg zu ihrer Zielzeit {iber
400 m unter 58,00 s, ein Stiick ndherbrachte.

Das .Schokoladenvorweihnachtssportfest* in
Stadtallendorf, gehort seit Anfang der 90-iger Jahre zu den
Traditionsmeetings in  der Vorbereitung auf die
Hallenwettkampfthohepunkte.

Die ausnahmslos bis auf eine Gothaerin teilnehmenden LG
Obhra-Horselgas Sportler aus Eisenach, brannten ein wahres
Feuerwerk an Topleistungen ab., zu denen 4 neue
Hallenrekorde dazugehorten, so dass jetzt 8 x Hallenrekorde
(davon 7 x Eisenacher) in der ,Herrenwaldhalle" von
Stadtaliendorf durch LGOHg Sportlern gehalten werden. Fiir
die Topleistung sorgte der 4-fache Sieger Philipp Schneider
(AK 13). Er konnte im Hochsprung neben der Uberbietung des
Thiringer Freiluftlandesrekordes um 1 cm auch die D-
Kadernorm fiir 14-jahrige schon 2006 erreichen und schraubte
den alten Hallenrekord (1,70 m) auf nun 1,74 m hoch, mit
denen er mit 12 cm gegen den hessischen Landesmeister
siegte !

Im Weitsprung siegte er mit neuen Hallenrekord von 5,49 m
und setzte sich sogar gegen die AK 14 durch. Ebenso bei der
AK 14 siegte er im Kugelsto mit 11,03 m (4 kg-Kugel) und
konnte schlielllich 1 Tag spater auch in seinem Jahrgang der
AK 13 mit 13,49 m (PBL) seinen 4. Sieg landen. Lisa
Siegmund (w 14) konnte sich bei der wJB (16/17) im
Hochsprung mit jeweils im 1. Durchgang Ubersprungener Héhe
durchsetzen. lhre in der Vorwoche erzielten 1,53 m von
Frankfurt/M. (1,53 m) tiberbot sie auf tolle 1,59 m und ist so als
Laufkader(!) neben Laura Schlegel (Paderrborn-1,60 m) und
der Deutschen 7-Kampfmeisterin Patricia Erlebach (PBL-1,64
m), fur die Hallenlandesmeisterschaften sogar
Medaillenaspirantin.

Uber 800 m musste sie gegen die 2.Beste der DLV-Bestenliste
Gesa Krause (Dillenburg) antreten, deren Bestmarke tber 7
Sekunden besser als Lisas steht. In einem tollen Spurtrennen
unterbot Lisa ihre in der Vorwoche erzielten 2:27,87 min in
2:23,62 min deutlich und hétte damit sogar einen neuen
Hallenrekord aufgestellt. Doch die Favoritin rettete sich in
2:23,12 min mit 0,50 s Vorsprung ins Ziel.

1 Stunde spéter liel Lisa samiliche B-Jugendlichen (16/17)
hinter sich und erreichte (ber erstmals im Wettkampf
gelaufene 400 m in 63,32 s eine gute Zeit , die sie 1 Monat
spéter auf 59,18 s steigern sollte |. Annemarie Conrad (w 13)
wurde mit 8,64 m im Kugeisto 2. Natali Trillitsch (w 14)
stiirzte Uber 800 m und musste wegen Schirfwunden leider
auf Kugelstof verzichten. Die erst 9-jahrige Sarah Klaus stelite
tiber 800 m in 2:47,99 min einen weiteren Hallenrekord auf
und konnte in PBL von 8,17 s Uber 50 m 2. werden und im .
Weitsprung mit 3,49 m Rang 4. Joelina Siemon (w 8) konnte
im Weitsprung siegen und stellte dabei mit 3,93 m einen tollen
Hallenrekord auf. Uber 800 m setzte sie sich in starken 2:58,11
min ebenso durch, wie liber 50 m in PBL von 8,32 s. Lucas
Lange (m 8) wurde {iber 50 m in 8,31 s guter 2. und im
Weitsprung 4. mit 3,42 m. Diese Resultate machen Mut fiir die
Hallensaison. Die Ergebnisse kniipfen an die erfoigreiche
Freiluftsaison (siehe Ruickblick Teil 1-6) an.
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Die Vorbereitung auf die Héhepunkte der Hallensaison wurde
Ende Dezember-Anfang Januar abgeschlossen.

Mit dem Silvesterlauf in Erfurt verabschiedeten sich die
Leichtathleten der LG Ohra-Hoérselgas aus dem alten Jahr
2006. Katharina Rose konnte in der wJB (16/17) tber 4 km in
17:00 min vor Maja Ruhkamp in 17:25 min siegen. In der w 15
setzte sich Lisa Siegmund in starken 16:03 min durch
(1.Platz) und konnte damit in der Totalwertung (weiblich bis
Frauen) tolle 4. werden.

In Chemnitz stiell Josephine Terlecki (Frauen) am 6.1.2007
mit 16,37 m eine neue PBL in der Halle und siegte klar. Am
gleichen Tag gab es in Erfurt das Regionale Hallensportfest
von den 10-jahrigen Schilern bis zu den Erwachsenen, bei
dem sich die Sportler der LG Ohra-Horselgas gut gewappnet
fir die am 13.Januar beginnenden Hallenmeisterschaften
darstellten und immerhin 31 x siegreich blieben. Fir die
Topleistungen aus LGOHg sorgte Anja Winter (Frauen-
LGOHg/Gotha) mit PBL jm Dreisprung von 13,06 m.

Eriebach- sie konnte ,nur® das Kugelstoften fiir sich
entscheiden) mit Bastienne Korber, Julia Blumentritt und Laura
Schlegel , noch eine Bronzemedaille in guten 1:49,04 min. Am
2.Tag musste sie sich der immerhin 3.besten Lauferin ihres
Jahrganges im DLV (Deutsche Bestenliste) Teresa Berles
(LAC Erfurt) knapp geschlagen geben, die aber eine um liber 4
Sekunden starkere Bestmarke als Lisa aufweist. In 2:21,30
min wurde Lisa starke 2. (Berles 2:20,48 min) und brachte das

.Husarenstlick" fertig, nur 45 min spater alle
Sprintspezialistinnen (einschliefllich der 800 m Siegerin
Berles) hinter sich zu lassen und dabei ihre

Sommerbestleistung von 45,11 s auf phantastische 42,56 s
(Hinweis- D-Kadernorm in der Freiluft ist fir Sprinter auf 42,50
s festgesetzt) zu steigern wund Titel Nummer 3
einzufangen.Neben Lisa mit 3 x Gold, 1 x Silber und 1 x
Bronze glanzte auch einmal mehr Philipp Schneider (m 14),
wenngleich er nicht lberall an seine persénlichen -
Bestleistungen vom Vormonat ankniipfen konnte (Hoch- 1,76
m). Er setzte sich mit 1,63 m im Hochsprung zwar sicher
durch, aber verfehlte seine Bestmarke erheblich. Ganz stark

(Ergebnisse unter: www.llv-sport.de)

Landesmeisterschaften Schiiler (AK 12-15) in der Halle
(Erfurt 13./14.1.07) — Teil 1

Mit Teil 1 der Landesmeisterschaften (Schiler AK 12-15)

Einzel und Jugend —Erwachsene (und Senioren) Mehrkampf, _

lasst sich eine erste Zwischenbilanz ziehen.

Nach Vorliegen des Protokolls und exakter Auszéhlung der
Medaillen steht o h n e die noch

20 x ausstehenden Entscheidungen im Gehen und im
Winterwurf fest, dass die LG Ohra-Horselgas ihre
Vorjahresbilanz (Gesamt Schiller —Einzel mit Gehen +
Winterwurf mit 15 x Gold, 15 x Silber und 18 x Bronze —Platz
1 ) bereits jetzt mit sagenhaften

20 x Gold, 12 x Silber und 10 x Bronze bezogen auf die Titel
, bereits deutlich {ibererfilite. Denn durch den Ausfall (auler
Kugel-1.) durch die 6-fache Vorjahresmeisterin Patricia
Erlebach (w 15) und Deutsche Siebenkampimeisterin 2006 der
w 14, hatte die LGOHg ,nur , mit 10 x Gold gerechnet.

In der Zwischenbilanz folgt recht dicht dahinter der LAC Erfurt
(17 x/9 x/ 9 x) und dann mit weitem Abstand der TuS Jena* (6
x/11 x/7 x) vor Creaton Grossengottern (3 x/5 x/4 x) und der
LG Altenburger Land (3 x/5 x/0 x) und dem LV Schwarzatal (3
x/1 x/0 x).

Zu den Lichigestalten von Titelkdmpfen gehdren immer die
Sportler, denen es gleich mehrfach gelingt, Titel einzuheimsen.
Davon gab es bei den Thiringer Landesmeisterschaften eine
gute Handvoli Sportler, zu denen auch 3 Talente des
{iberragenden Vereines- der LG Ohra-Horselgas — gehorten.
Die 13-jahrigen Felix Wenzel (Gotha/LGOHg)und Rosali
Wismer  (Tambach/LGOHg) gehérten  mit  je 3
Einzellandesmeistertiteln zu den absoluten Uberfliegern. Aber
selten gelingt jemanden ein Dreifachsieg in vdllig
.unverwandten* Disziplinen wie- Sprung, Lauf und Sprint .
Doch Lisa Siegmund (w 14) , die nach ihrer schweren
Verletzung vor 2 Jahren lange ausgefallen war und jetzt noch
Trainingseinschrénkungen  (Hirdensprintverbot) in  Kauf
nehmen mull und sich zudem seit 3 Wochen mit
Schienbeinreizungen rumplagt, kehrte alle Probleme mit
enormen Kampfgeist und Aufblitzen ihres ambivalenten
Talentes einfach beiseite. Am 1.Tag steigerte sie ihre erst im
Dezember aufgestellte Bestmarke (1,53 m) um 10 cm auf
starke 1,63 mim Hochsprung, die sie nur alleine meisterte und
holte den Landesmeistertitel. Aufgrund ihres
Mammutprogramms und der Schienbeinprobleme verzichtete
sie auf weitere Héhen. Danach meisterte - sie in locker
gelaufener D-Kadermorm (6:55,0 min) Ober 2000 m den
2.Landesmeistertitel und erkémpfte sich in der Staffel liber 4 x
200 m (leider ohne die im Vorjahr mit 6 Landesmeistertiteln
verzierte Deutsche Siebenkampfschillermeisterin Patricia
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sein” Weitsprung mit 5,45 m; mit denen er so weit sprang wie

der spétere Sieger, doch sein 2.bester Versuch war etwas
schwéacher als der des Gegners. Im letzten Versuch setzte
Philipp alles auf eine Karte und sprang deutlich und weit (iber
die Marke von 545 m, doch er ritzte dabei das Plastelin
hauchdliinn - unglltig und Silber. Die gab es zudem im
Stabhochsprung mit 2,10 m, wahrend es im Kugelstoften mit
10,59 m zu Platz 4 und {iber 60 m Hiirden zu Rang 6 in 10,24
reichte. Eine etwaige Bronzemedaille in der
Staffel wurde (wie im Vorjahr) durch einen Wechselfehler
annuliert, so daf® Philipp mit 1 x Gold und 2 x Silber zwar sehr
erfolgreich war, aber dennoch etwas Pech hatte, noch mehr
Meriten zu holen. Er strebt beim Mehrkampf (Teil 2 - LM) und
Winterwurf (Teil 3 - LM) jedoch noch 2-4 x Medaillen an, um
den internen SV Einheit-Titel ,Hallenkdnig 2007" noch
gegeniiber Lisa Siegmund wie im Vorjahr zu erkdmpfen.
Natalie Trillitsch (w 15) war im Kugelstoflen erfolgreich und
erkdmpfte in einer klaren Reihung die Bronzemedaille mit
ansprechenden 10,40 m , wahrend ihre Plazierungen im
Weitsprung ( 7. mit 4,51 m ) und Uber 60 m (7.) in PBL von
8,56 s , sowie 6. in PBL {ber 300 m in 44,68 s durchaus
achtungsgebietend waren . Annemarie Conrad (w 14) hofft wie
Natalie Trillitsch und Philipp Schneider noch auf mindestens 1
Medaille beim Winterwurf, was ihr unterm Hallendach
allerdings verwehrt blieb. Trotz groRartiger Weitsprungleistung
von 4,78 m , konnte sie in einem &ufRerst niveauvollen
Wettkampf (3 Madchen weiter als 520 m !} nur Rang 7
erkampfen.

*Dieser Weitsprungwettkampf war im {brigen eines der
wenigen Lichtblicke des TuS Jena. Dieser in seiner Substanz
vom Jenaer Sportgymnasium mit vielen ,Sportimporten”
lebende Verein, bot mit nur 6 Hallentitel ein trauriges Bild ab ,
wobei nicht verkannt werden darf, dal3 der TuS Jena 2006 in
der Summe aller Altersklassen (mit Jugend und
Erwachsenen), vor der LGOHg und dem LAC Erfurt, der
erfolgreichste Verein bei Thiringer Landestitelkdmpfen in der
Medaillenwertung wurde.

Die ziemlich einseitige Ausrichtung des TLV auf die
Stiitzpunkte Erfurt und Jena, ohne hauptamtliche
Férderung der Regionalstiitzpunkte auBlerhalb seit 2005,
fiihrt seltsamerweise dazu, da die LGOHg seitdem im
Schiilerbereich (AK 12-15/Goldmedaillen) und bei der
Anzahl der E-Kader (AK 10-13), die Nummer 1 in Thiiringen
wurde !! Allerdings ist fraglich, ob die LGOHg dieses
Superniveau auch kiinftig halten kanni?

Vom SV Einheit Eisenach nahmen von den oben genannten
erfolgreichen 4 Sportlern noch 3 Landesmeisterschaftsneul-
inge in der w 12 teil. Wahrend Jennifer Ludwig {iber 60 m nicht
ins Finale vorstiel, aber im Kugelstoflen mit PBL { 5,81 m )
immerhin 9.wurde, konnte das Duo Katharina Sauerbier und
Teresa Riese mit 5 Medaillen dafiir sorgen, daBl lediglich 5
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Eisenacher Talente auf die stolze Bilanz von 5 x Gold, 5 x
Silber und 3 x Bronze kommen konnten (knapp 33 %) der
gesamten LG Ohra-Horselgas Medaillen (13 x von 42 x
Medaillen). Katharina Sauerbier tberraschte mit
hervorragender Steigerung ihrer PBL von 1,41 m auf 1,50 m,
mit denen sie sich den Landesmeistertitel vor Teresa Riese mit
1,41 m (Silber) sicherte.

Ganz_slolz ist _die LGOHg besonders darauf, dass mit
Sauerbier (w 12}, Wismer (w 13 - 1,62 m - beste Leistung der
Meisterschaft), Siegmund (w 15) und

Schneider (m 14) insgesamt 4 der méglichen 8
Landesmeistertitel im Hochsprung bei der LGOHg blieben und
3 davon gingen nach Eisenach !!

Katharina Sauerbier {w 12) schaffte weiterhin unter 32
Madchen (!) im Weitsprung mit 4,35 m (nur 3 cm hinter der
Siegerin) - Silber vor Teresa Riese mit 4,24 m zu
erkampfen.Teresa Riese konnte ihre persdnlich gute Bilanz
der 2 Silberplaketten noch um eine Bronzemedaille iber 60 m
Hiirden in hervorragend gelaufenen 10,66 s erkdmpfen,
wahrend Katharina Sauerbier in 10,87 s noch 5. werden
konnte, wie auch beim Kugelstolen mit 7,45 m. Beide
Madchen wurden mit Anna-Maria Kéth und Rosali Wismer bei
den B-Schilerinnen (12/13) in 58,7 s Gber 4 x 100 m 6. mit der
LGOHg Staffel. Die Jungen der m 12/13 der LGOHg in der
Besetzung Dominik Finger, Christoph Korber, Tobias
Reinhardt und Felix Wenzel konnten in 556 s den
Landesmeistertite! in der 4 x 100 m sichern. Uberdies waren

alle 4 Jungen auch einzeln sehr erfolgeich. Neben dem schon .

erwahnten Felix Wenzel in der m 13 mit Siegen im Weitsprung
mit 5,29 m, iber 60 m in 7,88 s und Gber 60 m Hirden in 9,94
s, konnte Christoph Kérber (beide m 13) mit Silber iber 1000
m in 3:00,77 min und 2 x Bronze tber 60 m Hiirden in 10,52 s
und im Weitsprung mit 4,52 m (iberzeugen. In der m 12 konnte
Sebastian Reinhardt den Weitsprung mit 4,95 m gewinnen,
wurde im Kugelstoft 2. mit 8,80 m und 9,05 s 5. (iber 60 m.
Dominik Finger (m 12) freute sich Gber Sitber im Hochsprung
mit 1,47 m und im Weitsprung mit 4,89 m , zu denen er Uber
60 m Hiirden noch eine Bronzeplakette in 10,37 s erreichte. In
der m 14 gelang Daniel Weil} {iber 60 m in 7,91 s der Sieg, wie
auch Eric Bessel im Kugelstoft mit 12,11 m. Hinzu kamen
durch Daniel Weif} noch ein 4. Rang im Weitsprung mit 5,38 m
, welchen auch sein Bruder Sascha Weill (iber 1000 m in
3:17,74 min erreichte und zudem 5. (ber 60 m Hiirden in 9,77
s werden konnte. In der m 15 gelangen Florian Ludwig neben
Rang 5 im KugelstoRen mit 10,08 m, mit 3,00 m im
Stabhochsprung der Landesmeistertitel wie Michael Neumann,
der im Kugelstoflen mit 14,81 m ebenso Gold holte, wahrend
Martin Schmidt einen 3. Platz im Hochsprung mit 1,66 m
beisteuerte. Im weiblichen Bereich konnte Annemarie K&th
Uiber 60 m Hirden in 10,45 s mit Gold gl&nzen und noch einen
4.Rang im Kugelstoflen mit 7,75 m erringen.

Glanzvoll war der Auftritt von Rosali Wismer (w 13) die neben
ihrem Hochsprungsieg (1,62 m) vor allem auch im Weitsprung
mit 5,04 m und im Kugelstolen mit 9,62 m Gold errang. Uber
60 m Hirden holte sie in 10,71 s Rang 5. In der w 14 konnte
Sandra Scholz tGber 200 m in 7:26,2 min Silber und {iber 800
m in 2:27,73 min Bronze erringen. Cornelia Raab hatte mit
Gold tber 60 m Hirden in 9,52 s, Silber im Hochsprung mit
1,51 m und einem 4. Platz im Kugelstol® mit 9,07 m ebenso
eine beachtliche Bilanz. In der w 15 konnte Patricia Erlebach
durch Verletzung nur eingeschrankt eingesetzt werden, konnte
aber dafir im Kugelstolen mit 12,16 m beeindrucken und
auch ihr 4. Rang im Hochsprung mit 1,60 m waren
beachtenswerl. Julia Blumentritt gefiel mit Platz 4 im
Weitsprung (4,78 m) , aber mehr wog ihre Leistung von 43,13
s iber 300 m, die hinter Siegmund zu Silber reichten.
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Beeindruckend die. LGOHg Méadchen, die neben Gold und
Silber hier auch die Pldtze 4 — 6 (Laura Schlegel in 43,63 s-
4., Bastienne Kérber in 43,81 s — 5. und Natali Trillitsch in
44,68 s — 6.) erringen konnten. ’

Laura Schlegel gefiel zudem im Hochsprung mit Bronze (1,60
m) und Platz 5 dber 60 m Hirden in 9,98 s und rundete die
hervorragende Bilanz ab.

So lass sich die Vorschau Landesmeisterschaften —

Teil 2 (Erwachsene, Jugend und Senioren —-Einzel, Schiiler

—Mehrkampf)

Wie sind die Aussichten diese Woche?

Erwachsene: Die LGOHg wurde 2006 mit 2 Gold, 4 Silber und
1 Bronze insgesamt 5.bester Verein. 2007 werden auch 5-10
Medaillen und Rang 4-6 angestrebt. Leider. fallen die
mannlichen Kugelstolifavoriten der. LGOHg aus. Der Eine aus
freudigem Grund- Alexander Rdédiger konnte letzte Woche
Bobeuropameister im 4-Bob werden und hat durch die
Bobsaison momentan keine Zeit fiir seine 2.groRe
Sportdisziplin - das Kugelstofen. Der Andere filit aus
traurigem Aniall aus. Andy Dittmar, der EM 7. und Topathlet
der LGOHg 2zug sich vor 1 Woche eine schwere
Muskelverletzung am Stoflarm zu und fallt in der Halle aus.
Nun ruhen die Hoffnungen auf dem anderen Wurfduo der
LGOHg- die Kugelstofidamen Alina Schéffel und Josephine
Terlecki.Auch Anja Winter diirfte im Dreisprung nach ihren
tollen 13,06 m Anfang Januar 2007 Favoritin sein, die derzeit
1. der DLV Bestenliste.

Jugend: Hier wurde die LGOHg 2006 mit 5/6/1 ebenso 5. und
strebt wie bei den Erwachsenen Rang 46 und 5 bis 12
Medaillen an. Die Jugend ist derzeit das schwachste Glied der
LGOHg. Es gibt keinen Goldfavoriten.

Schiiler Mehrkampf: Die LGOHg mochte wie 2006 den 1.
Rang erreichen (3/4/3) und das vor allem mit den starken
Schillern. Die sich in prachtiger Form befindene Lisa
Siegmund (w 15) mufl passen, da sie immer noch
Hirdensprintverbot vom Arzt hat — und Hurden sind nun mal
Bestandteil des Mehrkampfes. Senioren werden von der
LGOHg vor allem wegen der unverschdmten
Startgeldforderungen (6,00 Euro/Start) kaum  noch
teilnehmen- ihre Leistungen zdhlen auch nicht mit zum
Medaillenspiegel. ’

Landesmeisterschaften -Winterwurf (Schiiler AK 14-

Erwachsene)

Am Wochenende findet Teil 3 der Landestitelkdmpfe in Jena
statt. Besonders im Schiilerbereich wird es in der
Medaillenauswertung spannend, da bei Teil 2 (Gehen), der
LAC Erfurt 2 von 8 Entscheidungen im Gehen fiir sich
entscheiden konnte und nun mit 19 Gold knapp hinter der
LGOHg liegt (20 x Gold) , welche genauso wie der TuS Jena
(6 x Gold) keine Gehsportler in ihren Reihen hat. Aber die
LGOHg ist guter Dinge, nach 2006 (Winter + Sommer) zum 3.
Mal die Medaillenwertung bei den Schiilern zu gewinnen, denn
man rechnet mit 3-4 x Gold.

Bei den Siiddeutschen Meisterschaften (11 von 20
Landesverbanden) in  Sindelfingen gibt es einige
Medaillenchancen fiir die kleine LGOHg Delegation bei den
Ménner und Frauen. Leider fallt Andy Dittmar durch seine
Verletzung aus, so dass aber das Kugelstof3duo Aline Schiffel
und Josephine Terlecki (t.und 2. der Thiringer
Meisterschaften) ebenso wie Anja Winter (Drei), um Medaillen
kdmpfen mochte, wahrend Christiane Sachs dber 60 m und
200 m moglichst in den Vorlaufen weit nach vorne kommen
mdchte.
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Bericht:

Bei einem Abendsportfest in Erfurt , das zwischen den
Landesmeisterschaften eingebettet war, konnten vor allem die
Kadersportler der LGOHg 6 Siege landen. Zu den wertvollsten
Leistungen zdhlten vor allem der Sieg der erst im Herbst 15
Jahr alt werdenden Lisa Siegmund , die {iber 400 m ihre PBL
um (ber 4 Sekunden auf starke 59,18 s verbesserte und bei
der wJB (16/17) siegte. Auch Maja Ruhkamp (17) und
Katharina Rose (17) mussten der Jiingeren den Vortrit lassen
und mussten mit-Rang 3 (60,88 s) bzw. 4 (65,17 s) zufrieden
sein. Natalie Trillitsch (w 15) stellte tiber 60 m eine PBL in 8,56
s auf und wurde gute 5. bei der wJB(16/17). Siege gab es fiir
Stefan Herr (Ménner) , der lber 60 m in 7,61 s gewann und
Aline Schaffel (15,31 m) im KugeistoRen und Lorett Raabe mit
26,21 s im 200 m Sprint. Erik Gielow (mJA) konnte Giber 200 m
in 22,84 s siegen und Ober 60 m in 7,28 s 3. werden. Daniel
Bernecker (mJB) wurde im Hochsprung mit 1,76 m 2. und
Patricia Erlebach mit 1,58 m im Hochsprung 2.

Landesmeisterschaften — Erwachsene, Juqend - Elnzel .

~und Schiiler ~Mehrkampf (20./21.1.07) = Teil 2~

Der 2. Teil der Landesmeisterschaften umfasste die
Einzelentscheidzungen der Erwachsenen und der Jugend,
wobei es im Gehen der Schiller auch noch die
Einzelentscheidungen gab.

Schiiler- Das Gehen wird von LGOHg Sportlern nicht
ausgeiibt, ist aber fir die nach Teil 3 (Winterwurf)
abgeschlossene Landesmeisterschaftsserie far die
Medaillenauswertung immens wichtig. Da der LAC Erfurt noch
2 Gold gewinnen konnte, schlieit er mit 19 x Titeln ganz dicht
an die LGOHg (20 x Tite! bisher), ganz dicht heran.

Bei den Erwachsenen konnte die LG Ohra-Horselgas (ohne
den verletzten Andy Dittmar/Kugel) mit 2 x Gold, 3 x Silber und
2 x Bronze (2006 - 2/4/1-mit Winterwurf) bislang die
Vorjahresbilanz leicht erhdhen. Im KugelstoRRen gab es einen
Doppelsieg durch Aline Schiéffel, die mit 15,92 m hauchdiinn
vor Josephine Terlecki (15,90 m) siegen konnte. Die weiteren
2 Goldmedaillen gingen an Christiane Sachs iiber 200 m in
25,51 s und Anja Winter — Weit (5,83 m), wahrend es fiir beide
Frauen noch eine Silbermedaille gab (Sachs- 60 m -7,87
s/PBL und Winter- Drei- 12,92 m). Stefan Herr rundete Gber
400 m in 52,35 s mit Bronze, die gute Bilanz ab.

In den Jugendaitersklassen (A-18/19 und B-16/17) gab es
ebenso 7 Medaillen, die sich so verteilten: 2 x Gold, 3 x Silber
und 2 x Bronze (2006 — 5/6/1) , womit vor allem durch die
erneut verletzte {Vorwoche-Mehrkampf) Laura Breitsprecher
(18) , ‘die Bilanz schlechter ausféllt und nur durch den
Winterwurf noch etwas freundlicher gestaltet werden kann. Die
Jugend ist momentan das grofte ,Sorgenkind* der L.GOHg.
Erik Gielow konnte sich (ber 400 m in 51,05 s den Titel
sichern und Martin Brieger kam in 54,38 s als 3. etwas
enttduscht ins Ziel. Daniel Bernecker (mJB) freute sich im
Hochsprung tber tolle 1,91 m, die ihm den Sieg brachten. Im
Weitsprung gab es zudem Silber mit 6,12 m. Bronzemedailien
konnten sich noch Julia Finger (wJB/Hoch-1,55 m) und Marie
Bonn (wJB/Drei- 11,19 m) sichern. Maja Ruhkamp (wJB)
konnte iber 400 m in 60,23 s eine neue PBL in der Halie
aufstellen, die ihr Silber bescherten, hétte aber gerne ihre PBL
vom Sommer 59,50 s erreicht. Bis zur Sommerkadernorm
(58,00 s) ist es nun ein hartes Stiick Arbeit. Auf dem Weg
dahin unterstrich sie dennoch gewachsenes Konnen {ber 60
m Hirden mit PBL von 9,71 s (Platz 5) und 200 m mit PBL —
26,57 s (Platz 8). Mit keineswegs lberragenden Zeiten, aber
dennoch immer fiir vordere Platze gut, stellite sich Katharina
Rose (wJB) mit Platz 4 Uber 400 m (64,42 s) und Uber 800 m
als 5. in 2:33,21 min vor. Den Senioren gelangen einige
vordere Plazierungen und auch Medaillen, die aber nicht zum
Medaillenspiegel zahlen. (Ergebnisse unter: www tlv-sport.de)
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Mehrkampf-Landesmeisterschaften- Wihrend es im
Erwachsenen- und Jugendbereich bei diinnen
Teilnehmerfeldern fir die LG Ohra-Horselgas nur 1
Teilnehmerin gab, schaffte es die LGOHg fast sensationell 11
der 12 Titel im Schiilerbereich zu holen! Bundeskaderin Laura
Breitsprecher (wWJA/18) versuchte nach 1,5 Jahren
Verletzungsmisere, in denen nur KugeistoRen méglich ein
Comeback und ging den Halienkampf gut an. Doch beim
Weitsprung hatte sie Riesenpech, denn sie knickte um und
holte sich einen Banderri, so daf ihre Verletzungspause
verldngert werden mul. Der LAC Erfurt setzte sich im
Altersbereich Erwachsene/Jugend mit 2 Titeln durch. Im
Schilerbereich fiel die favorisierte Cornelia Raab (w 14) durch
Verletzung aus, sonst wére es vielleicht sogar gelungen, alle
12 Schillermehrtitel zu holen, so waren ,nur* 11. In der m 15
siegte Michael Neumann mit 2739 Punkten und in der m 14
Philipp Schneider mit 2733 Punkten und starken 1,70 m im
Hochsprung. In der m 13 setzte sich Felix Wenzel (2346
Punkte) vor Christoph Kérber (2293 Punkte) durch, wéhrend
es auch in der AK 12 zu einem Doppelerfolg filr die LG Ohra-

“Horselgas tangte: Dominik Finger siegte mit 2153 Punkten vor

Tobias Reinhardt (2090 Punkte). In der w 15 dominierten die
LGOHG Madchen nach Belieben, auch wenn mit Lisa
Siegmund  (weiterhin  Verbot fir Hirdenlauf) eine
Medaillenkandidatin zuschauen musste. Patricia Erlebach
setzte sich mit 2780 Punkten durch, wahrend Julia Blumentritt
Bronze erkdmpfte (2490 Punkte) und auch Laura Schlegel (4.
mit 2412 Punkten) und Natalie Trillitsch (5. mit 2405 Punkten)
zu gefallen wussten. In der w 14 gab es durch den Ausfall von
Raab keine Medaille, zumindest konnte Annemarie Conrad
hier 7. in einer hochkiassigen Konkurrenz werden. In der w 13
Uberzeugte Rosali Wismer mit 2513 Punkten. und Gold, wobei
besonders die 1,64 m im Hochsprung hervorgehoben werden
missen. Schliefflich konnte auch die w 12 (chne
Hochsprunglandesmeisterin  Katharina Sauerbier) mit Gold
durch Annemarie Kéth mit 2233 Punkten und Bronze durch
Teresa Riese (2152 Punkte und 1. im Hochsprung mit
Einstellung PBL-1,44 m) iiberzeugen. Damit gelangen nicht
nur 7 der 8 mdglichen Einzeltitel, sondern auch 11 der 24
moglichen Medaillen. Letztlich nimmt es kein Wunder, dass die
LGOHg auch alle 4 Mannschaftswertungen fiir sich
entscheiden konnte. Die A-Schiler (14/15 mit Micha el
Neumann, Philipp Schneider und Sascha WeiR) mit 7950
Punkten ebenso Gold wie die A-Schilerinnen (14/15 mit
Patricia Erlebach, Julia Blumentritt und Laura Schlegel) mit
7682 Punkten.

Gleiches gelang den B-Schiilern (12/13 mit Felix Wenzel,
Christoph Kérber und Dominik Finger) mit 6798 Punkten und
den B-Schiilerinnen (12/13 mit Rosali Wismer, Annemarie
Koth und Teresa Riese) mit 6898 Punkten, womit alle 4
mdglichen Mannschaftstitel zur LGOHg gingen - eine famose
Bilanz und Spiegelbild hervorragender Nachwuchsarbeit.

Landesmeisterschaften - Teil 3 - Winterwurf

(29.1.2007/Jena)

Mit dem Winterwurf wurde der 3. und letzte Teil der
Hallenlandesmeisterschaften  ausgetragen, wobei die
Wurfwettbewerbe bei leichtem Schneebefall selbstverstindiich
im Freien durchgefiihrt wurden. Bei groler Beteiligung auf den
weitrdumigen Anlagen im Jenaer Sportgelande gab es fiir die
Sportler der LG Ohra-Horselgas noch einmal eine groRartige
Bilanz- 9 Titel wurden insgesamt eingefahren, dazu 5 mal
Silber und 3 mal Bronze -

17 Medaillen in den Altersbereichen Erwachsene (ohne
Senioren), Jugend und Schiillern, die letztlich dafiir sorgten,
dass die Medaillenspiegel aus Sicht der LGOHg deutlich
aufgewertet. wurden. Bei den Erwachsenen konnte
Kugelstolerin Josephine Terlecki sich im Diskuswurf mit 43,14
m durchsetzen. Im Jugendbereich konnte Matthias Kriegk sich
im Diskuswurf mit 32,20 m und im Hammerwurf mit 38,22 m
insgesamt 2 Titel bei der A-Jugend sichern und Carlo Ludwig
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sicherte sich Bronze bei der B-Jugend mit 31,76 m im
Hammerwurf. Im Schillerbereich hatte der Winterwurf noch
eine besondere Bedeutung. Denn nach Auswertung der
Einzellandesmeisterschaft (Teil 1) und dem Gehen (Teil 2)
filhrte die LGOHg hauchdiinn mit 20 Gold vor dem LAC Erfurt
mit 19 Gold und dem TuS Jena mit

6 Gold.

Es stand fest, dass nach Abschiufi der gesamten
Hallenmeisterschaften die LG Ohra-Hérselgas mit 26 x Gold
genauso viele Titel einfuhr, wie die Groficlubs LAC Erfurt (19
x) und TuS Jena (7 x) I!

Dazu trugen die 6 Titel und 4 x Silber und- 2 x
Bronzemedaillen im Winterwurf wesentlich bei.

Michael Neumann (m 15) setzte sich im Diskuswurf mit 44,49
m (Gold) durch und wurde im'Hammerwurf mit Bronze belohnt
(30,32 m). 2 x Gold im Hammerwurf mit 36,88 m und im
Speerwurf mit 38,39 m gab es fir den 15-jhrigen Florian
Ludwig. In der m 14 konnte Philipp Schneider nach Goid im
Hochsprung und im Mehrkampf seinen 3. Titel mit 41,55 m im
Speerwurf einfahren, zu denen sich noch Silber im
Hammerwurf (22,34 m) und im Diskuswurf (33,16 m) geseliten.
Patricia Erlebach (w 15) meisterte auf Anhieb die D-
Kadernorm (38,00 m) im Speerwurf und siegte mit 38,79 m,
wahrend Natalie Trillitsch mit 32,60 m Silber erkdmpfte, aber
bis zum Herbst noch gut 6 Meter zur Normerreichung zulegen
mufy. Einen kompletten Medaillensatz erkédmpfte sich in der w
14 Annemarie Conrad mit Gold im Speerwurf (30,32 m), Silber
im Hammerwurf mit 24,87 m und Bronze im Diskuswurf mit
19,53 m.

Héhepunkte der Hallensaison 2007

Siiddeutsche Meisterschaften (30.01.2007 in Sindelfingen)

Sindelfingen erwies sich als tolles Pflaster, denn es gab fiir die
LG Ohra-Horselgas 2 x Siddeutsche Meistertitel. Aline
Schéffel setzte sich mit 16,02 m im KugelstoRen durch und
Anja Winter konnte im Dreisprung mit 13,29 m eine PBL
erreichen und Gold holen. In 25,60 s liber 200 m wurde
Christiane Sachs gute 11.

Mitteldeutsche Hallenmeisterschaften Halle/S. (3.2.2007)

Die absoluten Hohepunkte der Hallensaison 2007 finden im
Februar statt und wurden abgesehen von den Siiddeutschen
Meisterschaften auch 2007 mit den Mitteldeutschen
Hallenmeisterschaften in Halle/S. Anfang Februar eingeleitet.
2006 in Dresden war die Ausbeute der LG Ohra-Hérselgas mit
3 x Bronze im Konzert der besten Nachwuchstalente der B-
Jugend (16/17) und der A-Schiiler (14/15) m/w nicht allzu
erfolgreich ausgefallen. 2007 sah die Bilanz schon wieder ein
ganzes Stiick freundlicher aus, denn mit 2 x Gold, 5 x Silber
und 3 x Bronze , also 10 x Medaillen , gelang eine erfreuliche
Ausbeute in der Saalestadt Halle, wo der neue Prasident des
LV Sachsen/Anhalt Gerry Kley, ein ehemaliger Eisenacher
Sprinter, auch lobende Worte fiir die LGOHg Talente fand. 2 x
Gold, 5 x Silber und 3 x Bronze , also 10 x Medaillen waren
die Ausbeute 2007. Im B-Jugendbereich konnte Maja
Ruhkamp (wJB/17) fiir die insgesamt wertvollste Leistung
sorgen, denn mit toller Steigerung ihrer PBL vom Sommer
2006 (59,50 s) konnte sie nicht nur in der Halle erstmals unter
60,00 s laufen, sondern sie stellte in 58,57 s eine neue PBL
auf und konnte hinter der Thiringer Landesmeisterin Julia
Fache (58,18 s} vom TuS Jena starke 2. werden. Marie Bonn
{(wJB/16) holte im Dreisprung mit 11,33 m Bronze. Michael
Neumann konnte bei den A-Schillern mit 1527 m im
Kugelstot und 44,43 m im Diskuswurf gleich Doppelmeister
werden und wurde erfolgreichster LGOHg Starter. Dahinter
gefiel auch Florian Ludwig mit Platz 6 im Diskuswurf (34,64 m),
wéhrend ihm im Hammerwurf (35,35 m) eine Silber- und im
Speerwurf mit 43,23 m eine Bronzemedaille gelangen. Eine
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Medaille konnte Philipp Schneider im Wurfbereich nicht holen,
der es natlrlich schwer hatte als AK 14 in der gemeinsamen
Wertung mit der AK 15 bei den A-Schiilern zu bestehen. Ein 5.
Platz im Speerwurf mit 40,99 m und ein trotz PBL erreichter
12. Platz im Kugelstof8 mit 11,26 m, waren seine Ausbeute.
Jedoch konnte er im Hochsprung mit 1,70 m Silber holen. Bei
den A-Schulerinnen (14/15) musste Lisa Siegmund schweren
Herzens auf die 800 m verzichten, da diese kurz vor dem
Hochsprung und den 300 m lagen. Im Hochsprung sprang sie
1,50 m, musste dann zu den 300 m, wo sie nur 2/100
Sekunden an ihrer PBL vorbeischrammte und sicher in 42,58 s
Silber holte. Danach vom Lauf erschépft konnte sie die
nachste Hochsprunghdhe (1,55 m) erst im 2. Versuch
meistern, was ihr hinter Laura Schlegel (Bronze mit 1,55 m im
1. Versuch} mit 1,55 m Rang 4 einbrachte. Beide wurden in
der 4 x 100 m Staffel mit Bastienne Kérber (5.-300 m in 43,37
s) und Julia Blumentritt (6. Uber 300 m in 43,90 s) in 53,30 s
hinter starken Staffeln 8. Die 5. Silbermedaille fur die LGOHg
neben Ruhkamp, Schneider Ludwig und Siegmund, konnte
sich die 14 jahrige Annemarie Conrad mit 31,95 m im
Speerwurf sichern.

So las sich die Vorschau :

Die Hallensaison 2007 steuert auf den H&hepunkt und
gleichzeitig das Ende zu. ’

Bei .den Deutschen Jugendmeisterschaften (16-19) in
Sindelfingen hatte die LGOHg 2007 keinen Teilnehmer dabei,
da Laura Breitsprecher (18) verletzt ist und Daniel Bernecker
(17) im Hochsprung keine Aussicht auf einen Finalplatz gehabt
hatte. Da die Decke im Jugendbereich bei der LGOHg
momentan diinn ist, gilt das Augenmerk der néchsten 2 Jahre
verstarkt der Jugend, denn die herausragende Bilanz in den
Schiileralterskiassen steht im deutlichen Gegensatz zu den
Leistungen der Jugendklassen in de LGOHg.

Kommendes Wochenende finden in Leipzig die Deutschen
Hallenmeisterschaften der Erwachsenen statt. Mit Josephine
Terlecki, Aline Schéffel (Kugel) und Anja Winter (Drei), méchte
die LG Ohra-Horselgas auch ohne den verletzten Andy
Dittmar, 3 Finalplazierungen (1-8) , darunter 1 Medaille,
erreichen. Ebenfalls am Wochenende finden in Erfurt die
Westthiiringer Meisterschaften der AK 9-11 statt, die fur die
jingsten Jahrgdnge den Ho6hepunkt der Hallensaison
bedeuten. 2006 konnte die LGOHg wie in den Jahren zuvor
seit 2000 immer die Medaillenwertung gewinnen, allerdings
wurde es vor 1 Jahr sehr eng. Denn man siegte mit 10 x Gold
nur hauchdiinn mit 1 Gold Vorsprung vor dem LAC Erfurt (9 x
Gold). Auch 2007 wird es ganz schwer zu siegen, da der
starke Jahrgang 1995 herausgewachsen ist und mit dem
Jahrgang 1998 (AK  9) kein adaquater Jahrgang
nachgewachsen ist, sieht man von wenigen Talenten ab. Zu
denen gehort Joelina Siemon (w 9) , die aller Voraussicht nach
Wegen Krankheit ausfallen wird. Dennoch sind 20 x Medailien
und 6-8 x Gold und Rang 1-3 das realistische Ziel.

Hallensaison fast beendet- Leipzig erwies sich als qutes

~ Pflaster..

Innerhalb einer Woche wurden in Leipzig ein Mitteldeutsches
Nachwuchsmeeting und die Deutschen Hallenmeisterschaften
der Erwachsenen ausgetragen.

Beim Nachwuchsmeeting mit Aktiven bis zur A-Jugend (18/19)
gab es fir Nachwuchssportler der LG Ohra-Hérselgas 7 x
Siege , 1 x Platz 2 und 2 x Platz 3.

Herausragende Teilnehmerin mit 3 Siegen und Topleistungen
war Rosali Wismer (w 13), die neben dem KugelstoR mit 9,25
m, auch den Weitsprung mit 5,07 m gewann, aber mit PBL von
1,65 m fiir die Topleistung des Meetings im Hochsprung sorgte
und siegte. Weiterhin siegte Eric Bessel (m 14) im Kugelstol



Sportecho

mit 12,64 m und Martin Schmidt (m 15) im Hochsprung mit
1,64 m, dessen Siegerleistung sogar noch 1 Zentimeter unter
der Siegerleistung der 13-jahrigen Rosali lag ! Maja Ruhkamp
(wJB-16/17) freute sich tiber 200 m (ber eine PBL im 200 m
Sprint, in dem sie in 26,52 s siegte und ihrem Sieg die noch
zur w 15 zahlende Lisa Siegmund zu Platz 3 mitzog, welche
zum ersten Male in ihrem Sportlerleben 200 m sprintete und
auf Anhieb in 27,52 s eine passable Zeit lief . Uber 800 m
konnte Lisa Siegmund (w 15) in starken 2:21,82 min kiar
siegen und verfehite ihre PBL (2:21,03 min) nur knapp. Teresa
Riese (w 12) kam im Weitsprung mit 4,21 m und Gber 800 m in
2:50,03 s jeweils mit Anschlussleistungen zu 3. Platzen,
wahrend Sarah Klaus (w 10) itber 800 m als 2. in 2:48,59 min
einkam.

Bei den Deutschen Hallenmeisterschaften , die ebenfalls in
der grofbartigen Leipzigarena stattfanden (17./18.2.07) , hatte
die LGOHG mit 2 x Platz 6 (Andy Diitmar und Josephine
Terlecki), einen 7. Platz durch Aline Schiffel (alle
Kuaelstolken) und einen 8. Platz im Dreisprung durch Anja
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Hochsprung durch und sicherte sich Gold. Sarah Klaus (w 10)
sorgte tiber 800 m in PBL (2:41,8 min) fir eine der wertvollsten
Ergebnisse der Meisterschaften und musste sich nur der in
einem Zeitlauf favorisierten Isabell Kister (1.TSV Bad
Salzungen) geschlagen geben, die ebenso PBL lief und in
2:41,1 min siegte. Anna Geitner sicherte in der w 11 noch eine
Sitbermedaille Gber 60 m Hirden in guten 10,53 s ab. Dazu
gab es einige Platze 4-6, die aber in der Summe nicht reichten,
gegen den erstarkten LAC Erfurt diesmal erneut zu siegen.

Medaillenspiegel 2007
Westthiiringer Meisterschaften- TOP 3

Platz/Verein Gls|B| P (2006)
1. LAC Erfurt 11{15] 9 {250| 9r10/6 (175)
2. LGOHg 6|76 |155] 10/12/7 (228)
3. Victoria Weimar | 5 | 2 | 4 | 75| 5/0/3 (61)

Winter, samtlich Finalplazierungen zu verteidigen. Ohne den
wie im vorigen Winter verletzten Andy Dittmar, der im Sommer
7. der Europameisterschaften wurde, war es schwer, diese
Bilanz zu verbessern. Doch es gelang eindrucksvoll. Aline
Schaffel konnte erstmals in ihrer Laufbahn mit 27 Jahren eine
Medaille bei den Erwachsenen erkdmpfen. Mit 16,75 m wurde
sie mit Silber belohnt, wahrend Josephine Terlecki SV Einheit
Eisenach/LG Ohra-Hérselgas) mit 16,44 m auf einen starken
4. Rang kam. Anja Winter (ebenfalls 21) konnte mit starken
13,28 m im Dreisprung Silber erringen. Beide junge Damen
der LGOHg haben die Chance, im Sommer bei Erreichen von
17,70 m bzw. 13,30 m, an den U 23 Europameisterschaften
teilzunehmen. Damit fand die Haltensaison fast ihr Ende.

Mit den Westthiiringer Meisterschaften (AK 8-11) wurde die
Haliensaison 2007 fast beendet. Die Serie der letzten Jahre,
bei der die LG Ohra-Hérselgas immer die Medaillen- und
Punktwertung (1.Platz - 7 P., 2.Platz - 5 P....6.Platz - 1 Punkt)
stets vor dem LAC Erfurt gewinnen wurde, ist diesmal
gerissen. Mit 6 x Gold, 7 x Silber und 6 x Bronze (2006- 10
xM12 x/ 7 x) ) wurde hinter dem LAC Erfurt 11 x/15 x/ 9 x
(2006 — 9 x/10 x/ 6x) der 2.Platz vor Weimar (5x/2 x/4 x)
erzielt. In der Punktwertung siegte LAC Erfurt mit 250 Punkten
(2006- 175 x) vor der LGOHg mit 155 Punkten (2006 — 228 x)
und Weimar mit 75 Punkten (2006 — 61 x). Die Hauptursache
liegt besonders darin begriindet, dass leistungsstarke , die in
den Vorjahren oft 3-fach Sieger waren, herausgewachsen sind
wie Felix Wenzel, Chrristoph Korber, Teresa Riessde,
Katharina Sauerbier, Annemarie Kéth oder Rosali Wismer, um
einige wichtige Talente zu nennen, die jetzt 12 oder 13 Jahre
alt sind. Entsprechend sind keine adaquaten Talente
nachgewachsen und nur dem 8-jdhrigen Wiesel aus
Gotha/LGOHg gelang ein 3-fach Sieg. Aulerdem verieilen
sich die Medaillen auf immer mehr Vereine und einige Sportler
waren auch krank. So konnte die ebenfalls vielseitig veranlagte
Joelina Siemon (w 9) aufgrund von Erkrankung nur im
Weitsprung starten und holte dort aber mit 3,73 m die (einzige)
Goldmedaille fir den SV Einheit Eisenach/LGOHg.
Erfolgreichster Sportler wurde Nils Wiesel (m 8), der {iber 50 m
in 8,50 s, 1000 m in 3:46,8 min und im Weitsprung mit 3,68 m,
3 x facher Westthiiringer Meister wurde. In der AK 9 wurde
Jakob Schmidt in 3:49,1 min tGber 1000 m guter 3. und Silber
gab es fiir Lucas Lange (m 9) iber 50 m in starken 8,29 s und
Bronze im Weitsprung mit 3,55 m. In der m 10 gelangen Jonas
Klein Uber 60 m Hiirden in 11,40 s und Oscar Zika im
KugelstoR mit 6,51 m ein 2.Rang, wahrend Chris Trostmann
{iber 60 m Hiirden in 11,69 s Bronze erkdmpfen konnte. In der
m 11 konnte Christian Kurz mit 6,93 m eine weietre
Bronzemedaille errringen. Die 8-jhrige Laura_- Lexa Rowicki
freute sich {iber ihren Sieg in 3:06,0 min {ber 800 m und
Bronze im Weitsprung, fur die 3,15 m vonnéten waren. in der
w 9 gab es die schon erwahnte Silbermedaille durch Joelina
Siemon und in der w 10 setzte sich Eva Heise mit 1,16 m im
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Die Hallensaison 2007 wurde endgiiltig abgeschlossen.

Dabei konnten vereinzelte Starter der LGOHg noch einmal
beachtliche Ergebnisse erzielen. In Frankfur/M. konnte das
Duo Rosali Wismer (w 13) mit 1,60 m im Hochsprung (1.) und
mit 4,97 m im Weitsprung (2.) und Eric Bessel (m 14) mit 12,23
m im Kugelstoflen (1.) fir Aufsehen sorgen. In Erfurt gab es
zum Hallenausklang durch den 12-jahrigen Tobias Reinhardt
mit tollen 5,06 m im Weitsprung, 8,78 m im Kugelstof3 und in
8,64 s {iber 60 m einen Dreifachsieg und einen Sieg bei den
Damen durch die ewig junge Lorett Raabe {iber 60 min 8,02 s.
In Leipzig konnte beim Mitteldeutschen Schiilersportfest neben
den gemeldeten 6 x Siegen durch LGOHg Sportler , noch zu
spater Stunde ein 7. Sieg vermeldet werden. Lisa Siegmund
(w 15) verabschiedete sich in 2:21,82 min mit einem Sieg und
knapp verpasster PBL (2:21,03 min) aus der Hallensaison. Im
Rahmen der Deutschen Crossmeisterschaften in Ohrdruf
konnte sie Gber 1,6 km im Schilleriauf bei der w 15in 4;56 min
starke 3. werden. Siege gab es Fir Sarah Klaus (w 10) tiber
0,8 km in 3:56 min und Joelina Siemon (w 9) in 4:16 min und in
der m 8 durch Nils Wiesel in 4:06 min. in MUhlhausen konnten
LGOHg Sportler beim Hallenhochsprung 3 x Siege einfahren.
Anna Koth (w 12) siegte in PBL (1,37 m), Sascha Weif} (m 14)
gewann mit 1,58 m und bei Joelina Siemon (w 9) reichte 1,00
m zum Sieg. Die Vorboten auf die Freiluftsaison 2007 gab es
schon im ukrainischen Jalta. Josephine Terlecki (Junioren U
23) konnte mit nicht Gberragenden 15,37 m immerhin 3. bei
einem Internationalen Wurf Challange Wettkampf werden, der
im Vorfeld der U 23 Europa-Meisterschaft im August 2007
(Debrecen-Ungarn) stattfand.

Mit Josephine Terlecki (Kugel) und Anja Winter (Drei) hat die
LGOHg 2 x aussichtsreiche Bewerber , wobei die Normen
natdrlich erst zu meistern sind.

VORSCHAU -~ Freiluftsaison

Nach Abschlul der Hallensaison, in der die LG Ohra-
Horselgas mit 41 x Landesmeistern erstmals in der Geschichte
die Medaillenwertung bei Thiringer Landesmeisterschatften
auch in der Gesamtwertung Schiiler bis Erwachsene gewinnen
konnte, beginnt mit dem Monat Mai die Freiluftsaison 2007.
4.Mai 2007 (Freitag) startete die LG Ohra-Hérselgas bereits
mit fast ,voller Kapelle* mit 6 x Mannschaften von den C-
Schillern (10/11) mannlich und weiblich, den B-Schiilern
(12/13) m/w bis zu den A-Schiillern (14/15) m/w bei den
Deutschen Mannschaftsmeisterschaften in
Friedberg/Hessen. Bei diesem bundesweit ausgetragenen
Mannschaftswettbewerb starteten pro ausgeschriebener
Disziplin bis zu 5 Sportler pro Verein, von denen die jeweils 2
Besten in einer Punktwertung nach Mehrkampftabelle ermittelt
wurden. Die Summation der so ermittelten Leistungspunkte
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erlaubt eine bundesweite einheitliche, standardisierte
Auswertung, durch die zum Jahresende DLV-Bestenlisten
erstellt werden kénnen. 2006 konnte die LGOHg bei den C-
Schiilerinnen Platz 3 und bei den B-Schiilern Platz 4 erringen
von Gber 200 Mannschaften. Auch 2007 mochte die LGOHg
wieder in der Deutschen Bestenliste vordere Plazierungen
erreichen. Besonders im Bereich A-Schiilerinnen (14/15) ist es
das Ziel, die Endrunde der Top 8 im September zu erreichen,
zu der etwa 9200 Punkte nétig sind. 2003 konnten die LGOHg
Méadchen immerhin. Bronze holen. Allerdings stehen die
Vorzeichen dazu nicht allzu rosig, denn der Schwung der
Hallensaison 2007 1a#3 sich leider nicht voll in die Feiluftsaison
iibernehmen. Denn besonders in Eisenach ist die
Verletzungsliste zu Beginn der Freiluftsaison dramatisch.
Neben Natalie Trillitsch (w 15) — BénderriB, fallen auch die
anderen beiden D-Kader Maja Ruhkamp (wJB/17) -
Rickenprobleme und Lisa Siegmund (w 15) — FuRprobleme,
vorerst fast total aus. Dabei war die Vorbeitung in
Trainingslagem (Tschechien und ltalien) optimal verfaufen, die
Probleme taten sich erst dieser Tage hervor und sind
hoffentlich in 3 Wochen behoben. Da am Samstag (5.5.2007)
auch die Thiiringer Meisterschaften in den langen Staffeln
(4 x 400 m, 3 x 800 m, 3 x 1000 m) in Zeulenroda stattfanden,
fiel leider auch die mit hohen Erwartungen gesetzte 4 x 400 m
Staffel der weiblichen Jugend der LG Ohra-Hérselgas durch
Verletzung von Franziska Wettengel, Maja Ruhkamp und
Katharina Krug total aus, wahrend die beiden starken 3 x 800
m Staffeln der A-Schiilerinnen (14/15) durch den Ausfall von
Siegmund und Trillitsch auch auf eine nicht optimal besetzte
Staffel reduziert werden mufiten. Am Sonntag (6.5.2007) galt
es in Miihlhausen sich ereut zu beweisen, da dort ein E-
Kaderwettkampf stattfand (5-Kampf). Fir die Jahrgénge der
AK 10-13 wurde ein 5-Kampf ausgetragen, fir den es
Normative gibt, um Entwicklungskader zu werden. Die LGOHg
verfligt zu Beginn der Saison 2007 Uiber 24 x Landeskader (D-
und E-Kader) u. 3 Bundeskader. Die Bundeskader weilen
derzeit im Trainingslager in Portugal. Vorzeigeathlet Andy
Dittmar laboriert immer noch an seinem Muskelrif vom Januar,
ist aber auf dem Weg der Besserung.

Die Eisenacher Bundeskaderin Josephine Terlecki (Kugel)
bereitet sich mit Riesenumféngen auf den Hohepunkt der
Saison, die Junioreneuropameisterschaften vor, die sie
genauso wie Anja Winter (Dreisprung) erreichen mochte.

Die Freiluftsaison 2007 hat begonnen.

4.Mai 2007 (Freitag) startete die LG Ohra-Horselgas bereits
mit fast ,voller Kapelle® mit 6 x Mannschaften von den C-
Schillem (10/11) ménnlich und weiblich, den B-Schilem
(12/13) miw bis zu den A-Schiilem (14/15) m/w bei de

Deutschen Mannschaftsmeisterschaften in
Friedberg/Hessen. Bei diesem bundesweit ausgetragenen
Mannschaftswettbewerb  starteten pro ausgeschriebener
Disziplin bis zu 5 Sportler pro Verein, von denen die jeweils 2
Besten in einer Punktwertung nach Mehrkampftabelle ermittelt
wurden. Die Summation der so ermittelten Leistungspunkte
erlaubt eine bundesweite einheitliche, standardisierte
Auswertung, durch die zum Jahresende DLV-Bestenlisten
erstellt werden kdnnen. 2006 konnte die LGOHg bei den C-
Schiilerinnen Platz 3 und bei den B-Schiilem Platz 5 erringen
von jeweils {iber 200 Mannschaften. Auch 2007 mochte die
LGOHg wieder in der Deutschen Bestenliste vordere
Plazierungen erreichen. Besonders im Bereich A-Schiilerinnen
(14/15) war es das Ziel, die Endrunde der Top 8 im September
zu erreichen, zu der etwa 9200 Punkte nétig gewesen wiren.
2003 konnten die LGOHg Médchen immerhin Bronze holen.
Allerdings stehen die Vorzeichen dazu nicht allzu rosig, denn
der Schwung der Hallensaison 2007 14Rt sich leider nicht voll
in die Feiluftsaison ibemehmen. So wirkte sich der Ausfall von
Lisa Siegmund (w15) in ihren Spezialdisziplinen 800 m und
Hochsprung und der Einsatz von Natalie Trillitsch (w 15),
Kugelsto nur aus dem Stand, letztlich als entscheidend
heraus, dass die nétige ,9000 Punkte-Grenze* fiir die Chance
auf das Finale der Top 8 nicht erreicht werden konnte.
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Ungeachtet dessen, prasentierten sich alle 6 Mannschaften
der LG Ohra-Horselgas den hessischen Eliteclubs der LG
Eintracht Frankfurt und vom gastgebenden DJK Friedberg als
weit Uberlegen und alle 6 x Mannschaften siegten. Im
Vergleich zum Vorjahr (Werte in Klammem sind die beste
Punktzahl von 2006 und der in der Deutschen Bestenliste
damit erreichte Platz) , konnte das Niveau aber nicht wieder im
gleichen Mafe erreicht werden. Eine Ausnahme bildeten die
A-Schiiler (14/15), die 2006 kein Team zusammen bekamen
und 2007 einen sehr guten Punktwert erreichten, von dem
aber letztlich liber 1000 Punkie aberkannt wurden, da 2 x
Staffelldufer (4 x 100 m) vor dem Wechselraum wechselten
und somit die Staffel nachtriglich disqualifiziert werden
mussten. Erfreulicherweise wurden auch teils starke
Einzelleistungen erzielt, doch aus der Mannschaftssicht waren
oftmals die Leistungen des zweiten in die Werlung
berechneten Sportlers der LGOHg zu schwach, um auf
Topgesamtergebnisse zu kommen. Am Beispiel der 800 m der
A-Schiilerinnen (w 14/15) soll das deutlich gemacht werden:

. Patricia Erlebach (w 15) siegte in 2:24,51 min (542 Punkte),

wéhrend Sandra Scholz (w 14) nur auf enttiuschende 2:49,95
min (414 Punkte) einbrachte — im Vergleich dazu steht die PBL
von der durch Veretzung (Fuf}) nicht eingesetzten Lisa
Siegmund (w 15) bei 2:21,03 min... ! Dennoch ist davon
auszugehen, dass alle 6 x Mannschaften in ihren Altersklassen
entsprechend den Sprung in die TOP 50 Bestenliste des DLV
zum Jahresende 2007 schaffen werden. Fir die absolute
Topleistung sorgte Philipp Schneider (m 14), der mit 1,86 m im
Hochsprung die D-Kadernorm fiir die m 15 erreichte und einen
neuen Kreisrekord aufstellte (ait: Stefan Bleicher- 1994- 1,74
m)

insgesamt gelangen innerhalb des Mannschaftswettkampfes
neben den 6 x Mannschaftssiegen noch 33 x Einzelsiege !

Vorrunde Deutsche Schiilermannschaftsmeisterschaften -
Resultate und besonders gute Einzelleistungen: (LGOHg —
Platzierungen 2006 in DLV-Rangliste zum Vergleich)

A-Schiiler (m 14/15)
1.Platz - 9538 Punkte (2006 - /)

Philipp Schneider (m 14)

Hoch 1,86 m 1. (PBL)
Speer 43,19 m 2. (PBL)
Michael Neumann (m 15)

Diskus 42,33 m 1.
Kugel 14,17 m 1.
Florian Ludwig (m 15)

Speer 4321 m 1.

B-Schiiler (m 12/13)
1. Platz - 6445 Punkte
(2006 - 6873 Punkte - 5.Platz DLV-Bestenliste)

Felix Wenzel (m 13)

75m 993s 1.
Weit 523m R
4x75m 40,45 s 1.
Christoph Kérber (m 13)

Ball 54,50 m 1.
1000 m 3:05,92 min 1.
C-Schiiler (10/11)

1.Platz - 4178 Punkte
(2006 - 4453 Punkte - 36.Platz DLV-Bestenliste)

Jonas Klein (m 10)

50m 7,73s 1.
Weit 408 m 1.
Hoch 1,08 m 1.



A-Schiilerinnen (w 14/15) Deutschen Meisterschaften der Erwachsenen in Erfurt

1.Platz - 8816 Punkte (21./22.7.07) hétte es der LGOHg gut zu Gesicht gestanden,

(2006 — 8902 Punkte — 23. Platz DLV-Bestenliste) ' vor heimischen Publikum mit einer starken Staffel prasent zu
sein.

Patricia Erlebach (w 15) ‘ Doch durch gesundheitliche Ausfalle durch Maja Ruhkamp

Speer 36,21 m 1. (17), Franziska Wettengel (19) und Katharina Krug (19),

Kugel 11,08 m 1. musste leider schweren Herzens auf die Staffel verzichtet

800 m 2:24,51 min 1. werden. Wahrend im ménnlichen Bereich keine LGOHg Staffel
gemeldet war, gelang der durch den Ausfall von Lisa

Annemarie Conrad (w 14) Siegmund (w 15) geschwachten 3 x 800 m Staffel der LGOHg

Speer 29,59 m 3. in der Besetzung Bastienne Korber, Sandra Schoiz und
Patricia Erlebach in keineswegs uUberzeugenden 7:51,65 min

Natalie Trillitsch (w 15) bei den A-Schiilerinnen hinter dem (iberragend laufenden LAC

Kugel 10,12 m 3. Erfurt (7:15,37 min) , die Silbermedaille.

Diskus . 2162m 2.

Lisa Siegmunnd (w 15) - )

Kugel 9,45 m 4. (PBL) Zusammenfassung der Saison 2006

Diskus 21,18 m 4. (PBL)

S e DI Zusammenfassung  der  Saison 2006 beinbaltet.
Laura Schlegel (w 15) nachfolgend aufgefiihrte 7 x Schwerpunktthemen.
Hoch 1.56 m 1. Es war allgemein betrachtet wieder eine erfolgreiche Saison,
. wobei die Analyse geordnet nach den 7 x Schwerpunkien

B-Schiilerinnen (w 12/13) kompliziert ist und positive und auch negative Tendenzen in

1. Platz - 6859 Punkte . den Teilbereichen offen legen soll.

(2006 — 6863 Punkte ~ 7.Platz DLV-Bestenliste)

Rosali Wismer (w 13) ) 1. Ubersicht der groften Erfoige der Freiluftsaison 2006

Hoch 1,64 m 1. .

Weit 4,93m 1. 2. Medaillenspiegel der Freiluftsaison 2006

60 m Hirden 10,46 s 1.

. 3. Ubersicht Kadersportler mit Gesamtiibersicht des TLV
Anna-Maria Koth (Vf’ 12) (Thiiringen) und aller Kader der LG Ohra-Hérselgas mit
800 m 2:36,19 min 1. Analyse und Vergleich zum Vorjahr
Michelle Spindler (w 13) 4. Plazierungen der Sportler der LGOHg in der Deutschen
Ball 49,50 m 1. Bestenliste
Katharina Sauerbier (w 12) 5. Gesamtstand der LG Ohra-Horselgas nach Plazierungen
Hoch 1,44 m 2. in der Deutschen Bestenliste (siehe 4) von Giber 7000
Ball 40,50 m 4. Leichtathletikvereinen des DLV und News

. wie Zu-und Abgange
Teresa Riese (w 12)
Weit 4,38 m 4. 6. Kurzzusammenfassung der Hallensaison 2006 und

. ' vergleichende Auswertung der Hallensaison 2007
C-Schiilerinnen (10/11)

1.Platz - 4615 Punkte

(2006 — 5324 Punkte — 3.Platz DLV-Bestenliste) Zu 1) Grofte Erfolge der Saison 2006 — Freiluft

: GrofBter Erfolg der Saison war zweifelsohne der 7.Platz von
Geitner (w 11
Qgg ?n (w 2'218 16 min Andy Dittmar bei den Europameistermeisterschaften im
Weit 4.06,m 1. KugelstoRen mit 19,95 m, was gleichzeitig als grofiter Erfolg in
' der Geschichte der LG Ohra-Horselgas bedeutet.

—_

lina Siemon 9
Joelina (w9) Bei den Deutschen Meisterschaften konnte er die

2:53,82 min 2. - ; - e
\?\(l)gitm 3 gg m m 3. Bronzemedaille erringen, wahrend Josephine Terlecki bei den
' Frauen 5. und Aline Schaffel 6. im KugelstoRen werden
Natalie Klein (w 11) konnte.
50 8,17s 1. ) .. ;
Weri? 3.90 m 2 . Bei den Siddeutschen Meisterschaften (11 von 20

Landesverbanden) erreichte Aline Schéffel die Silbermedaille

Diese DSMM (Deutsche Schiilermannschaftsmeisterschaften) vor Josephine Terlecki (Bronze) im Kugelstolen.

festigten den Zusammenhalt innerhalb der LGOHg und waren
ein weitestgehend gelungener Auftakt zur Freikuftsaisonsaison
2007, ohne dabei die 0.g. Abstriche zu vergessen.

Bei den Deutschen Juniorenmeisterschaften erkampfte sich
Josephine die Silbermedaille im Kugelstofien.

Bei den Deutschen Meisterschaften der Schiiler (14/15)
konnte die Mannschaft der LG Ohra-Horselgas mit Patricia
Eriebach , Romy Engelhaupt , Julia Finger und Julia
Blumentritt Deutscher Mannschaftsmeister im 7-Kampf
werden. Patricia Erlebach (w 14) holte sich eine
2.Goldmedaille im 7-Kampf.

Bei den gleich 1 Tag nach den Deutschen
Mannschaftsmeisterschaften stattfindenden Thiringer
Landesmeisterschaften der langen Staffeln (4 x 400 m, 3 x 800
m, 3 x 1000 m), war die LG Ohra-Horselgas im Bereich der
weiblichen Jugend urspriinglich mit der Zielsetzung an die
Meisterschaft herangegangen, entweder tiber 4 x 400 m oder
Gber 3 x 800 m die Norm fir die Deutschen
Jugendmeisterschaften zu unterbieten. Denn im Rahmen der

22
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(Josephine Terlecki (B-Kader)
Bei den Mitteldeutschen Meisterschaften der Schiiler
AK14/15 (Sachsen, Thiiringen, Sachsen/Anhait) gab es
weitere Erfolge. Mit der famosen Bilanz von 4 Gold, 4 Silber
und 6 Bronze konnte hinter dem TuS Jena (5/2/2) nicht hat nur
zweitstérkster Thiiringer Verein werden, sondern hinter den
Uberragenden Clubs Hallesche Leichtathletikfreunde (9 x Gold)
und SV Halle ( 7 x Gold) und eben dem TuS Jena (5 Gold)
sehr guter 4. in der Medaillenbilanz (4 x/4 x/6 x) vor dem
sachsischen LV Thum (4 x/ 4 ¥ 2 x) werden und dabei
renommierte Sportclubs mit angegliederten Sportgymnasien
wie Erfurt, Chemnitz, Dresden, Magdeburg und Leipzig weit
hinter sich lassen ! Uberragende LGOHg Sportlerin war einmal
mehr Patricia Erlebach (w 14), die im Speerwurf mit tollen
40,49 m und {iber 80 m Hirden in ebenso liberragenden 11,94
s, Uberlegene Mitteldeutsche Meisterin wurde. Auch Michael
Neumann (m 14 ) siegte im Diskus mit 43,02 m (beide
L. GOHg/Mechterstadt).Den 4. Titel fiir die LGOHg gab es fir
die Gothaerin Marie Bonn (w 15) mit 10,94 m im Dreisprung.

Ersimals konnte die LGOHg alle Medaillenwertungen bei
den Landesmeisterschaften der Schiiler (12-15) im Einzel
und Blockmehrkampf  gewinnen, wie  auch die
Medaillenwertung bei den Westthlringer Meisterschaften (AK
8-11) — (siehe Teil 2)

Zu 2) Medaillenspiegel der Saison 2006-Freiluft

Vorangestellt werden die Medaillenspiegel der
Landesmeisterschaften  (Erwachsene, Jugend, Schiiler,
Mehrkampf-gesamt und Schiiler —Blockmehrkampf, sowie
Gesamtmedaillenspiegel).

23

Erwachsene:

Verein 2005
1. TuS Jena (6/5/5)
2. Laufclub Erfurt (5/6/5)
3. LAC Erfurt (10/3/0) Team EF
4. ASV Erfurt

5. Lok Arnstadt (3/1/1)
6. LGOHg (3/2/2)
7. LG Nordhausen

7. PSV Erfurt

9. 1.8V Gera

10. S6mmerda

11. LVA Nordhausen

11. Apolda

13. LG Erfurt

14. Mihlhausen

14. Ohrufer LV

16. Weimar

16. B.Kostritz

18. TU limanau

18. LSV limenau

QOO |Oja|aialalalaiNININIOWWIRiOIOM]|OI®
Ol=alalalalO|O|2|2r|2dN|O|= 2|k W WM WIO

20. Biirgel

AR IO IO R |00 |- |W|O|O|=|jO|l=lw M

20. Plaue 010

Medaillénspieqel Landesmeisterschaften Freiluft 2006 (mit
Langst./Geh.)

Jugend:

G S B 2005
1. TuS Jena 23 | 12 10 {16/7/10)
2. LAC Erfurt 16 3 (22/21/10)
3. ASV Erfurt 10
4. LGOHg (4/6/3)
5. Laufclub Erfurt (11/5/3)
6. 1.5V Gera
7. Sbmmerda
8. Miihlhausen
9. GroRengottern
10.Weimar

10.Motor Arnstadt

10.LVA Nordh.

13. B.Kostritz

14. Schmolin

15. Biirgel

16. Crock

17.Worbis

17.Saalfeld

19.Apolda

20.Hermsdorf

20.Zeulenroda

20. LG Nordh.

20.Schleiz

20. Ohrdufer LV

25. LG Erfurt

26.L.C Rudolstadt

26.Sondersh.

26.Plaue

ClIO|I0IOIQIOIOO|(C|CIO|- w2 |a|aiIRNINININIW|IWIW|H_|dIO
OClOIOIO|O|=A = =i |wia|OI0ICI=|N|W=a-=hOIOIN|GHO[O |~
=== =2INOOIO|CIO|-iOI0|WICIO|_A|—iwm|aiWw|OINWILIN

26.LSV limenau
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Medaillenspiegel Landesmeisterschaften Schiiler Freiluft
(mit Langst./Geh.)

LM Blockmehrkampf 2006(chne Mannschaften)

Schiiler:
Schiiler: Verein G S B 2005
1. LGOHg 6 | 3 4 | (6/24)

G s B 2005 2. Cr.GroflRengottern | 4 4 0
1. LGOHg 23 | 20 | 13 |(1715016) 3. LAC Erfurt 4 1 3 | (1/5/6)
2. TuS Jena 14 | 10 | 9 [(21113110) 4. TuS Jena 3 | 3 | 4 | (BB
3. LAC Erfurt 12 | 13 | 6 [(18/19/10) 5. Gera 2 11
4. Cr.GrofRengottern | 7 9 13 | (7/5/6) 6. ASV Erfurt 1 3 2 (1/1/4)
5. Mihlhausen 4 | 3 [ o[ (5136 7. LG Erfurt LS S N B 2L
6. Eisenacher LV 3 | 2 | 2 7. Hermsdorf t ] 1] 0
6.LVANordhausen | 3 | 2 | 2 9. Mihlhausen 11040
8. LG Altenburger - ) a 9.Apolda 1 0 0
Land 11. Zeulenroda 0 1 1
9. LG Nordhausen 3 1 0 12.LG Altenburg 0 1 0
10. ASV Erfurt 2 7| 5 12.LC Erfurt 0 1 0
11. 1. SV Gera 2 4 2 14. LAV Nordhausen| 0 0 1
12. Schmdlln 2 3 2 14. Greiz 0 0 1
13. LG Erfurt 2 2 2 14.Motor Arnstadt 0 0 1
14.Zeulenroda 2 2 1
14.Crock 2 2 1 GESAMTMEDAILLENSPIEGEL (ERWACHSENE, JUGEND;
16. Salzungen > 2 0 SCHULER-Einzel+Mehrkampf)
17.Hermsdorf 2 1 2 G|s|B 2005 P 06 (05)
18. Motor Amnstadt | 2 0 | 3 1. TuS Jena 51 | 30 | 26 | (53/30/30) [107 (113)
19. Laufclub Erfurt 2 0 1 2. LGOHg 40 | 36 | 23 | (31/26/27) | 99 (84)
20. Apolda 2 0 |0 3. LAC Erfurt 37 | 24 | 15 | (53/51/26) | 76 (130)
21. B.Kostritz 1 1 3 4. Cr. Groleng. | 14 | 19 | 16 | (12/10/8) | 49 (28)
22. LC Rudolstadt 1 1 0 5. ASV Erfurt 13|19 | 18 (...) 50 (...)
23.Schleusingen 1 0|3 6.LaufclubEF | 11| 9 | 6 | (16/11/8) | 26 (35)
24. Weimar 1 0 2 7.1. 8V Gera 9171|9 25(...)
25. Ohrdufer LV 1 0 1 8. Mithlhausen 9 13| 0 | (10/5/7) | 12(22)
26. B.Blankenburg 1 0 0 9. LVA Nordh. 6| 4|5 | (9106) | 15(25)
26. Norm. Treffurt 1 0 0 10. LG Nordh. 51310 8(.)
26. Worbis 1 0 0

Landesmeisterschaften Mehrkampf (nur Schiiler-ohne

Erw.+Jug.)

Schiiler

2005
(11112)
(3/212)

Verein

. LGOHg

. TuS Jena

. Cr.Grol}engottern
. Mihlhausen

. LG Erfurt

. Schmolin

. B.Kdstritz

. LC Rudolstadt

. Biirgel

oclo|=|lalo|loin|[mja|n

almjo|-|ojo|lol-|w|m

clo|lololalalalvinlo

i |IN|[OlA]|ARiW[NI-

Hinweis: :

Team Erfurt I6ste sich Ende 2005 auf, so dalk die Erfurter
Vereine : LAC Erfurt, ASV Erfurt und PSV Erfurt wieder
getrennt starten seit 2006

zu 3) Ubersicht Kadersportler mit Gesamtiibersicht des
TLV (Thiiringen) und aller Kader der LG Ohra-Hoérselgas
mit Analyse und Vergleich zum Vorjahr

Bundeskader:

Insgesamt setzte sich in Thiringen der Trend fort, dass die
Anzahl der Bundeskader von 53 x im Jahre 2005 {iber 36 x auf
nun 33 x im Jahre 2007 weiter zurickging, wenngleich der
Riickgang zum Vorjahr nicht so dramatisch ausfiel, wie einen
Vergleichszeitraum zuvor. Augenfallig ist der Niveauriickgang
bei der Anzahl der Bundeskader im Jugendbereich (C- und
D/C-Kader), denn 2005 waren es noch 37 x und nun gibt es
noch 17 x, die sich auf 6 x Vereine verteilen. Die insgesamt 33
x Bundeskader verteilen sich im TLV fur 2007 auf 8 x Vereine.

Die LG Ohra-Horselgas verfiigt im Ergebnis der Saison 2006
fir 2007 Gber 3 x Bundeskader (2 x B-Kader und 1 x C-
Kader) und ist somit hinter dem LAC Erfurt (11 x), dem TuS
Jena (8 x) und dem LC Erfurt (5 x) , der 4.bedeutenste Verein
in dieser Rubrik. Das bedeutet gegeniiber dem Vorjahr eine
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Steigerung um 1 x Bundeskader(von 2 x auf 3 x) und weiterhin
Platz 4 in der Rangfolge der Thiiringer Bundeskadervereine.
Mit 3 von 33 - Bundeskadern konnte die LGOHg die
angestrebten 10 % Anteil mit 9 % nahezu erreichen.

Landeskader :

Besonders durch die Verminderung der E-Kadernormen ,
konnte die Anzah! der Landeskader (L-Kader-Erwachsene, D-
Kader-14-18 Jahre und E-Kader-10-13 Jahre), von 188 x im
Jahre 2005 (iber 192 x im Jahre 2006 auf nun 198 x im Jahre
2007 gesteigert werden. Mit 33 x Landeskadern konnte der
LAC Erfurt auch in dieser Kategorie die grofite Anzahl
aufweisen und die Vorjahresanzahl exakt bestatigen (33 x-
2006), wahrend der TuS Jena von 35 x im Jahre 2006 auf 31 x
Landeskader auf den 2.Platz kam und auch die LG Ohra-
Horselgas mit einigen EinbuRen (2006 — 32 x) zu kadmpfen
hatte, aber dennoch mit 24 x Landeskadern ihren 3. Platz
iberlegen vor dem ASV Erfurt und dem 1.8V Gera (je 9 x
Landeskader) und dem LC Erfurt und dem SV Creaton
Grossengottern (je 8 x Landeskader) festigen konnte.

Bei der LG Ohra-Horselgas ist besonders der Zuwachs an D-
Kadern von 7 x auf 9 x D-Kader umso erwahnenswerter, da
gerade im Alterssegment der 14-18-jahrigen Sportler, einige
Sportler aus verschiedenen Griinden ihre Laufbahn beendet
haben, von denen ein Teil im letzten Jahr noch {iber einen
Kaderstatus verflugte (siehe Punkt 8- Zu-und Abgénge). Damit
wurde Platz 3 erreicht und der Anteil an D-Kadern konnte
mit 12 % einen sehr guten Wert erreichen. Bei den E-Kadern
gab zwar zum Einen zwar einen Riickgang von 24 x auf 15 x
E-Kader, aber zum Anderen konnte die LGOHg wie im Vorjahr
der Verein werden, der mit 15 x E-Kadern Platz 1 in der
Anzahl der E-Kader behaupten konnte, knapp vor den
Vereinen LAC Erfurt (14 x) und TuS Jena (10 x.

Auch hier konnte mit 13,5 % ein hervorragender Anteilswert
der LGOHg-Kader gemessen an allen E-Kadern im TLV
erreicht werden !

Insgesamt konnte die LG Ohra-Hérselgas bei allen
Landeskadern mit 24 x einen Anteil von 8,25 % aller
Thiiringer Landeskader erreichen,

Die LG Ohra-Horselgas stellt 2007 insgesamt 3 x Bundeskader
und 24 x Landeskader und geht mit der Anzahl von 27 x
Kaderathleten in die Saison 2007 (2006- 34 x), lediglich der
LAC Erfurt (48 x Kader) und der TuS Jena (44 x Kader) haben
im TLV eine gréflere Kaderanzahl.

11,7 % aller Thiiringer Kadersportier kommen von der LG
Ohra-Horselgas. Die 27 x Kader der LGOHg bedeuten im
Verhéltnis aller Thiiringer Kadersportler (231 x) einen
Prozentanteil von 11,7 %.

Ubersicht der Kader der LG Ohra-Hérselgas fiir 2007:

Bundeskader:

Andy Dittmar (M3nner)
Kugel (B-Kader/ Peking-Kader 2008

Josephine Terlecki (Frauen/Juniorinnen)
Kugel (B-Kader)

Laura Breitsprecher (Jugend-A (18/19))
7-Kampf (C-Kader)

Landeskader:

Bernecker, Daniel (mJA (18/19))
Sprung (D-Kader)

Brieger, Martin (mJB (16/17))
Sprint (D-Kader)

Ruhkamp, Maja (wJB (16/17))
Sprint (D-Kader)

Engelhaupt, Romy (wJB (16/17))
Sprint (D-Kader)

Bonn, Marie (wJB (16/17))
Sprung (D-Kader)

Erlebach, Patricia (w 15)
7-Kampf (D-Kader)

Trillitsch, Natalie (w 15)
Wurf (D-Kader)

Siegmund, Lisa (w 15)
Lauf (D-Kader) -

Neumann, Michael (m 15)
Wurf (D-Kader)

Finger, Dominik (m 12)
Mehrkampf (E-Kader)

Reinhardt, Tobias (m 12)
Mehrkampf (E-Kader)

Korber, Christoph (m 13)
Mehrkampf (E-Kader)

Wenzel, Felix (m 13)
Mehrkampf (E-Kader)

Schneider, Felix (m 14)
Wourf (E-Kader)

Weif, Daniel (m 14)
Sprung (E-Kader)

Weil}, Sascha (m 14)
Sprung (E-Kader)

Geitner, Anna (w 11)
Mehrkampf (E-Kader)

Hornung, Lisa (w 11)
Mehrkampf (E-Kader)

Kéth, Anna Marie (w 12)
Mehrkampf (E-Kader)

Riese, Teresa (w 12)
Mehrkampf (E-Kader)

Sauerbier, Katharina (w 12)
Mehrkampf (E-Kader)

Wismer, Rosali (w 13)
Mehrkampf (E-Kader)

Raab, Cornelia (w 14)
Mehrkampf (E-Kader)

Conrad, Annemarie (w 14)
Mehrkampf (E-Kader)

In der letzten LGOHg-Zeitung war bei der Auflistung der D-
Kader Franziska Wettengel (wJA) vergessen worden. - Bitte
sie in der Ubersicht nachtagen!
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Top 6 Vereine des TLV nach Kadern fiir 2007 Bundesk./

Kaderiibersichten: KADER 2007 Landesk.-2007 (2006)

A-Kader 1 x (Olympia- und WM-Kader)
a) Vereine mit Bundeskadern: B-Kader 15 x (Bundeskader Erwachsene ab 20)
C-Kader 13 x (Bundeskader Jugend A) 18/19
C/D-Kader 4 x (Bundeskader Jugend B) 16/17
Verein AlBs|c C/ 2006 L.-Kader 12 x (Landeskader ab 20)
(Bundeskader) D D-Kader 76x (Lande_skader 14-19)
LAC Erfurt (11 x) 1 217 1 1 | 0/6/7/12-15 E-Kader 110 x (Entwick-lungskader 10-13)
LC Erfurt (5 x) 0 |41 ] 0 04206 Verein AlBICTCDILIDTE
TuS Jena (8 ) 0 | 3813 ]2] 04329 LACEF11/33(15/33) [1[2|7| 1 [1[18]14
:gelé?f (3;t X()2 ) g : ; g 0“/810-2 TuS Jena8/31(9/35) |0[3[3| 2 [2[19[10
u X LC EF 5/8 (6/10) 0|4/1] 0 (4]4 |0
L6 ordh, (t9) 0 |10 00 Leomgazean 0.2 LD 08l
orcn. . urt - o[1[1] 0 [3]a]2
Worbis (1 x) 0 105 103 1 0 PSV Erfurt 2/1 (- ) 0/2/0] 0 [0]0]1
Summe 07 =33 x 1x 4x Weitere 29 Vereine
1x8 1); mit Kadern 0/1/0]| 1 (2]|22|78
~~~~~~~ -B-Kader-06-=-36-x—0-% 4% | :
1"5 X 55 zu 4) Deutsche Bestenliste Leichtathietik/ Sportier der LG
B-Kader05=53x |1x| ~ 8x | Ohra-Horselgas
. . 2006 w 14 =10 Nennungen
b) Vereine mit Landeskadern : 2005 w 14 =5 Nennungen
_ 2004 w14 =1 Nennung
Verein L [p |E |2008
{‘g’é’-‘r'fusﬁgir)) e T Sportler | Disziplin | Leistung | DLV-BL
- Erlebach, 2:19,77
ASV Erfurt (9 x) 3 4 12 jo* Patricia 800 m min 16.
Tu$S Jena (31 x) 2 [19 [10 {1/27/7-35 Siegmund 221.03
LACErfurt (33x) |1 |18 [14 |4/16/113-33 Lisa * | 800m min 24.
Ohrdrufer LV (3 x) 1 1 1 0/0/2 -2 Siegmund 6:50.53
Weimar (3 x) 1 [0 _[2 |02i1-3 Lieg e 2000m | O 11,
LGOHg(24 x) 0 |9 [15 [1/7/24-32 Erlebach 80 m
Cr.Grosseng.(8x) 10 |6 |2 [0/2/6-8 Patricia Hiirden 1194s | 3.
1.8V Gera (9 x) 0 (3 6 |0/52-7 Erlebach
Motor Amstadt(4 o |3 |1 |4/2/1-4 Patricia Hoch 1,64 m 11.
X) Erlebach
Zeulenroda (4x) [0 |2 |2 |0/21-3 Patics || Kugel 1241 m | 18.
LVANordh.(7x) [0 |1 |6 |0/3/3-6 Erlebach
1.TSVB.Sal.(3x) [0 |1 |3 |0/0/1-1 Patricia Speer 4101m | 2
Mithlhausen(3x) [0 |1 |2 10/2/1-3 Trilitsch -
Crock (2 x) 0 |1 (1 o110 -1 Natalie Speer 3420m | 25.
Apolda (2 x) 0 1 1 0/1/12-3 Erlebach 3958
PSV Meinigen(1x) [0 [1 [0 [0 Patricia 7-Kampf | o iie 1.
LG Erfurt (1 x) 0 (1 |0 [0/3/0-3 Block-MK
Hermsdorf(6x) (0 [0 16 |0/0/2-2 Erlebach, Spring/ 2702 8
Schmélin (6 x) 0 [0 6 |0/0/4-4 Patricia Sprung Punkte )
LGAlt.Land (6x) [0 |0 |6 |0/1/3-4
Lauffr. GTH(3x) [0 |0 |3 |0 2006 w15 =11 Nennungen
Worbis (2 X) 0 0 2 0/11-2 2005 w 15 =3 Nennungen
Biirgel (2 x) 0 10 |2 |oMN1-2 2004 w 15=17 Nennungen
Saalfeld (2 x) 0 [0 2 |0
ge;_?*?‘?i‘?-z(z)x) g g g g Siegmund, Lisa (w 14) | 2000 m 6:50,53 min| 29.
.Kostri X — ™
Schleiz (2 x) o To 12 0 Erlebach, Patricia (w 14) | 80 m Hu" 11,94 s 20.
Eisenberg(1x) [0 {0 |1 [0/1/0-1 Engelhaupt, Romy 300 mHi | 46,26 13,
Greiz (1 x) 0 0o 1 jo/01-1 Erlebach, Patricia (w 14) | Hoch 1,64 m 41.
Stadtroda (1 x) 0 0o |1 |o/o/1-1 B Mari - y
Schwarzatal (1x) [0 [0 |1 [0/0/1-1 onn, vare Dreisprung | 11,29m | 3.
PSV Erfurt (1 x) 0 0 I 0 Erlebach, Patricia (w 14) | Speer 41,01 m 6.
Buttstedt (1 x) 0o |0 1 0 Erlebach, Patricia (w 14) | 7-Kampf 3958 P. 2.
Summe 07=198 x |12 x|76 x )1(10 Engelhaupt, Romy 7-Kampf 3652 P. 22,
LGOHg (Erl ,
2006 - 192 x 9% |92 x]91 x En;’e,_ﬁ;u;egg‘;';,) 7-Kampf | 10978P. | 1.
2005 - 188 x 8x |97 x|83 x Erlebach, Patricia (w 14) | Block-MK | 2702P. | 29.
(* PSV + ASV Erfurt gehérten 2005 mit dem LAC Erfurt zum LGOHg (Ertebach,
Team Erfurt) Engel-haupt, Finger, Block-MK | 12513 P. 9.
Blumentritt, Trillitsch)

26
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2006 m 14 =5 Nennu

ngen

2005 m 14 =2 Nennungen

2004 m 14 =1 Nennung

Neumann, Michael [Kugel 14,62 m 7.
Neumann, Michael |Diskus 43,04 m 12.
Ludwig, Florian Hammer 32,33 m 29.
Neumann, Michael [Hammer 32,05 m 30.
Neumann, Michael Block-MK 2820 Punkte |9.

2006 m 15 =3 Nennungen

2005 m 15 =1 Nennungen

2004 m15=1 Nennung

Brieger, Martin 100 m 11,55 s 28.
Brieger, Martin 300 m 36,65 s 7.
Brieger, Martin Dreisprung 12,33 m 17.

20086
2005
2004

wdJB (16/ 17) = 3 Nennungen
wJB (16/ 17) = 3 Nennungen
wJB (16/ 17) = 2 Nennungen

Bonn, Marie (w 15)

Dreisprung

11,29 m

36.

Breitsprecher, Laura

Kugel

13,24 m

1.

Erlebach, Patricia (w 14)

Speer

41,01 m

2006
2005
2004

mJB (16/ 17) = 1 Nennung
mJB (16/ 17) = 3 Nennungen
mJB (16/ 17) = 1 Nennung

LBernecker, Daniel |Hoch |1,94m |27. '

2006
2005

2004  wJA (18/19) =0

wJA (18/ 19) = 6 Nennungen
wdJA (18/ 19) = 4 Nennungen

Nennungen

Wettengel, Franziska

400 m

56,88 s

Wettengel, Franziska

400 m Hirde

63,20 s

LGOHg Ruhkamp,
Rose, Heimlich,
Wettengel(w 15)

4 x 400 m

4:02,72 min

Bonn, Marie

Dreisprung

11,29 m

Breitsprecher,
Laura(wJB)

Kugel

13,24 m

Erlebach, Patricia(w 14)

Speer

41,01 m

2006
2005
2004

2006
2005
2004

mJA (18/ 19) = 0 Nennungen
mJA (18/ 19) = 0 Nennungen
mJA (18/ 19) = 4 Nennungen

Juniorinnen (20/ 22) = 5 Nennungen
Juniorinnen (20/ 22) = 1 Nennung
Juniorinnen (20/22) = 1 Nennung

Terlecki, Josephine

Kugel

16,75 m

Terlecki, Josephine

Diskus

48,95 m

10.

Breitsprecher, Laura
(wJB)

Kugel

13,24 m

29.

\Winter, Anja

Dreisprung

12,31 m

15.

LGOHg Ruhkamp,
Rose, Heimlich,

Wettengel (Jugend A)

4 x400m

4:02,72 min

24.

27
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2006 Junioren (20/ 22) =1 Nennung
2005 Junioren (20/ 22) = 1 Nennung
2004 Junioren (20/ 22) = 1 Nennung

LRiidiger, Alexander lKugeI |1 5,85 m’1 0. |

2006 Frauen (ab 20 Jahre) = 5 Nennungen
2005 Frauen (ab 20 Jahre) = 2 Nennungen
2004 Frauen (ab 20 Jahre) = 2 Nennungen

Terlecki,

Josephine

(Juniorinnen) Kugel 16,75 m 7.
(Juniorinnen) Diskus 48,95 m 18.
Schaffel, Aline  |Kugel 16,25 m 8.
Winter, Anja

(Juniorinnen) Dreisprung [12,31 m 27.
LGOHg

Ruhkamp, Rose,

Heimlich,

Wettengel 4 x400m [4:02,72 min |35.

2006 Maénner (ab 20 Jahre) = 2 Nennungen
2005 Manner (ab 20 Jahre) = 2 Nennungen

2004 Manner (ab 20 Jahre) = 2 Nennungen

Dittmar, Andy __ |Kugel 20,55 m 3.
Rodiger,

Alexander

(Junioren) Kugel 15,85 m 32.
2006. 51 x Einzelnennungen

und 5 x Mannschaftsnennungen = 56 x gesamt
26 x Einzelnennungen

und 1 x Mannschaftsnennungen = 27 x gesamt
40 x Einzelnennungen '

und 5 x Mannschaftsnennungen = 45 x gesamt

2005.

2004.

Damit konnten sich 2006 insgesamt 6 Sportler unter die TOP 3
und 12 x weitere Sportler unter die TOP 10 plazieren- eine
hervorragende Bilanz | GESAMT : 18 x Sportler unter den
TOP 10 :

2005 - 4 x Sportler unter TOP 3 nd 5 x weitere Sportier unter
TOP 10. GESAMT : 9 x unter TOP 10

2004- 4 x Sportler unter TOP 3 und 11 x eitere Sportler unter
TOP 10. GESAMT : 14 x unter TOP 10.

HINWEIS:

Zu der obigen Aufzahlung gehéren Einzelsportler, staffein und
Teams (z.B. im7-Kampf, Blockmehrkampf- a b e r nicht DSMM
- Mannschaftsmeisterschaften).

DSMM- Deutsche Schillermannschaftsmeisterschaften:
{DMM, DJM- Erw., Jug.- 0 x)

Mannschaft Verein | Platz | Punkte h\;lzg:- 2005
schaften
G‘E‘jg‘;'e”"”e” LGOHg| 23. |8902P.| 65 | x
?1'25/‘;2?'9”“"9" LGOHg| 17. |e863P.| 221 | «x
(B{;ﬁg‘)“e' LGOHg| 5. |es73p.| 142 | x
8‘08/‘13’;()3'9"‘”"6“ LGOHg| 3. |5324P. 268 | ,%
(01'(?/‘1"}";'3' LGOHg| 36. |4453P.| 191
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zu 5) Gesamtstand im DLV

Die LG Ohra-Hérselgas wurde mit 51 x Einzelnennungen in
der DLV-Bestenliste von {iber 7000 Leichtathletikvereinen
der 48. beste Verein im DLV 2006/

Von der AK 14 bis zu den Erwachsenen gibt es eine Top 50
Bestenliste der genannten Alterskiassen in allen Disziplinen
(Einzel und Staffeln). Jede Nennung von Platz 1 bis 50 gibt
einen gleichberechtigten Punkt, so dass aus der Anzahl der
Nennungen die Deutsche Vereinsbestenliste ermittelt wird. Mit
genau 51 x Einzelnennungen erreichte die LG Ohra-Horselgas
ein sehr gutes Resultat und konnte von {ber 7000 x Vereinen
48.bester Verein 2006 im DLV der gesamten BRD werden !!
Auflerdem wurde die LGOHg immerhin 15.bester ,Ostclub”.
2005 war man mit nur 26 x Einzelnennungen erstmals seit
1996 nicht in der TOP 50-Bestenliste vertreten, wéhrend man
1996 erstmals mit dem Rekordwert von 68 x Nennungen auf
Rang 24 einkam.

“Fazitund ,,NEWS*:

Damit konnte die LG Ohra-Horselgas wieder in die Eliteetage
der TOP 50 Vereine des DLV aufsteigen und hat folgerichtig
auch einen Ausstattervertrag , der von der Firma ,Adidas”
getragen wird. Hier ein Auszug aus der TOP 50 Bestenliste (in
Klammern Plazierungen und Nennungspunkte von 2005):

Verein (2005)

1, LG Bayer Leverkusen 395 x (1.-356 x)
2. SC Neubrandenburg 193 x (10.-155 x)
3. LG Nike Berlin 185 x (8.- 156 x)
4. TV Wattenscheid 183 x (14.-183 x)
5. LAC Quelle

Firth/Miinchen 181x ) (3-190x)
6. SC Potsdam 180 x (8.-156 x)
7. LAC Erdgas Chemnitz 173 x (6.- 156 x)
8. LAC Erfurt 163 x (2.- 209 x)
14. TuS Jena 130 x (12.-147 x)
28. LC (Laufclub) Erfurt {80 x (13.-134 x
48. LG Ohra-Hérselgas 51 x (?7—-26x)

Anmerkung zu Thilringer Vereinen: Besonders dramatisch war
der Absturz vom LAC Erfurt von Rang 2 (209 x) auf Rang 8 (
163 x), besonders durch die Auflésung des Team Erfurt und
auch der vom LC Erfurt von Rang 13 (134 x) auf Rang 28 (80
x), wéhrend der TuS Jena nur vom Platz 12 auf Rang 14
zuriickfiel, jedoch auch einen Rickgang um 18 x
Nennungspunkte in Kauf nehmen musste. Stark die nahezu
Verdopplung der Nennungen von 26 x auf 51 x bei der LG
Ohra-Horelgas und somit Rang 48.

Damit startete die LG Ohra-Horselgas mit 27 x Kadersportlern
und Uiber 200 x aktiven Athleten in die Saisan 2007, die mit der
Hallensaison 2007 eingeldutet wurde. Deshalb soll der 6) und
letzte Punkt des Riickblickes auf die Saison 2006 auch mit
einem pragnanten Rickblick zur Hallensaison 2006 angefiihrt
werden, der Erinnerungen und Vergleiche zum Vorjahr deutlich
macht, als es im Januar 2007 um die Ermittlung der
Hallenmeister ging.

zu 6) Kurzzusammenfassung Hallensaison 2006 und
vergleichende Auswertung der Hallensaison 2007

Da im letzten ,Sportecho” die Hallensaison ausfithrlich
ausgewertet wurde und mit der Zusammenfassung der
Hallensaison 2006 endete, soll an dieser Stelle die
Hallensaison 2006 nur noch einmal in Kurzform dargestelit
werden, um a) die Bilanz 2006 im volistdndigen Uberblick
erfassen zu konnen (Halle und Freiluft 2006) und b) um die
Hallensaison 2007 mit dem Vorjahr 2006 direkt vergleichen zu
kénnen.
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Grofite Erfolge der Hallensaison 2006 waren die beiden 6.
Platze durch Andy Dittmar und Josephine Terlecki und der 7.
Rang durch Aline Schaffel (alle im Kugelstofien), sowie der 8.
Platz im Dreisprung durch Anja Winter bei den Deutschen
Hallenmeisterschaften.

Erstmals in der Geschichte der LG Ohra-Horsel{-gas) seit
der Grindung 1993, konnte bei den Landes-
meisterschaften der Schiiler (AK 12-15) die LG Ohra-
Horselgas mit 15 x Gold, 15 x Siiber und 18 x Bronze den
1. Platz vor dem

Tu$S Jena (13x,10x,13 x), dem
LAC Erfurt {10x,8x,6x) und dem
ASV Erfurt (9x,6x,2x ) gewinnen!

Mit 48 x Medaillen gesamt war man dem TuS Jena (36 x) ,
dem LAC Erfurt (24 x) und dem erstarktem ASV Erfurt (17 x)
sogar noch deutlicher iiberlegen.

Auech in” der"l““Méda‘illenwertung “vom ™ Mehrkampf von den
Schiillemn bis zu den Erwachsenen wurde die LGOHg (3/4/3)
Sieger

Die AK 8-11 siegte in der Medaillen- und Punkiwertung vor
dem LAC Erfurt '

MEDAILLENSPIEGEL HALLENSAISON 2006

GESAMTMEDAILLENSPIEGEL 2006 Halle (Einzel Schiiler-
Erwachsene + Mehrkampf und Winterwurf, ohne Senioren)

Verein G (S |B ]2005

1.TuS Jena |38 |34 |27 |39/38/20

2.LACErfurt |28 |21 |14 |59/37/26*
3.ASVErfurt|26 |16 |11 *

4. LGOHg 25 |29 |18 |22/17/18

S5.LCErfurt |17 |9 |5 |18/11/ 8

* Team Erfurt

ZUSAMMENFASSUNG HALLENSAISON 2007
(MEDAILLENSPIEGEL)

Medaillenspiegel Schiiler Halle 2007
Einzel mit Staffeln, Gehen und Winterwurf (chne Mehrkampf)

Platz/ Verein G| s | B/ ((2008)

. LG Ohra-Hérselgas 26|18

-
N

15-15-18

. LAC Erfurt 12

-
[{«]
-
-

10-8-6

-
N

. TuS Jena 13-10-13

. LG Altenburger Land

. Creaton Grofengottern 4-7-1

. LTV Schwarzatal

. Apoldaer LV

. HSG Nordhausen

Clo NS WIN|=

. LVA Nordhausen

10. Mihihausen

11. limenau

12. LV Elstertal B.K6stritz

13. Eisenacher LV

13. TSV Zeulenroda

15. 1.TSV Bad Salzungen

15. Veilsdorf

et |t e b e e (=2 NN W WO N

clojola|a|lalv]|iw|alsalo|-lole
ojlajajalalv]|iolo|lwivio|o|s |- |~

17. LG Erfurt 3-2-2
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17. Lok Arnstadt
17. Eisenberg

20. ASV Erfurt

21. Stadtroda

21. Burgel

23. Schmdlin

24. Gera

25. Lauffreunde Gotha
25. Saalfeld

27. Weimar

28. Motor Arnstadt
28. Worbis

28. WSSV Suhl
28. Buttstedt

9-6-2

P PR ST RO J S Py O F AN -G P EEe F U P Bl Fe)

O O O O O OO |0 |10 |[O |0 [|o |= [~
QIO |0 |Cj=iaial=iNIMVIiwiOo |

Kurzinterpretation:

Die LG Ohra-Hérselgas konnte ihren seit 2006 zum 1. Mal
errungenent.Platz souverdn verteidigen, wahrend dies auch
dem LAC Erfurt mit dem 2. Platz gelang und somit konnte der

TuS Jena mit schwécherer Ausbeute(nur 7 Titel) klar auf Rang -

3 verdrangt werden. Die LG Altenburger Land konnte auf Rang
4 neben den gewohnt starken Vereinen wie Creaton
Grofdengottern und den beiden Nordhduser Vertretern (HSG
und LVA) ebenso iiberzeugen, wie die erfreulich starken
Vereine LTV Schwarzatal und auch Apolda. Die 2006 noch
unter den Top 8 zu findenden Vereine ASV Erfurt und LG
Erfurt fielen in diesem Alterssegment weit zuriick und es fiel
auf, dal auch Weimar, der WSSV Suh! und Motor Arnstadt
nicht so stark wie gewohnt aus dieser Auswertung
hervorgehen konnten. Insgesamt konnten sich jedoch 31
Vereine freuen, Anteil am "Medaillenkuchen" abbekommen zu
haben.

Medaillenspiegel Jugend Halle 2007
(AK 16-19) Einzel mit Staffeln, Gehen und Winterwurf (ohne
Mehrkampf)

((2006))
9-6-7
17-15-9
11-11-6
5-6-1
9-2-4
2-3-1

Platz/Verein

. ASV Erfurt

. TuS Jena

. LAC Erfurt

. LG Ohra-Horselgas
. Laufclub Erfurt

. Schmdglin

. Crock

. Motor Arnstadt

. Creaton Grofiengottern
. Zeulenroda

. LVA Nordhausen

. Gera

. LG Erfurt

. Mihlhausen

. TSV Plaue

. Bluechip Meuselwitz

—
w
2o
©oim

-
[#%)
-
-
-t
o

-
3%

A

OClOoINIO|OIdIWINT=2

R N
-1 O

-
N

=Y
N

=y
N

ey
ES

w—
-

=y
£

. Burgel

. Elstertal B.Kdstritz
. HSG Nordhausen
. PSV Erfurt

ey
[os)

pury
©

OlojolaljajalmimlalalalainiNnivis
w2 QIO IOQIOIQIOIN|INIMIOINIVWIOINIO®
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©
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19. Schleitz

22. Meiningen

22. llmenau ~

22. Weimar

22. Buttistedt

22. Lok Arnstadt

22. Saalfeld

Olo|o|ojo|ocjo|o
QOO IOC]OIO |-
wA el alajtalald

22. Sémmerda

Kurzinterpretation:

Fir eine faustdicke Uberraschung sorgte der ASV Erfurt, der
sich erstmals, wenn auch knapp, vor dem ebenfalis mit hoher
Medaillenausbeute aufwartenden TuS Jena durchsetzen
konnte. Knapp dahinter folgt der LAC Erfurt mit gehorigem
Vorsprung vor den standesgemaly folgenden Vereinen LG
Ohra-Horselgas und Laufclub Erfurt, die aber beide nicht {iber
die Breite in der Leistungsdichte in der Jugend verfiigen, wie
die 3 Spitzenclubs in dieser Alterskategorie.

Ein guter Erfolg bedeutet fir den TuS Schmdlin der emeute
Platz 6 in der Medaillenwertung, knapp vor den Vereinen
Crock, Motor Arnstadt und Creaton Groflengottern. 28 Vereine
konnten Medaillen erringen bei der Jugend.

Medaillenspiegel Erwachsene Halle 2007 ‘
Einzel (mit Staffel, Gehen und Winterwurf und ohne
Mehrkampf und ohne Senioren m 30)

Platz/Verein ((2006))

. Laufclub Erfurt 8-7-1

. TuS Jena 6-5-1

. LG Ohra-Hérselgas 2-4-1

. ASV Erfurt 7-2-1

. SV Sommerda

. LAC Erfurt 4-2-2

. Apolda 2-0-0

Gera

OGNS O [&E [ [N [=

. Saalfeld

10. Motor Arnstadt

11. LVA Nordhausen

11. Worbis

11. Elstertal B.K6stritz

14. Lok Arnstadt

clojlojojlo|lojo|wlaiv]iwis|alv]o |0
Clo|ajajwlalivioivivie|[vie o e in
wlalojolojwloclolalajw|wls|lais|m

14. Schmélin

Kurzinterpretation:

Die "klassische" Dominanz der 4 Vereine TuS Jena, LAC
Erfurt, LC Erfurt und LG Ohra-Horselgas hat sich etwas
aufgeweicht und es sind im Erwachsenenbereich eine Art
"Paare” entstanden. Andererseits verteilen sich die Medaillen
lediglich auf 15 Vereine, was auch Ausdruck der
nachlassenden Teilnehmerfelder bedeutet.

Ungeachtet der sicher vorhandenen unterschiedlichen
Wertigkeit einzelner Medaillen gemessen an den den dahinter
stehenden Leistungen, die zwischen Deutschen
Spitzenwerten, Uber Normwerten von SDM und Deutschen
Meisterschaften  bis  hin  zum  Anschlussniveau an
Jugendleistungen  reichen, ergeben  sich  folgende
Konstellationen:
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Der LC Erfurt behauptete knapp wie 2006 seine fiihrende NORDH EN
Position , wobei sich der TuS Jena dichtauf auf Rang 2 8. LYA ORDHAUS
schieben konnte. Es folgen fast gleichauf (je 4 Titel) die LG 9. SOMMERDA
Ohra-Hérselgas und der ASV Erfurt, die sich beide klar vor den 10. APOLDA

dahinter folgenden SV Sé&émmerda und dem schwécher

gewordenen LAC Erfurt schieben konnten. 11. LTV SCHWARZATAL

12. SCHMOLLN
Es folgt in gewohnter Weise Apolda, wahrend der PSV Erfurt 13. HSG NORDHAUSEN
ohne Medaillen bedeutungslos wurde.

14. ZEULENRODA

Medailienspiegel Mehrkampf Halle 2007 15. MUHLHAUSEN
(Schiiler, Jugend, Erwachsene - Gesamt)

NN ININWIS D
WIW i i [N N W o)
O W IN Jo O [N O (W

Kurzinterpretation:

Platz/Verein G |S B [((2006)) _
1. LG Ohra-Horselaas 17 |2 |2 [3-4-3 Ganz klar starkster Verein wurde erstmals die LG OHRA-
: g HORSELGAS, die mit 41 x GOLD, 25 SILBER und 19
2. LAC Erfurt 2 13 |2 [3-0-0 BRONZE den Vorjahressieger' TuS Jena. klar auf Rang 3
A verwies und insbesondere durch ihre gewaltige Ausbeute im
3. TuS Jena 2 0 12 244 : Schiilerbereich und Mehrkampfbereich profitiete und sich
4. LVA Nordhausen 1§10 ~ um16 Titel steigern konnte. Der TuS Jena verlor 9 Titel und da
5. Sdmmerda 1 10 1 der LAC Erfurt sich um immerhin 7 Titel zum Vorjahr steigemn
5 Creaton Grofenaottern 0 1B 1o konnte, schob sich der LAC Erfurt sicher auf Rang 2. Der ASV
. 9 Erfurt verlor mit 9 Titeln zumindest den 3. Platz und wurde
7. ASV Erfurt 0 1 |2 1-21 jedoch klar 4. Bester Verein, wahrend der Laufclub Erfurt mit 5
3. LTV Schwarzatal o 11 o Titeln weniger aber wieder ungefahrdet auf Platz 5 einkam.
8. Schmdlin 0 |1 0 . Mit einigem Abstand folgen die vielseitigen Vereine LG
10. LG AltenburgerLand [0 10 [1 Altenburger Land (mit starken Schilern), Creaton
GrolRengottern (mit sehr starken Schilern und guter Jugend)
10. Apolda 0o [0 ot und die im Mehrkampf- und Erwachsenen ereich auffalligen
Kurzinterpretation: Vereine Sémmerda und auch Apolda.
Die LG Ohra-Horselgas konnte ihren 2006 errungenen 1.Platz Westthiiringer Meisterschaften (AK 8-11)
in eindrucks voller Weise ausbauen, vor allem weil 7 von 8
moglichen Titeln im Mehrkampf bei den Schilleraltersklassen Verein G |s 1B1P 2005
(AK 12-15) errungen wurdeq und.nicht zuletzt_gingen auch alle 1. LGOHg 10 (12 |7 1228 [15/11/14-314
4 Mannschaftswertungen (sind nicht im Medaillentablot erfaltt) > LACErfurt 19 110 16 1175 15/7/6-122

an diese Gemeinschaft. Von den insgesamt 24
Einzelmedaillen die es bei den Schilern im Mehrkampf gab,

gingen 11 an die LG Ohra-Hérselgas, die allerdings bei der Westthiiringer Meisterschaften Halle 2007 (AK 8-11)
Jugend und den Erwachsenen lee ausging und trotzdem die (in Klammern 2006)
Gesamtmehrkampfwertung deutlich vor den angestammten
LAC Erfurt und TuS Jena gewann, die sich mit jeweils 2 Titeln Verein G S B Punkte
begniigen muBten. Lediglich 8 weitere Vereine konnten noch 1.LACEF [11(9) [15(10) |9 (6) [250 (175)
Mehrkampfmedaillen erringen. 2.LGOHg |6(10) |7(12) |6 (7) | 155 (228)

3. Weimar |5 (5) 2(0) 4(3) 175 (61)

Gesamtmedaillenspiegel Halle 2007

(Einzel Schiller, Jugend, Erwachsene + Winterwurf und Erfreulich sind die konstant guten Medaillen- und Punktwerte
Mehrkampf) in den letzten Jahren von Vereinen wie Mihlhausen, HSG
Nordhausen und LVA Nordhausen, 1. TSV Bad Salzungen zu

PLATZ/VEREIN G| S |BJ|{{2006)) denen auch Motor Arnstadt aufriickte und die Gothaer

Lauffreunde etwas verloren. Weimar konnte seinen 3. Platz

1. LG OHRA-HORSELGAS | 4125 | 19 | 25-29-18 untermauern und erneut 5 Titel erringen. Insgesamt wird als

2. LAC ERFURT 35125]15]28-21-14 Tendenz sichtbar — die Medaillen verteilen sich auf tiber 20
3. TuS JENA 29| 29| 23 | 38-34-27 Vereine!

4. ASV ERFURT 17120116 | 26-16-11 Die Ausgabe 30/ 2008/ Nr. 7 des ,Sportecho” soll bis
5. LAUFCLUB ERFURT 121 316 | 17-9-5 November 2008 fertig gestelit werden. Die nachste Zeitung
6. LG ALTENB. LAND s{elo2 beinhaltet die Bilanz der Freiluft 2007 und Halle 2008.

7. C.GRORENGOTTERN 41121 4 Sport freil
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Eisenacher Brauerei

Der SV Einheit Eisenach (LA-2), LG Ohra-Horselgas
bedankt sich bei seinen Forderern und Sponsoren

Autohaus Kéhler (Seat)

» - » Rechtsanwilte
> Dr. Rinke (Statiker) " Gerlach, Hiinlein & Partner
» Firma Harlass-Roth KG > Werbeagentur Wimmer
> Lackierfachbetrieb Ebert > Schwager Eisenach
Inhaber Uwe Siegmund > ,Junior-Hotel“ Jasna/ Slowakai
» Architekturbiiro Backofen & Seidenzahl > Lear
» Versicherungsbiiro G. Mdder (Concordia) » Laufladen Erfurt/ Jena

» Rhénsprudel

Die anderen Stammvereine der LGOHg senden ebenso einen Dank an den Hauptsponsor
Ohra-Hoérselgas und an alle vereinseigenen Sponsoren, Freunde und Férderer unserer
starken Leichtathletikgemeinschaft (LG)
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ohrahorsel

Erdgas
- Fldssiggo
Warme

Tel.: 03622/621-0
Fax: 03622/621-140
e-mail:

32
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Lisa Siegmund sagte: "Laufer laufen, Trainer trainieren und Lehrer - nun, die lehrerieren.”

»Berlin-Marathon

Ausspriiche vom "KAISER"

_Hellfried Kaiser (73) sagte in der Tatra zum
Trainingslager- ich renne noch eine Runde um den See
(775 m) - worauf Lisa Siegmund bemerkt: " Hellfried,
gehe lieber - da bist Du schneller." (weil Hellfried
technisch sehr kurze Laufschritte zelebriert - blof3- er ist
73 und verdammt fit !!).

WUnd bei.m Zuriickkommen nicht vergessen: ein Misch-
brot, ein Paket Waschpuiver und drei Salzheringe.”

Hellfried Kaiser wurde Seniorenmeister Thiringens im KugelstoR, lag aber vor dem letzten Stof3
mit dem spateren Zweiten auf den Zentimeter gleichauf. Im 6. Versuch steigerte sich zu Gold und
sagte kurz darauf geldst: " Mann war ich aufgeregt, ich wuBte nicht ob ich an eine Blonde oder eine
Schwarze oder an Beide denken solite !" (Hellfried kann nicht nur mit Kugeln und Baumen* gut
umgehen !). * als friiherer Landschaftsgestalter

Hellfried Kaiser belehrt junge Sportler : "Der Vater von Herm Hohmanns Tochter Elisabeth
Hohmann, hat seine Tochter und seine Kinder sehr streng und hart erzogen!"
(Also Herr Hohmann ist sehr streng).

Unsere fleiBige Redakteurin Marlen Schmidt von der Firma "Town & Country Haus" ist zwar nicht
ganz so sportlich wie ihr Chef und unser Sponsor Jirgen Dawo, aber sie hat sich schon sehr gut in
die Sporttexte eingelesen und sich sportfachlich entwickelt. Nur beim Mehrkampf hat sie noch ein
Problem gehabt. Als sie das Bild der 4 x Siebenkampferinnen (Deutscher Meister 2006) im
"Sportecho" einordnen wollte, bemerkte sie:" Wollen wir das Bild nehmen beim 7-Kampf? Dann
miissen doch alle 7 x Madchen auf dem Bild sein !" (Liebe Marlen - nicht 7-Méadchen sondern 7 x
Kampfe sind vonndten, aber da wir auch 2007 gewannen, ist auch das jetzt klar - danke fir die
FleiRarbeit !!).

' Herr Kliebisch ist oft im Urlaub, so auch kurz vor den Ferien im Sommer. Nach den Ferien fragen
5 die Kinder: "Wo ist Herr Kliebisch "- Peter Griineberg: "Im Urlaub!”

Rainer wurde 50 - Gliickwunsch einem unserer grofiten Fans. Er selbst:
" Wie 50 sehe ich gar nicht aus !" (Gewif jlnger, oder ?)

Ein herzliches Dankeschon unserem Hauptsponsor der "Ohra-Hdrselgas" und

den vielen anderen Sponsoren und Freunden der LG Ohra-Horselgas !
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Rimini 2006
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Tatra 2006

35



nachher

Mit der Erfahrung von Uber 10.000 verkauften Massivhausern ermitteln wir in einem
personlichen Beratungsgesprach thre Wohnwiinsche und Ilhren Baumbedarf und geben
Ihnen Tipps zur idealen Bebaubarkeit Ihres Grundstiicks.

Wir prasentieren lhnen das auf lhre Bedirfnisse zugeschnittene Haus, machen lhnen
verschiedene Finanzierungsangebote und sind thnen auch bei der Grundstickssuche
behilflich. Unsere Beratung gibt lhnen Sicherheit vor, wihrend und nach dem Bau,
so dass Sie in der gesamten Bauphase ruhig schiafen kénnen.

Nicht nur die Finanzjerung lhres Hauses, sondern auch alle Nebenkosten einschlieBlich
Ihrer Grundstiickskosten bergchnen wir Ihnen auf den Euro, so dass firr Sie im Nachgang
unliebsame Uberraschungen ausbleiben. Die Festprelsgaranue sowis die 3 Schutzbriefe, die
Sie vor, wihrend und nach derm Bau bej Town & Country absichern, senken jedes Risiko auf
&in Minimum.

Bauen ist nicht gleich Bauen, Firr Sie entscheidend ist die Bau-Qualitat Ihres Massivhauses,
denn die Werlerhaltung thres Hauses steht im Vordergrund. Die Kantrolle durch den TOV
und unabhangige Baugutachter schiitzt Sie vor unlicbsamen Uberraschungen. Eine
Gewahrlelstungs Versicherung Uber 75.000 EUR sichert Sie vor eventuellen Mangeln (tiber
5-Jahre) ab. Die Bauzeitgarantie von drei bzw. vier Monaten sichert den planbaren Einzug in
thr Eigenheim.

Die ganzheitliche Betreuung vor, wahrend und nach der Bauphase wird durch
unseren Bau-Finanz-Schuizbrief so erweitert, dass Sie auch nach der Hauslbergabe
weiterhin ruhig schiafen kénnen. Im Ubrigen bieten wir Bauherren mit wenig Zeit oder
wenig Erfahrung bei Behtrdengéngen zusatzlich ein Rundum-Sorglos-Paket an und helfen

thnen auch dabei.
SICHERHEIT

garantieren 3 Schutzbriefe
» Bau-Qualitat

* Bau-Service
B




